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Johdanto

Ympaéristoraportin tarkoituksena on tuoda esille sairaalan toimintaan liittyvia
ymparistonakdkulmia kuluneelta vuodelta seké koota yhteen tietoa sairaalan toimintaan
liittyvien ymparistdasioiden toteutumisesta. Ensimmainen raportti kirjoitettiin vuonna 2011
vuodesta 2010. Tama on Vaasan sairaanhoitopiirin 12. ja viimeinen ymparistdraportti, koska
toiminta siirtyy vuoden 2022 alusta Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntayhtymalle. Vuoden

2021 ymparistdraportin on laatinut kestavan kehityksen suunnittelija Jenni Siirila.
1. YmparistOvastuu sairaalan toiminnassa

Sairaalan perus- ja tukitoiminnot kayttavat energiaa, vetta, materiaalia ja kemikaaleja sekéa
tuottavat jatetta. Sairaalassa tehddaén myods suuressa maarin erilaisia hankintoja, jotka

vaikuttavat toiminnan aiheuttamaan ymparistokuormitukseen.

Sairaalan toiminnassa ymparistovastuu merkitsee ymparistomyonteisten toimintojen
edistamistd, toiminnan aiheuttaminen ymparistévaikutusten vahentamistd, energiansaaston
edistamista ja ymparistdasioita koskevan lainsaadannén seka muiden maarayksien

huomioimista toiminnassa.
2. Toimintaan liittyvien ymparistdasioiden kehittaminen

Sairaalan toimintaan liittyvd ymparistdasioiden hallinta on osa sairaanhoitopiirin SHQS-
laadunhallintajarjestelmaa. Ymparistoasioiden hallinnan kehittdmistyo aloitettiin vuonna
2009, kun sairaanhoitopiirin johtaja asetti ymparistotyéryhman koordinoimaan sairaalalle

laadittavaa alustavaa ymparistokatselmusta.

Sairaanhoitopiirille laadittiin alustava ymparistokatselmus, jonka yhteydessa suoritettiin myds
koko sairaalaa koskevien ymparistonakokohtien ja —vaikutusten tunnistaminen ja
merkittavien ymparistondkokohtien arvottaminen. Alustavalla ympéristokatselmuksella luotiin

pohjaa ymparistdohjelman laadinnalle.

Vaasan sairaanhoitopiirin hallitus on 13.6.2016 hyvaksynyt ymparistdohjelman- ja politiikan
vuosiksi 2016-2020. Alustavassa ymparisttkatselmuksessa kartoitetut merkittavat

ymparistondkokohdat muodostivat laaditulle ymparistdpolitiikalle perustan, jonka mukaisesti
sairaalan ympaéristdohjelmalle asetettiin seuraavat kuusi painopistealuetta paamaéarineen ja

tavoitteineen:



Jatteet
Materiaalit
Kemikaalit
Energiankulutus

Henkiloston ymparistotietoisuus
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Rakentamisen ja korjauksen ymparistomyonteisyys

Ympaéristdohjelman tavoitteiden ja toimenpiteiden toteuttamista seurataan
ymparistotydryhmassa vuosittain. Tarkempi tieto ymparistéohjelmaan Kirjoitetuista

tavoitteista, toimenpiteista ja niiden toteutumisesta I6ytyy sairaalan intranet-sivuilta.

Vuonna 2020 ymparistétyéryhma muutettiin kestavan kehityksen tyéryhmaksi. Tammikuussa
2022 toimintansa aloittaa Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntayhtyma, jolloin
ymparistbohjelma tullaan tarkastamaan ja paivittamaan. Samalla on varattu resurssi

kestavan kehityksen suunnittelijalle.
3. Kestavan kehityksen ty6rynma

Vuonna 2020 ymparistétydryhma muutettiin kestavan kehityksen tydryhmaksi. Tyéryhman
tehtava on ohjata ymparistokysymyksiin liittyvaa tyota ja seurata kuinka ymparistdohjelmaa
toteutetaan kaytdnnossa. Vuonna 2021 tyéryhma kokoontui kaksi kertaa. Vuodenvaihteessa
2021/2022 toiminta siirtyy Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntayhtymaélle ja samalla toiminta

laajenee kunnalliseen sosiaali- ja terveydenhuoltoon.
Kestavan kehityksen tyéryhman jasenet 6/2020 alkaen:

Tony Pellfolk, kehitysjohtaja, tydryhman puheenjohtaja
Pia Haglund, IT-paallikko

Elina Valivainio, hygieniahoitaja

Nina Haukirauma-Iimarinen, ravitsemusterapeultti
Laura Heinonen, sairaanhoitaja

Miia Ojala, sairaanhoitaja

Henna Purhonen, sairaanhoitaja

Johanna Rajamaki, Kunnossapitopaallikko

Ellen Rantala, sairaanhoitaja

Paivi Ristimaki, kaantaja

Jatta Saarenheimo, solubiologi

Alina Séderman, projektipaallikko

Anna Tilja-Salo, sairaanhoitaja



Tero Timonen, johtava psykologi
Heikki Viitamaki, Ivi-teknikko
Lisaksi tietopaallikkd Pia Wik on osallistunut asiantuntijana.

4. Raportin ymparistoindikaattorit

Raportin ymparistdindikaattoreiksi on valittu seuraavat mittarit: veden kulutus, lammon- ja

sahkonkulutus, paperin (A4) kulutus ja jatteiden maarat. Mittarit on suhteutettu joko

rakennustilavuuteen (r-mq), hoitojaksoihin (hj) tai sairaalan henkilostomaaraan. Raportin

ympaéristoindikaattoreiksi valittiin sellaiset mittarit, joita kayttavat myds muut Suomen

Sairaalatekniikan Yhdistys ry:n (SSTY) ympéristdjaoston toimintaan sitoutuneet sairaalat.

Kaytannoilla pyritaan lisddmaan sairaaloiden ymparistéraportoinnin vertailevuutta.

Erikoisalakohtaisten hoitojaksojen maaré 2021 vuodeosastohoitojen osalta 19 473 kpl.

Vuoden 2021 raportissa kaytetty rakennustilavuus on 461 056 r-m?2,

Sairaalan henkiléstoméaara oli 2050 vuonna 2021.

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

Hoitojaksot (hj),

vuodeosastohoito

21529

21 094

20 744

20 213

20 802

20 056

19 473

Taulukko 1. Vuodeosastohoitoon liittyvat hoitojaksot Vaasan keskussairaalassa vuosina

2015-2021.




5. Toiminnan ymparistdasioihin liittyvia toimenpiteita ja

tuloksia vuonna 2021

5.1 Jatteet

Jatemaadrat perustuvat Lassila & Tikanojalta saatuihin tietoihin.

Jatelaji Maara tn 2020 Maara tn 2021
Polttokelpoinen jate 328,667 420,723
Rasvanerotuskaivoliete 92,460 89,380
Ruskea pahvi ja kartonki, irto 41,660 58,860
Biojate 28,188 34,112
Sekalainen puu 26,460 28,500
Sekapelti 20,120 27,130
Kaatopaikkajate 16,560 25,020
Tietosuojamateriaali 18,553 24,035
Sekalainen kerayspaperi, irto 11,152 12,798
Haravointijate 0 12,160
Muu SER 0 10,080
Sairaalalasi 1,420 6,500
Ruskea pahvi ja kartonki 4,405 4,725
paalattu
LDPE-kalvomuovi, kirkas 0,780 1,023
LDPE-kalvomuovi, paalattu 0 0,650
LDPE-kalvomuovi, varillinen 0 0,003
Kalvomuovi 0 0,208
Sekalasi 0,192 0,864
Loisteputket 0,173 0,337
Tuhottavat tallenteet ja kalvot 0,257 0,330
Hiekanerotuskaivoliete 22,000 0,300
Lyijy 0,253 0,124
Energiajate 0,920 0
Oljy ja pesuaine-erotin 0,150 0
pintaneste
Betonijate sivunmitta 0,5-1 m 7,060 0




Alkalinen pesuvesijateneste 0,041 0
Amalgaanijate, kiinted 0,002

Vaarallinen jate:

Terveydenhuollon erityisjate 10,295 11,526
Ladkejate 8,502 10,065
Liuotinjate halogenoimaton 1,879 1,334
neste

Lajiteltava laboratorio- ja 0,515 0,487
kemikaalijate

Raskasmetalliparistojate 0,061 0,415
Maalijate, kiintea 0,077 0,257
Aerosolijate, kiintea 0,021 0,052
Tunnistettavat biologiset jatteet 0,302 0,426
Kehitejateneste 0,005 0,014
Orgaaninen jate, neste 0 0,013
Happojate 0 0,013
raskasmetallipitoinen neste

Hapettava jateneste 0 0,003
Orgaaninen jate, kiinted 0,039 0,002
Tietosuojattava biologinen jate 0,147 0
Yhteensa 643,316 782,468
Mé&éaré kg/hoitojakso 32,08 40,18

Taulukko 2. Jatemaarat Vaasan keskussairaalassa vuonna 2020 (maalis-joulukuu) ja 2021

Kuvaaja 1. Jatejaeosuudet vuonna 2021. Ymparistonetti Lassila&Tikanoja.

Puutarhajatetta on kuljetettu Stormossenille itse 16 800 kg, edellisena vuonna maara oli
20 500 kg. Toisaalta voidaan nahda, etta L&T on kuljettanut haravointijatettd vuonna 2021
12 160 kg, kun edellisend vuonna sité ei kuljetettu lainkaan. Hiekanerotuskaivoa ei tyhjata

joka vuosi, jonka vuoksi maarassa vaihtelu vuosien valilla.



Maara 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2020 2021

kg/hoitojakso 33,76 | 38,92 | 36,42 | 36,42 | 35,02 | 42,14 | (32,08) | 40,18

Taulukko 3. Jatteenméaara per hoitojakso vuosina 2012-2017 ja 2020-2021

Jatehuollon palveluntarjoajana aloitti maaliskuussa 2020 Lassila & Tikanoja, tdman myoéta
tuli muutoksia myds jatemaarien raportointiin. Taman vuoksi vertailu edellisiin vuosiin on
haastavaa. Vuoden 2020 raportointi koskee vain maalis-joulukuuta, joten maarat eivat ole
vertailukelpoisia vuoden 2021 kanssa. Karkeasti arvioiden jatemaara per kuukausi vuonna
2020 oli keskimaarin 64,3 tn/kk ja vuonna 2021 65,2tn/kk. Muovinkierratysta on pystytty
lisaamaan, ja sita tullaan jatkossakin laajentamaan. Jatemaarissa esim. sekapelti, SER,
kaatopaikkajate ym. nahtavissa olevien maarien nousut liittyvat siivoustyéhén mita tehty JK-

ja G-taloissa.
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Lassila&Tikanoja.

llokaasun kulutus oli 1400kg vuonna 2021, edellisena vuonna kulutus oli 1440kg.
5.2 Kemikaalit

Kemikaalikortiston ja kayttéturvallisuustietokannan kokoamisprojekti kaynnistettiin kevaalla

2011 osana kemikaaliturvallisuuden kehittamista. Tyo jatkuu.



5.3 Paperin kulutus

Kopiopaperin (A4) kulutus on arvioitu ostetun paperimaaran mukaan. Ymparistdohjelman

tavoitteeksi asetettiin 10%:n vahennys paperinkulutukseen vuoden 2009 tasosta. Vuonna

2021 kulutettiin 58% vahemman kopiointipaperia (A4) kuin vuonna 2009 (vuonna 2009:
7 542 500 arkkia).

Kopiopaperin 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
kulutus (A4)

arkkeina
Arkkia 5407500 | 5340000 | 4680000 | 4680000 | 3660000 | 3840000 | 3150000
Arkkia/ 2254 2360 2106 2206 1695 1866 1537
tyontekija

Taulukko 4. Kopiopaperin kulutus Vaasan keskussairaalassa vuosina 2015-2021.

Sairaanhoitopiirin painotydssa on pyritty kayttamaan ymparistoa saastavia materiaaleja,

esimerkiksi osa julkaisuista ja esitteista painetaan FSC-sertifioidulle paperille. Talléin paperin

valmistuksessa kaytetyille raaka-aineille on asetettu ekologisia ja eettisia vaatimuksia. My6s

kaytdssa oleva kopiopaperi samoin kuin kirjekuoret ovat valmistettu FSC-sertifioidusta

paperista.




5.4 Energian ja veden kulutus

5.4.1 S&hkon ja lammon kulutus

Séhkon jalammon 2017 2018 2019 2020 2021
Kulutus

Lampdenergia

MWh mitattu 24836 24162 23803 22587 25832
kWh/r-m3, mitattu 48,44 49,05 51,63 48,99 56,03
MWh, normitettu 26175 26521 27211 27885 25832
KWh/r-m2, normitettu 51,05 53,84 59,02 60,48 56,03
Sahkoenergia

kWh, mitattu 16072716 16119936 16543477 16965384 18430278
kWh, H-talon osuus 1519486 2242290
kKwh/r-m3 31,35 32,72 35,88 36,80 39,97
kWh/hoitojakso 774,81 798,25 795,28 845,90 946,45
Kokonaisenergian

kulutus

Lampoéenergia, 24836000 | 24162000 | 238032000 | 22587000 | 25832000
mitattu kWh

Séhkonkulutus, 16072716 | 16119936 | 16543477 | 16965384 | 18430278
mitattu KWh

Yhteensa kWh 40908716 | 40281936 | 40346677 | 39552384 | 44262278
kWh/r-m? 79,78 81,77 87,51 85,79 96,00
kWh/hoitojakso 1972,07 1994,75 1939,56 1972,10 2273,01

Taulukko 5. S&hkon ja lammon kulutus Vaasan keskussairaalassa vuosina 2017-2021

Taulukosta nahdaéan, etta sahkonkulutuksessa selke& nousu verrattuna neljaan edelliseen
vuoteen. Kulutus on kasvanut vuodesta 2020 vuoteen 2021 1464894 kWh. Uuden H-talon

osuus séhkonkulutuksesta on vuonna 2021 ollut 2242290 kWh, joka selittéda tata kaytetyn

sahkoenergian maaran nousua.

Kulutuksen normeeraus

Jotta kiinteiston energiankulutus vaihtelevissa sd&olosuhteissa saadaan vertailukelpoiseksi,

se tulee normeerata lammitystarvelukujen avulla. Mikali normeeratussa kulutuksessa on

eroja vuosien kesken tai vastaavanlaisten rakennusten keskimaaraiseen tasoon verrattuna,

syyt on syytéa selvittda ja ryhtya korjaaviin toimenpiteisiin.
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Lampdenergian kulutuksen normeeraus on menneind vuosina laskettu eri tavoin. Vuoden
2021 luku on laskettu vuositasolla Motivan (Valtion kestavéan kehityksen yhti¢) kaavaa
hyddyntéden lampimén kayttdveden lammitysenergia huomioiden. Vuosi 2021 on ollut ns.
normaali vuosi, jolloin normaalivuoden lammitystarveluku on sama kuin toteutunut

lammitystarveluku.
5.4.2 Polttodljyn kulutus

Oljykattiloissa polttodljya (kevyt polttodljy) kului 280 000 vuonna 2021. Kevytta polttodljya
kaytetaan hoyryntuotantoon. Kayttd on pysynyt tasaisena.

Polttodljy 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
(kevyt
polttodljy)

Kulutus 340800 | 352302 | 229400 | 292000 | 270000 | 280000 | 280000

litroina

Taulukko 6. Polttodljyn kulutus Vaasan keskussairaalassa vuosina 2015-2021.

5.4.3 Polttoaineiden kulutus ajoneuvoissa ja tyokoneissa

2016 2017 2018 2019 2020 2021

Polttoaineiden | Bensiini | 3312 2101 2614 1734 1927 1704

kulutus

litroina Diesel 15505 13334 11301 10063 8656 13450

Taulukko 7. Polttoaineiden kulutus Vaasan keskussairaalassa vuosina 2016-2021

Polttoaineiden kulutuksen vaheneminen 2019->2020 johtuu ajoneuvojemme vahentamisesta

ja uusimisesta. Dieselin kulutuksen nousu vuodesta 2020 vuoteen 2021 selittyy runsas
lumisilla talvilla sek& vuonna 2021 kaytossa olleilla korona-ambulansseilla, joilla on ajettu

sairaanhoitopiirin alueella.
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5.4.4 Veden kulutus

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Vedenkulutus 85467 78644 69529 71694 67640 81618 67578
mitattu (m®)
litraa/hoitojakso | 3969,85 | 3728,26 | 3351,76 | 3550,26 | 3251,61 | 4069,51 | 3521,59
Taulukko 8. Vedenkulutus Vaasan keskussairaalassa vuosina 2015-2021
6. Lampo6-, sahko-, vesi- ja jatekulut (€)
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Lampo 954777 | 1110073 | 1092837 | 1082559 | 1090316 | 1099043 | 1269295
Sahko 1271976 | 1204228 | 1203929 | 1171008 | 1518559 | 1518688 | 1679504
Jatteet 218387 | 250007 | 249806 | 223567 | 225707 |239616 | 228768
Vedenkulutus | 243941 | 230002 | 221491 | 226336 | 230611 | 244526 | 247026
yhteensa
- Vesi 113020 | 107129 | 104602 | 105994 | 107592 | 113245 | 107612
- Jatevesi 130921 | 122874 | 116889 | 120342 | 123019 | 131281 | 139414

Taulukko 9. Lampo6-, sdhko-, vesi- ja jatekulut (€) Vaasan keskussairaalassa vuosina 2015-

2021
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Kuvaaja 3. Lampo- ja s&dhkokulut vuosina 2015-2021
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Kuvaaja 4. Jate- ja vesikulut vuosina 2015-2021

7. Ymparistondkokulmien huomioiminen

tarjouskyselyissa

Hankintasopimuksen alaisissa toiminnoissaan toimittajan tulee huomioida
ymparistondkdkohdat seka sitoutua edistamaan tarkoituksenmukaisilla toimintatavoilla
ymparistoystavallisyytta ja kestavaa kehitysta. Tarjouskilpailusta suljetaan pois sellaiset
tarjoajat, joita koskee hankintalain 808:n mukainen poissulkemisperuste, ja voidaan pois
sulkea hankintalain 818:n mukaisin poissulkemisperustein kuten ymparistdoikeudellisten

velvollisuuksien laiminlyéminen.
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Kansalliset/EU-kynnysarvot ylittavissa hankinoissa noin 10 %:ssa kaytettiin

ymparistonakokulmiin liittyvia kriteereita.
8. Energiatehokkuuden kehittamistoimet

Energiatehokkuus huomioidaan uudisrakennusten ja saneerausten suunnitteluvaiheessa.
Vaasan keskussairaalassa on kaytossa lammaontalteenotto useimmissa

iimanvaihtohuoneessa. H-talon katolle asennetaan aurinkopaneelit.
9. Sisainen ymparistékoulutus ja ymparistoasioista
tiedottaminen

Hygieniahoitajat tiedottavat lajittelusta ja ympadristbasioista yksikdiden osastotunneilla ja
uusien tyontekijoiden perehdyttamistilaisuuksissa. Lisaksi vuonna 2021 on aloitettu
muovinlajittelun kartoitus muutamissa yksikdissa, ja muovin lajittelua tullaan kehittdméaan ja

laajentamaan tulevina vuosina.
10. Ymparistoyhteistyo

Vaasan sairaanhoitopiiri on vuodesta 2009 lahtien ollut Suomen sairaalatekniikan yhdistys
ry:n (SSTY) kautta mukana ymparistoyhteistyon tiivistamisessa Suomen terveydenhuollon
muiden organisaatioiden kanssa. SSTY:n ymparistdjaosto kokoontuu kolme kertaa

vuodessa.
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