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2 Vad ingar i Osterbottens valfardsomrade”
: 1. Befolkning 2. Personal 5. Omrade
- 169 000 invanare 7 000 personer /
> Lakare 07"
: Barn, unga, « Vardpersonal o i §
< familjer « Socialvardens _ .\
z  Personeri personal  © \ s
: arbetsfor alder « Andra sakkunniga (N B U2
- - Aldre personer * Forvaltning e L 0.
w « Stodtjanstpersonal n S RN~
3. Substans 4. Integration Yy -
: - Medicin *  Primarvard - g
- - Vardarbete * Socialvard :
. « Socialt arbete * Specialiserad A f’
- - : sjukvard }
: * Forvaltning *  Forvaltning och [ =T >
° stédtjanster i ot

Den forvantade
50 % gvenska Familjerna bestar i epepepe/ Finlands lagsta X A livslangden
®~0 43%finska medeltal av m arbetsléshetsgrad AP

hogst i Finland,
8,5 % (2/2021) 82 8 ar

& =W 7 % andra sprak 2,84 personer
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Mita Pohjanmaan hyvinvointialue sisaltaa?

1. Vaesto 2. Henkilosto 5. Alue -
169 000 asukasta 7000 henkiloa R
L t t Laakarit | | Pt Ny
apset, nuore « Hoitohenkildsto e BW ~ N o)
pe'_'_he__e_t « Sosiaalihuollon Y i A e Ry pmeiiomet
« Tyoikaiset henkilosto L A !
e |kaihmiset «  Muut asiantuntijat Ty Q0
® Hallinto S h'-.aslﬂr-'.nr- .
* tukipalveluhenkilosto YT o 1. 04}
3. Substanssi 4. Integraatio s o A
. Lasketiede «  Perusterveydenhuol kT
i S to gu.i..:...,,\_ : ;
* Hoitotyo 24 3
° SOS|a;II|t O ° Sosiaalihuolto L r
: y * Erikoissairaanhoito st |
* Hallinto . Hallinto ja frma,
tukipalvelut N

50 % ruotsi Keskimaaraine epepepes Suomen alhaisin e 2 Elinajanodote
43 % suomi n perhekoko m tyottomyysaste 8,5 m'm Suomen

7 % muut kielet 2 84 henkiloa korkein,

% (2/2021)
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Hej, hur kan jag hjalpa dig? Hei, kuinka voin auttaa?

VISION VISIO ‘ MAL TAVOITTEET
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VARDERINGAR ARVOT

Fran mdnniska till ménniska — Ihmiseltd ihmiselle Framatblickande - Eteenpdin katsova  Jamlik behandling - Tasa-arvoinen kohtelu

Pohjanmaan hyvinvointialue

o o . . .
v Osterbottens valfardsomrade
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Vision — ViISIO

Vi ar narvarande i din vardag. Vi samarbetar for din valfard, i alla
livssituationer, pa tva sprak . Osterbotten har innovationskraft
samt en samlad social- och halsovard som ger utmarkta resultat.

Olemme lasna arjessasi. Teemme yhdessa toita hyvinvointisi
puolesta kaikissa elamantilanteissa, kahdella kielella.
Pohjanmaalla on innovaatiokykya seka yhdistetty sosiaali- ja
terveydenhuolto, jonka vaikuttavuus on erinomainen.
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1.

Narvaro i manniskors
vardag, tvasprakighet
samt smidig service och
samarbetsformaga ger de
nojdaste kunderna. |
Osterbotten bor den mest
valmaende befolkningen i
Finland.

1.

Lasnaolo ihmisten
arjessa, kaksikielisyys
seka palveluiden sujuvuus
ja yhteistyokyky takaavat
tyytyvaisimmat asiakkaat.
Pohjanmaalla asuu
Suomen hyvinvoivin
vaesto.

2.

Samlad social- och
halsovard och ett
sporrande
utvecklingsklimat okar
effektiviteten ger grunden
for en ekonomisk,
ekologisk och socialt
hallbar utveckling.

2.

Yhdistetty sosiaali- ja
terveydenhuolto ja
kehittamiseen kannustava
ilmapiiri lisdavat
tehokkuutta ja antavat
pohjan taloudelliselle,
ekologiselle ja
sosiaaliselle kestavalle
kehitykselle.

3.
Klient- och

patientsakerhet ar i
toppklass i Norden

3.

Asiakas- ja
potilasturvallisuus ovat

Pohjoismaiden huippua.

Langsiktiga mal — Pitkan aikavalin tavoitteet

4.

Hog kunskapsniva som
utvecklas kontinuerligt,
valbefinnande pa jobbet
och gott ledarskap gor
oss till en attraktiv
arbetsplats som
personalen ar stolt over.

4.

Korkea ja jatkuvasti
kehittyva ammattitaito,
tyohyvinvointi ja hyva
johtaminen tekevat meista
houkuttelevan tyopaikan,
josta henkilosto on ylpea.
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Serviceproduktionsmodell

Radgivning,
Egenvard handledning

Nattjanster
Egen beddmning

Servicehandledning
Bedomning av

Omaolo (halso- och situation

socialvard)

Servicebeslut
Bradskande hjalp,

1

Service tillhandahalls

l

Kundférhallandet upphor

\ Service ordna&

Klientplan Service
Servicebeslut tillhandahalls

Beddomning av
vard- och
servicebehov

Kund-
forhallandet
upphor

/
Ae——

Valfardssamkommunens
ledningsgrupp 25.11.2020
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Palvelutuotantomalli

Omahoito \ Neuvonta, ohjaus,

Nettipalvelut
Oma arviointi

Omaolo (te ja SO)/ Kiireellinen apu

Palveluohjaus
Tilannearviointi
Palvelupaatos

1

Palvelun toteutus

l

Asiakkuus paattyy

Hoidon ja
palvelutarpeen
arviointi

Asiakas- \

suunnitelma

Palvelupéétés/

Palvelun

jarjestaminen

Toteutus

N
/

Asiakkuus
paattyy

Ae——

Hyvinvointialueen
johtoryhma 25.11.2020
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Huvudprocesser

Framjande av valfard och halsa

Kund-/patienthandledning, servicehandledning

Akut och kortvarigt service- och vardbehov

Langvarigt service- och vardbehov

Kunder och patienter som behdver manga tjanster

S
t
o]
d
p
r
o
c
e
s
s
e
r
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Sektorspecifika huvud- och
underprocesser

Valfardssamkommunens
ledningsgrupp 25.11.2020
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Paaprosessi

Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Asiakas- ja potilasohjaus, palveluohjaus

Akuutti ja lyhytaikainen palvelun- ja hoidon tarve

Pitkaaikainen palvelun ja hoidon tarve

Paljon palveluja tarvitsevat asiakkaat ja potilaat

NNV NV NN

Sektorikohtaiset

paa- ja alaprosessit

Hyvinvointialueen
johtoryhma 25.11.2020
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2. Servicebehov och service
— mal for ar 2025

2. Palveluntarve ja palvelut
— tavoitteet vuodelle 2025
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Hur mar Osterbotten?

2030

Barn och unga
-15 %

Tillgangen till service ar
allmant pa en bra niva.

Vaccinationstackningen ar
lagre an i ovriga landet.
| jamforelse med Tillgangen till
évriga Finland ar socialvardens
farre barn placerade hemservice ar

utanfér hemmet. samre an pa ovriga
hall i landet.

Under coronapandemin har angesten
Okat, speciellt hos flickor. En alarmerande
stor del av de unga upplever att deras
halsotillstand ar medelmattigt eller daligt.

Ungdomarna i Osterbotten anvander
inte lika mycket droger som sina
jamnariga i 6vriga Finland, men
alkoholanvandningen Okar.

Ungdomarna i Osterbotten réker mer
tobak an sina jamnariga i 6vriga
Finland. Stor skillnad mellan

W1 studerande i yrkesskolor och
studerande i gymnasier.

sjukdagpenning har 6kat snabbare
an i resten av Finland och

Andelen svarsysselsatta bland
personer i arbetsfor alder ar

Kallor: THL, Statistikcentralen, RAI*

Personer i arbetsfor 2030
alder -1%

Antalet |akarbesok
ar oférandrat,
medan siffran
sjunker i Ovriga
Finland.

Besoken inom
munhalsovarden
har minskat klart
under

11 % av 18-24-aringarna i
Osterbotten l6per en (6kad)
risk att marginaliseras.

Forekomsten av sjukdomar i
stdd- och rorelseorganen ar
mindre an i resten av Finland.

Antalet personer som far

penningen ar pa en hogre niva.

lagre an pa ovriga hall i landet,

men antalet okar.

Aldre personer 2030

+10%

Den service som anvands mest

ar den tyngre arten
(serviceboende med
heldygnsomsorg)

| jdmforelse med resten av
Finland bor farre av
Osterbottens dver 75-aringar
hemma.

Over 75-aringarna i Osterbotten rér pa

O sig mindre. Férekomsten av overvikt ar
aningen storre an i samma aldersgrupp

i resten av Finland.

Klienter inom hemvarden och de som
far omsorg dygnet runt har en aning
battre kognitiv och fysisk
funktionsférmaga an klienter i 6vriga
landet.”

Vanligare med polyfarmaci bland
hemvardens klienter. Inom
omsorg dygnet runt ar
forekomsten av trycksar storre.
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Miten Pohjanmaa voi?

2030

Lapset ja nuoret
-15 %

Palveluita on yleisesti
hyvin saatavilla

Rokotekattavuus on

muuta maata matalampi
Kodin ulkopuolelle on Sosiaalihuollon
sijoitettu vahemman kotipalvelua on
lapsia kuin muualla saatavilla muuta
Suomessa. maata heikommin.

Erityisesti tyttdjen ahdistuneisuus on
kasvanut korona-aikana. Halyttavan
suuri osa nuorista kokee terveyden-
tilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi.

Pohjanmaan nuoret kayttavat
vahemman huumeita kuin nuoret
muualla Suomessa, mutta alkoholin
kayttd kasvaa.

Pohjanmaan nuoret tupakoivat

enemman kuin nuoret muualla
mmmmm1 Suomessa. Suuri ero ammattiin

opiskelevien ja lukiolaisten valilla.

Lahteet: THL, Tilastokeskus, RAI*

2030

Tyoikaiset
-1%

Laakarikayntien maara

pysynyt ennallaan,

kun muualla

Suun terveyden-

. huollon kaynnit
Suomessa kayntien laskeneet korona-

maara laskee. aikana selvasti.

11%:lla Pohjanmaan 18-24-
vuotiaista nuorista on
(kohonnut) riski syrjaytya.

Tuki- ja liikkuntaelinten
sairauksien osuus on pienempi
kuin muualla Suomessa.

Sairauspaivarahaa saavien
maara kasvanut nopeammin
kuin muualla Suomessa ja
korkeammalla tasolla.

Vaikeasti tyOllistyvien osuus
tyoikaisista on muuta Suomea
alhaisempi, mutta kasvussa.

Ikdihmiset 2030

+10%

Palveluiden kayttd painottuu
raskaampiin palveluihin
(tehostettu palveluasuminen)

Pohjanmaan ikaihmisista 75+
harvempi asuu kotona
verrattuna muuhun Suomeen.

Pohjanmaan ikaihmiset 75+
liikkuvat vahemman. Ylipainoa
on hieman enemman kuin
ikatovereilla muualla Suomessa.
Kotihoidon ja ymparivuorokautisen
hoivan asiakkailla on hieman parempi
kognitiivinen ja fyysinen toimintakyky
kuin asiakkailla muualla Suomessa.*

Kotihoidon asiakkailla on
enemman monilaakitysta.
Ymparivuorokautisessa hoivassa
taas on enemman painehaavoja.



Ne

OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE | POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE

Kampen mot folksjukdomarna*

1
' Mer rorelse

1 » Stillasittandet kostar 3,2 miljarder

' (Programmet Vuxna i rorelse)
» Sjukdomar i stod- och

i rorelseorganen fororsakar
\ @ arbetsgivare utgifter om 1,5 miljard
' euro, i Finland 3—4 miljarder euro.

Halsosammare mat

hjart- och karlsjukdomar g
psykisk ohalsa °
diabetes

* Fetma och sjukdomar i koppling till
fetma fororsakade samhallet en

kostnad om ungefar 330 miljoner euro.
(Institutet for hélsa och vélférd 2011)

cancersjukdomar
kognitiva sjukdomar
(minnessjukdomar)
sjukdomar i stod- och
rorelseorganen

251 287 280 €

Battre somn

* En tredjedel av befolkningen i arbetsfor
alder lider av tillfallig sdmnloéshet.
Avbruten somn ger upphov till en
rakning pa 15,6 miljoner euro.

Mindre alkohol

* Negativa konsekvenser av alkoholbruk
kostar samhallet minst 2 miljarder euro
per ar. (Institutet for hélsa och vélférd)

Osterbottens
valfardsomrades
andel enligt
befolkningsmangden
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Taistelu kansansairauksia* vastaan

iikutaan enemman

E Liikkumattomuus maksaa 3,2 mrd.
! (Liikkuva aikuinen -ohjelma)
: e Tuki- ja liikuntaelinsairauksista

N

aiheutuvat kulut tyonantaijille 1,5
@ mrdeuroa, Suomessa 3—4 mrd
euroa. (TULE ry)

Voit itse
........................................ vaikuttaa!
. Syodaan terveellisemmin

r «  Lihavuudesta ja siihen liittyvista
sairauksista aiheutui yhteiskunnalle n.
330 miljoonan euron
kokonaiskustannukset. (THL 2011)

sydan- ja verisuonitaudit
mielenterveysongelmat * syOpasairaudet
diabetes * muistisairaudet
e tuki- ja liikuntaelinsairaudet

251 287 280 €

Nukutaan paremmin

« Kolmannes tyoikaisista karsii
satunnaisesti unettomuudesta.
Katkonaiset unet aiheuttavat 15,6
miljoonan euron laskun.

Juodaan vahemman alkoholia

* Alkoholin kayton aiheuttamat haitat
maksavat yhteiskunnalle vahintaan 2
mrd euroa vuodessa. (THL)

Pohjanmaan
hyvinvointialueen
osuus vaestomaaran
mukaan
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Allmanna mal 2021-2025

1. Narvaro i vardagen

Mangsidig narservice och omfattande
mojligheter att skota arenden digitalt
erbjuds

En strategi for utveckling av det fysiska
servicenatverket har godkants,
verksamheten i H-huset har hittat sina
former

All lagstadgad service erbjuds, pa bada
spraken och inom den tid som krav vard-
och servicegaranti och
handlaggningstider forutsatter. Behovet
av service pa ovriga sprak beaktas

Forbattrad tillganglighet till psykosociala
tjanster sasom beroendevard, psykiatri
och service fér personer med
neuropsykiatriska funktionshinder

Icke-bradskande halsovardstjanster
ordnas inom 7 dagar och icke-
bradskande munhalsovard inom 3
manader i enlighet med den nya
vardgarantin.

2. Integrerad verksamhet

Under de forsta aren utvecklar
organisationen gemensamma
varderingar, vard- och servicekriterier och
ett mang-professionellt arbetssat.
Specialomsorgen blir en sjalvklar del av
den Ovriga social- och halsovarden och
raddiningsvasendet en naturlig del av
organisationen

En valfungerande servicehandledning gor
att varden och servicen kan ordnas
smidigt med kunden i fokus, utan onédig
vantetid och bollande mellan de olika
sektorerna, i ratt tid och pa ratt niva.
Tydliga former fér samarbetet med aktérer
utanfor den egna orgaisationen har
utarbetats.

Behovet av tjanster pa kravande niva har

minskat genom strukturella satsningar pa

férebyggande tjanster, tidigt stéd, service

pa grundniva, samt egenvard och

sjalvstandig-het.

* De negativa effekterna av pandemin
har bromsats.

* Matbar minskning i forekomsten av
folksjukdomar

Ett system for att identifiera personer i
behov av omfattande och aterekommande
service har utarbetats sa att de kan
erbjudas en helhetsplan for vard och
service.

3. Klient- och patient-
sakerhet

Organisationen har tillgang till ett
integrerat klient- och patientdatasystem
som stdd for integrationen

Verksamhetsmodell for planering av
strategiska servicehelheter och
systematisk produktionssattsanalys har
tagits i bruk

Nyckeltal for patient- och klientsakerhet

ar pa nordisk toppniva

* Indikator for forfarande vid anmalan
av farlig situation

* Polyfarmaci av éver 75-aringar

* Trycksar

* GTT: Negativa handelser/100
vardperioder

» Vardrelaterade infektioner

4. Personal

Med hjalp av resurscentret styrs
personalen jamnlikt utifran
befolkningens behov

Kunnig och ratt dimensionerad personal
sakerstaller god vard och service

Personaldimensioneringen uppfyller de
nationella kraven genom tillracklig
resursering och fungerande rekrytering

Vi tar fram tydliga utbildnings- och
fortbildningshelheter for att sakerstalla
att personalens kompetens utvecklas.
Utbildning 6kar mojligheterna for en
djupare integration, férnyande av
arbetsuppgifterna samt skapar battre
karriarmojligheter for personalen.

Om man orkar i arbetet blir aven
balansen mellan jobb och fritid battre. Vi
stdder personalens valmaende bade pa
jobbet och pa fritiden. Da personalen
lyfter fram missforhallanden och
bekymmer, reagerar vi pa dem enligt en
modell som vi tagit fram tillsammans
med personalen.
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Yleiset tavoitteet 2021-2025

1. Lasnaolo arjessa

Tarjotaan monipuolisia palveluita ja
hyvia mahdollisuuksia sahkoiseen
asiointiin.

Fyysisen palveluverkoston kehittdmisen
strategia on hyvaksytty,

H-talon toimintamuodot ovat
selkeytyneet.

Kaikki lakisaateiset palvelut tarjotaan,
molemmilla kielilla ja hoitoon ja
palveluihin paasee asetettujen hoito- ja
palvelutakuiden ja kasittelyaikojen
sisallda. Huomioidaan muiden kielen
tarve palvelutarpeessa.

Psykososiaalisten palveluiden parempi
saatavuus, kuten riippuvuushoito,
psykiatria ja palvelut neuropsykiatrisista
hairidista karsiville.

Uuden hoitotakuun mukaisesti
kiireettomiin terveydenhuollon
palveluihin paasee 7 paivan sisalla ja
kiireettémiin suunterveydenhuollon
palveluihin 3 kuukauden sisalla.

2. Integroitu toiminta

Ensimmaisina vuosina organisaatio
kehittda yhteisia arvoja, hoito- ja palvelu-
kriteereita sekd moniammatillista
tydskentelya. Erityishuolto tulee osaksi
muuta sosiaali- ja terveydenhuoltoa ja
pelastustoimi on luonnollinen osa
organisaatiota.

Hyvin toimivan palveluohjauksen ansioista
pystytaan jarjestdmaan sujuva hoito ja
sujuvat palvelut, jossa asiakas on
keskella, ilman turhaa odotusaikaa ja
pallottelua eri sektoreiden valilla. Hoito ja
palvelut annetaan oikeaan aikaan ja
oikealla tasolla. Yhteistyolle ulkoisten
toimijoiden kanssa on laadittu selkeat
mallit.

Rakenteelliset panostukset

ennaltaehkaiseviin palveluihin, varhaiseen

tukeen, perustason palveluihin,

omahoitoon ja itsenaisyyteen ovat

vahentaneet vaativan tason palveluiden

tarvetta.

* Pandemian negatiivisia vaikutuksia on
pystytty vahentamaan.

» Mittauksissa nakyva kansansairauksien
esiintyvyyden vahentaminen.

Kattavien ja toistuvien palveluiden
tarpeessa olevien henkildiden
tunnistamiselle on laadittu jarjestelma,
jotta heille pystytaan tarjoamaan hoidon ja
palvelun kokonaissuunnitelma.

3. Asiakas- ja potilas-
turvallisuus

Organisaatiolla on kaytettavissaan
integroitua asiakas- ja
potilastietojarjestelmaa integraation
tueksi.

Strategisten palvelukokonaisuuksien ja
systemaattisen tuotantotapa-analyysin
suunnittelun toimintamalli on otettu
kayttoon.

Potilas- ja asiakasturvallisuuden
avainluvut ovat Pohjoismaiden huippua.
+ Vaaratapahtumailmoitusten menettelyn
indikaattori

* Yli 75-vuotiaiden monilaakitys

» Painehaavat

» GTT: Haittatapahtumat/100 hoitojaksoa
* Hoitoon liittyvat infektiot

4. Henkilosto

Resurssikeskuksen avulla ohjataan
henkilokuntaa yhdenvertaisesti
asukkaiden tarpeen perusteella.

Osaava ja oikein mitoitettu henkildstd
takaa hyvan hoidon ja palvelun.

Riittavan resursoinnin ja toimivan
rekrytoinnin ansiosta henkildston
mitoitus tayttaa kansalliset kriteerit.

Teemme selkeita koulutus- ja
taydennyskoulutuskokonaisuuksia, joilla
varmistamme henkildston osaamisen
kehittymisen. Koulutus lisaa
mahdollisuuksia integraation
syventamiseen seka tyotehtavien
uudistamiseen sekad henkiloston
urapolkuihin.

TyOssa jaksamista parantaa tasapaino
tyon ja vapaa-ajan valilla. Tuemme
henkiloston hyvinvointia seka toissa etta
vapaa-ajalla. Reagoimme henkildston
ilmoittamiin epakonhtiin ja huoliin
vakiintuneen, henkildston kanssa
sovitun mallin mukaisesti.
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Hogklassig narservice

- Osterbottens valfardsomrade inleder sin
verksamhet med nuvarande servicenat.

*  Med hjalp av_digitaliseringen blir
narservicen annu mer mangsidig.

«  Servicenatet borjar utvecklas direkt ar
2022

- Arliga analyser av servicebehovet i
varje alderssektor

» Beskrivning av de integrerade
servicehelheterna, aven de digitala
servicemojligheterna ska tas i
beaktande.

* Helheten for modellen med flera
producenter klarlaggs

* Planeringen av anvandningen av
lokaliteterna ar systematisk, tackande
och langsiktig

Laadukkaita lahipalveluita

*  Pohjanmaan hyvinvointialue aloittaa
nykyisella palveluverkolla

*  Lahipalveluita kehitetaan viela
morfllpuollsemmak& digitalisaation
avulla

«  Palveluverkon kehittaminen
kaynnistetaan valittomasti 2022

* Vuosittaisella palvelutarve
analyysilla ikasektoreittain

» Kuvaamalla integroidut o
palvelukokonaisuudet huomioiden
myos digitaaliset
palvelumahdollisuudet

« Selkiyttamalla monituottajuuden
kokonaisuutta

« Systemaattisella, kattavalla ja
pitkajanteisella toimitilasuunnittelulla
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Samarbetspartners

Barn, unga och familjer Personer i arbetsfor alder Aldre personer

Smabarnspedagogik, forskoleundervisning

Skolor, laroanstalter

|
Kommunernas sysselsattningsservice, fritidsverksamhet, bibliotek, kulturservice, vuxen- och arbetarinstitut

Folkpensionsanstalten

| |
Organisationer, foreningar, forsamlingar

Samarbete med enheten for forskning, utveckling och innovationer: hdgskolor, primarvardens enheter, kompetenscentrum
i ]

Privata serviceproducenter
|

NTM-centralen, arbets- och naringsbyran

|
Regionforvaltningsverken, Tillstands- och tillsynsverket for social- och halsovarden (Valvira)

Forvaltningsdomstolen, rattsvasendet

Polisen/Brottspafoljdsmyndigheten
Migrationsverket

. 1
adet (Abo)

o e pw
.

s
wn s o

Ovriga valfardsomraden, samarbetsomradet (Abo
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Yhteistyokumppanit

Lapset, nuoret, perheet Tyoikaiset Ikaihmiset

Varhaiskasvatus, esiopetus

Koulut, oppilaitokset

|
Kuntien tyollistamispalvelut, vapaa-aikatoiminta, kirjasto, kultuuripalvelut, Aikuis-ja tydnvaenopistot

Kansanelakelaitos
] 1

Organisaatiot, jarjestot ja yhdistykset, seurakunnat

TKI yhteistyO: korkeakoulut, perusterveydenhuollon yksikot,osaamiskeskukset

1

ELY-keskus TyO- ja elinkeinotoimistot ‘
1

Aluehallintovirastot, Valvira

Hallinto-oikeus, muu oikeuslaitos

Yksityiset palveluntuottajat

Poliisi/Rikosseuraamuslaitos

Maahanmuuttovirasto

Muut hyvinvointialueet, Yta — yhteistyoalue (Turku)




Barn, unga och familjer
Lapset, nuoret ja perheet

® o . i o
Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Barn och ungas servicebehov och
service — mal for ar 2025

Barn och unga ar delaktiga i beslut som rér dem och deras behov
identifieras och beaktas i all social- och halsovardsservice

All lagstadgad service och tidigt stdd erbjuds enligt gemensamma
kriterier jamlikt och i ratt tid inom valfardsomradet

Barn och ungas levnadsvanor och valmaende har forbattrats genom
ett systematiskt, férebyggande arbete och tidiga insatser
* Andelen 6verviktiga har minskat

* Tackning for vaccinerna i nationella vaccinationsprogrammet
>95%

* Barn och ungas munhalsa har férbattrats

* Anvandning av alkohol, tobak och droger hos unga har minskat,

likasa skillnaderna i anvandning mellan de som gar i gymnasiet
och yrkesskolor

* Farre anger att deras halsotillstand ar mattligt eller daligt
* Farre uppger att de har angest

Socialomsorgens tjanster pa grundniva erbjuds de som behdver och
behovet av placeringar inom barnskyddet har minskat

Samarbete, nya arbetsmetoder och stdd for foraldraskap gor att
behovet av kradvande tjanster p.g.a. psykiskt illamaende och
neuropsykiatriska funktionshinder hos barn och unga har minskat
och hogkvalitativa tjanster erbjuds at de som behoéver

Personalrekryteringen har lyckats, sa att personaldimensioneringen
uppfylls géllande skol- och studerandehéalsa och barnskydd

Lasten ja nuorten palvelutarpeet ja
palvelut — tavoitteet vuodelle 2025

Lapset ja nuoret osallistuvat heita koskevaan paatoksentekoon ja
heidan tarpeensa tunnistetaan ja otetaan huomioon kaikissa sosiaali-
ja terveydenhuollon palveluissa.

Hyvinvointialueella tarjotaan kaikki lakisdateiset palvelut ja varhainen
tuki yhdenvertaisesti ja oikea-aikaisesti yhteisien kriteerien
mukaisesti.

Lasten ja nuorten elintavat ja hyvinvointi ovat parantuneet
systemaattisen, ennaltaehkaisevan tyon ja varhaisien toimenpiteiden
kautta.

* Ylipainon yleisyys on vahentynyt

» Kansallisen rokotusohjelman mukainen rokotuskattavuus on > 95
%

* Lasten ja nuorten suun terveys on parempi

* Alkoholin, tupakan ja paihteiden kayttd nuorilla on vahentynyt,
kuten my6s ero ammattiin opiskelevien ja lukiolaisten valilla.

* Yha harvemmat kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi

¢ Yha harvemmat ilmoittavat, etta he karsivat ahdistuksesta

Sosiaalihuollon perustason palveluita tarjotaan heille, jotka niita
tarvitsevat. Lastensuojelun sijoituksien tarve on vahentynyt.

Yhteistyd, uudet tydmenetelmat ja tukea vanhemmuuteen ovat
vahentaneet vaativien palveluiden tarvetta mielenterveydessa.
Lasten ja nuorten neuropsykiatristen hairididen esiintyvyys on
vahentynyt ja korkeanlaatuisia palveluita tarjotaan heille, jotka niita
tarvitsevat.

Henkildston rekrytointi on onnistunut, henkiléstdn mitoituskriteerit
taytetdan koulu- ja opiskeluterveydenhuollossa ja lastensuojelussa.
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Servicestruktur: barn, unga och familjer

» Skolhalsovard
» Skolhalsovard
pa andra
stadiet

4 C
» Barnradgivning
« Socialvardens

oppenservice

Kuratorer

\_ Skol- och

« Skolpsykologer

J

Familjecenter studerande-
halsovard

-

» Somatisk specialiseral
sjukvard

* Barnpsykiatri
* Ungdomspsykiatri

. B h d| t t . B . o . o)
ehandling av atstoérning Service pa Service pa « Icke-bradskande

)

: gzxisci;y?b'dr personer med kravande basnivé, besok i sjukvarden
funktionsnedséttning (inkl. niva jourtjanster » Bradskande besok i
specialomsorgen) sjukvarden

» Sjukvardens jour
K _Socialjour

Egenvard, handledning och radgivning, digitala tjanster, distanstjanster, traffpunkter
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Palvelurakenne: lapset, nuoret ja perheet

-
e Lastenneuvola 7

~

» Sosiaalihuollon

avopalvelut
Koulu- ja * Kouluterveydenhuol

opiskelutervey to

» Toisen asteen koulu
\ denhuolto -terveydenhuolto  /

Perhekeskus loulupsykologit
Iraattoripalvelut

e Somaattinen
erikoissairaanho

(+ Nuorisopsykiatria

* Sydmishairididen hd Vaati Perustason
" Lastensuojely aafivan palvelut, - Kiireettomat

* Toimintarajoitteist
henkildiden palvelut tason paivystys- sairaanhoidon kaynnit
(sis. erityishuolto) palvelut palvelut * Kiireelliset
sairaanhoidon kaynnit

) e Sairaanhoidon
\§ paivystys

Omahoito, ohjaus ja neuvonta, sahkoiset palvelut, etapalvelut, kohtaamispaikat



Personer i arbetsfor alder
Tyoikaiset

‘ . pid .o o )
Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Lagesbilden for
personer i arbetsfor
alder i Osterbotten 2021

. Majoriteten av valfardsomradets befolkning i arbetsfor
alder kan anvanda egenvardsforeskrifter som ar
tillgangliga elektroniskt. De behover smidig social- och
halso- och sjukvardsservice som ar lattillganglig.

. Unga som haller pa att frigora sig fran hemmet och som
har ett sarskilt behov av stod samt personer med
funktionsnedsattning som bor med aldrande foraldrar
behover rehabiliterande service som stoder en
sjalvstandig vardag. De behdver aven olika
servicelosningar som mojliggor mangformigt boende.

. Sysselsattningen har generellt blivit battre i Osterbotten,
men antalet langtidsarbetslosa Over 55-aringar har okat.
Problemen med tillgang till arbetskraft okar.

. FOor personer i arbetsfor alder som ar i ett arbets- eller
tjansteforhallande ordnas aven foretagshalsovard,
antingen av kommunen eller sa att arbetsgivaren koper
tiansten av en privat serviceproducent.

. Problem i stod- och rorelseorganen ar den vanligaste
orsaken till ver 10 dagar langa sjukfranvaron. For att
valfardsomradets ekonomiska barkraft ska kunna
uppratthallas och tryggas kravs det att arbetsformagan
uppratthalls och att orken i arbetet try%ga_s med hjalp av
samordnade rehabiliteringstjanster och tjanster fran
social- och halsocentralen.

Ty

oikaisten tilannekuva

Pohjanmaalla 2021

Suurin osa hyvinvointialueen tyoikaisesta vaestosta
pystyy kayttamaan sahkoisesti saatavia itsehoito-ohjeita
Ja tarvitsee sujuvasti saatavilla olevia ja helposti
saavutettavia sosiaali- ja terveyskeskus- ja sairaala-
palveluita.

Itsenaistymassa olevat nuoret, joilla erityisen tuen tarve
ja ikaantyvien vanhempien kanssa asuvat kehitys-
vammaiset henkilot tarvitsevat itsenaista arjenhallintaa
tukevia, kuntouttavia palveluja seka monimuotoista
asumista mahdollistavia palveluratkaisuja.

Yleinen tyollisyystilanne on parantunut Pohjan-
maalla, mutta yli 55 vuotiaiden |tkaa|_ka|sfg¥ottom|3/ys
kasvanut. Tyovoiman saatavuuteen liittyvat ongelmat
ovat kasvamassa.

TyO- tai virkasuhteessa oleville tyoikaisille on jarjestetty
myOs tyoterveyspalvelut joko kuntien jarjestamina
palveluina tai fyoantajien yksityisilta palveluntuottajilta
ostamina palveluina.

Tuki- ja liikuntaelinongelmat ovat yleisin syy alkaville yli
10 paivaa kestaville sairauslomille. Tyokyvyn
yllapitaminen ja ty0ssajaksamisen varmistaminen
Yhteen sovitetuilla kuntoutuksen ja sosiaali- ja
erveyskeskuspalvelujen tuella ovat edellytyksena
hyvinvointialueen taloudellisen kantokyvyn
yllapitamiselle ja varmistamiselle.



\

OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE | POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE

Lagesbilden for
personer i arbetsfor
alder i Osterbotten 2021

Tillgangen till service for personer med
funktionsnedsattning varierar i samkommunens
omrade. | servicen som erbjuds av samkommunerna
for specialomsorgsdistrikten anvands olika metoder
for att beddma kundens funktionsféormaga.

Servicebehoven for personer i arbetsfor alder kan
uppsta till foljd av plétsliga krissituationer (t.ex.
arbetsloshet, separation, allvarligt insjuknande, far
en funktionsnedsattning) eller till foljd av missbruk,
andra beroendeproblem eller psykisk ohalsa.

Behovet av behandling av psykisk ohalsa, missbruk
och beroende har vuxit. | takt med att dessa problem
Okar gor aven de ekonomiska problemen och
problemen med att hantera vardagen det. Mangden
vuxna med multiproblem har ocksa dkat.

Inom psykiatrin ar antalet lakare i tjansteférhallande
for litet, vilket ocksa paverkar utvecklingen av
mentalvardsservicen for personer i arbetsfor alder,
kontinuiteten i servicen och varden och aven sjalva
servicesystemet som helhet.

Tyoikaisten tilannekuva
Pohjanmaalla 2021

. Vammaispalveluiden saatavuus vaihtelee hyvinvointi-
kuntayhtyman alueella. Erityishuoltopiirin kuntayhtymien
palveluissa kaytetaan erilaista asiakkaan toimintakyvyn
arvioinnin menetelmia.

. Tyoikaisilla palvelutarpeet voivat liittyvat akillisiin
kriisitilanteisiin (esim. tyottomyys, parisuhde-erot, vakava
sairastuminen, vammautuminen) tai on paihteiden
ongelmakayttoa, muita riippuvuusongelmia seka
mielenterveyteen liittyvia ongelmia

. Mielenterveys-, paihde- ja riippuvuushoitojen tarve on
kasvanut. Naiden ongelmien myota kasvavat myos
taloudelliset ja arjenhallinnanongelmat. Aikuisvaeston
moniongelmaisuus on myos kasvanut.

. Psykiatrian palveluissa virkasuhteisten erikoislaakarien
maara on riittamaton, mika vaikuttaa myos tyoikaisten
mielenterveyspalvelujen kehittamiseen, palvelun ja
hoidon jatkuvuuteen ja itse palvelujarjestelman
kokonaisuutena.
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Servicebehov och service for personer i arbetsfor alder — mal for

ar 2025

Behov

Mal

Samlad social- och halsovard
Radgivning och handledning med lag tréskel

Kamratstdd, erfarenhetsexperter och foreningars tjanster i kund- och
patientarbetet

Enkelt att fa social- och halsocentralstjanster samt sjukhustjanster. Samordnade
servicekedjor och servicestigar

Utveckling av digitala servicekanaler (t.ex. Omaolo och Kykyviisari)
Mentalvards- och missbruksservice: radgivning och handledning i basservicen,
mangsektoriell servicehandledning

Vi starker radgivningen och handledningen inom framjande av halsa och valfard

Enkelt tilltrade till servicen med ett mottagningsbesok, starka serviceintegrationen:
samordnade servicekedjor.

Implementering av en gemensam kund- och serviceplan.

Arbetsfordelningen mellan professionella utvecklas och verksamhetsmodeller for
flera konsultationer inom basservicen.

Framjande av arbets- och funktionsférmagan och rehabilitering
Missbruks- och beroendeproblem hos unga

Mangsektoriell bedomning och stdd av arbets- och funktionsféormagan och
rehabiliteringsbehovet

Mangformig boendeservice som stdder rehabiliteringen

Specialtjanster for personer med funktionsnedsattning

Arbetsmetoder for ingripande i missbruks- och beroendeproblem hos unga.
Gemensam tvarsektoriell verksamhetsmodell (projekten Tydote och programmet for
arbetsformaga).

Systematisk uppféljning med gemensamma beddmningsmetoder och matare.

For klienter som rehabiliterar sig inom mentalvarden och missbruksservice: intensiv
rehabiliteringsenhet, serviceenhet for kravande rehabilitering, Pixne-kliniken

Overféring av specialomsorgens samkommuners service till valfardsomradet
Gemensam metod for beddmning och matning av arbetsférmaga (t.ex. ICF-
referensram)

Identifiera de kunder som &r i behov av manga tjanster
Ingripande i utsatthet som stracker sig flera generationer tillbaka.

Identifiera servicebehovet hos multipelsjuka personer

Utveckling av uppsdkande metoder inom det sociala arbetet for vuxna och det
ekonomiska sociala arbetet.

Producera information som grund fér beslutsfattandet

Utveckla paverkningsindikatorerna och metoderna foér hur informationen
produceras

Strukturellt socialt arbete, social rapportering
Mojliggdra praktikforskning, delta i Statlig forskningsfinansierings (VTR)
forskningsprojekt
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Tyoikaisten palvelutarpeet ja palvelut — tavoitteet vuodelle 2025

Tarve

Tavoitteet

Yhdistetty sosiaali- ja terveydenhuolto

Matalankynnyksen neuvonta ja ohjaus
Vertaistuen, kokemustoimijuuden ja jarjestdjen palvelujen kayttd asiakas- ja
potilastydssa

Sujuva paasy sosiaali- ja terveyskeskus- seka sairaalapalveluihin
Yhteen sovitetut palveluketjut ja -polut

Digitaalisten palvelukanavien kehittdminen (esim .Omaolo ja Kykyviisari)
MiePA neuvonta ja ohjaus peruspalveluissa, monialainen palveluohjaus
Vahvistetaan ehkaisevaa hyte:a edistdvaa neuvontaa ja ohjausta

Palveluun esteetdn paasy yhdella vastaanotolla, palveluintegraation
vahvistaminen: yhteen sovitetut palveluketjut,

Yhteinen asiakas- ja palvelusuunnitelma kayttdon

Ammattilaisten tydnjaon kehittdminen ja toimintamallit konsultaation lisdamiseen
peruspalveluissa

Tyo- ja toimintakyvyn ja kuntoutumisen edistaminen
Nuorten paihde- ja rippuvuusongelmat
Ty6- ja toimintakyvyn ja kuntoutuksen tarpeen monialainen arviointi ja tukeminen

Kuntoutumista tukevat monimuotoiset asumispalvelut

Kehitysvammaisten henkildiden erityispalvelujen jarjestaminen

Nuorten paihde- ja riippuvuusongelmiin puuttumisen tydmenetelmat
Yhtenainen monialainen toimintamalli (Tyoote ja Tydkyky hankkeet)
Systemaattinen seuranta yhtenaisilla arviointimenetelmilla ja mittareilla

MiePa-kuntoutujien intensiivinen kuntoutusyksikk®, vaativan kuntoutuksen
palveluyksikkd, Pixne-klinikka

Erityishuollon kuntayhtymien erityispalvelujen siirto hyvinvointialueelle
Toimintakyvyn arviointiin yhteinen toimintakyvyn arvioinnin ja mittaamisen
menetelma (Esim. ICF viitekehys)

Paljon palveluja tarvitsevien asiakkaiden tunnistaminen

Ylisukupolviseen huono-osaisuuteen puuttuminen
Monisairaiden henkildiden palvelutarpeiden tunnistaminen

Etsivat (aikuissosiaali)tyon ja taloussosiaalitydon menetelmien kehittdminen

Tiedontuottaminen paatoksenteon pohjaksi

Vaikuttavuusindikaattorien ja tiedontuotannon menetelmien kehittaminen

Rakenteellinen sosiaalityd, sosiaalinen raportointi
Kaytantotutkimuksen mahdollistaminen, VTR tutkimushankkeisiin osallistuminen
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Servicestruktur: personer i arbetsfor alder

« Halsoradgivning och - \
undersokningar, screening

« Oppenvard och sjukvard
* Rehabilitering
* Munhalsovard

* Den specialiserade
sjukvardens Oppenvard

* Socialvardens service for
‘e o . personer i arbetsfor alder

Sjalvvard Social- och . 'Missbruks. och

\- Egenvérd halsocentral mentalvardsservice:
radgivning och
handledning

(.

Framjande av halsa
och valfard

* Digitala tjanster
Distanstjanster
* Radgivning
Handledning

Mentalvardsservice

tillnyktrings-, av-giftnings- *

Psykosocial och

Akutsjukhus - service substitutionsbehandling
- Vardavdelningar Sjukhus- - Rehabilitering

« Hemsjukhus service  Fortsatt vard
 Diagnostik och . * Boendeservice
stodatgarder Rehablllte- . Kamratstsd.
erfarenhetsexperter

-

I \ViaYaYaraWZal atal avi M Ta av¥a

Traffpunkter, kommunernas sysselsattningsservice, FPA, NTM och TE-byran
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Palvelurakenne: tyoikaiset

*Terveysneuvonta ja \
tarkastukset, seulonnat

/-Te_rvqyd_en ja hyvinvoinnin w *Avoterveyden- ja
edistaminen sairaanhoito

» Sahkdiset palvleut
» Etapalvelut

* Kuntoutuspalvelut

*Suunterveydenhuolto

*Neuvonta . TErikmican: :
ltsehoito Erikoissairaanhoidon

e i i I- avosairaanhoito
Omahoito SISEE

eSosiaalihuollon

i _ tyoikaisten palvelut
12 terveys » Paihde- ja mielenter-
o keskus veys: neuvonta ja ohjaus

4 Sairaala-
palvelut palvelut )

*Akuuttisairaala
*Hoito-osastot
*kotisairaala
*Diagnostiikka ja
tukitoiminnot

Mielenterveyspalvelut

*Paihdehoito: selviamis-,
katkaisu- ja korvaushoidot

* Kuntoutuspalvelut

« Jatkohoidot

*Asumispalvelut

* Vertaistuki, kokemus-
asiantuntijat

o

/

Kohtaamispaikat, kuntien tyollistamispalvelut, KELA, ELY ja TE-palvvelut




Aldre personer
lkaihmiset

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue




Ne

OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE | POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE

De aldres (75+) funktionsformaga

och valmaende - lagesbild

Nivan ar hogre an i resten av landet

* 52,3% u g{ever att livskvaliteten ar god

(EuroHIS-

* 9,8 % upplever betydande psykisk
belastning

Ikaihmisten (75+) toimintakyky ja

hyvinvointi — tilannekuva

Taso on parempi koko maahan verrattuna

* 51,3 % upplever att halsan ar pa medelniva .

eller samre
12,5 % kanner sig ensamma
7,6 % far inte tillrackligt med hjalp

5,4 % roker dagligen (65 ar fyllda)

Nivan ar lagre an i resten av landet
* 33,6 % ror inte pa sig pa fritiden

15,8 % overkonsumerar alkohol (Audit-C)

52,3 % tuntee elamanlaatunsa (EuroHIS-8)
hyvaksi

9,8 % tuntee merkittavaa psyykkista
kuormittuneisuutta

51,3 % kokee terveytensa keskitasoiseksi tai
sita huonommaksi

12,5 % tuntee itsensa yksinaiseksi

7,6 % saa apua riittamattomasti

15,8 % kayttaa alkoholia liikaa (Audit-C)

5,4 % tupakoi paivittain (65 vuotta tayttaneet)

Taso on huonompi koko maahan verrattuna

« 28,8 % upplever att det ar mycket tungt att ¢

ga 500 meter

* 11,4 % upplever att de har stora svarigheter

med att ta hand om sig sjalv

« 21,6 % ar overviktiga (BMI 30 eller over,
65+)

* 0,7 % har hoftfrakturer (65+)

33,6 % ei harrasta vapaa-ajalla liikuntaa

28,8 % kokee, etta heilla on suuria vaikeuksia
500 metrin matkan kavelemisessa

11,4 % kokee, etta heilla on itsesta _
huolehtimisessa vahintaan suuria vaikeuksia

21,6 % on ylipainoisia (BMI 30 tai yli, 65+)
Lonkkamurtumia on 0,7%:lla (65+)

www.sotkanet.fi/2019
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De aldres (75+) servicestruktur Ikaihmisten (75+) palvelurakenne —

— lagesbild tilannekuva
Stod for att bo hemma Kotona asumisen tuki
C ey B Remag! 7o (80+) och 81,5 % + Kotona asuu 91,3% (75+), 87,7% (80+) ja

81,5% (85+). (Vahemman kuin koko maassa).

. Farre an i hela landet).
(Farre an i hela landet) « Yhden hengen asuntokuntia on 52,7%.

 Andelen enpersonshushall ar 52,7 %. _ _ _
«  Under ett &r har 19 % (75+) fatt stdtjanster  ° Kunnan kustantamia tukipalveluja vuoden

som bekostas av kommunen aikana on saanut 19% (75+)

«  Under ett ar har andelen personer som fatt ¢ Vuoden aikana on omaishoidon tuen
vard med st6d av narstdendevard varit 2.9 % hoidettavia ollut 2,9% (65+), 4,8% (75+), 5,8%
Egng; 4,8 % (75+), 5,8 % (80+) och 6,5 % (80+) ja 6,5% (85+).

+).

Omsorg dygnet runt Ymparivuorokautinen hoiva

. 31.12 bodde 8 % (75+), 11,3 % (80+) och 17 ° 31.12. on ikaantyneiden tehostetussa
% (85+) pa serviceboende med palveluasumisessa ollut 8% (75+), 11,3% (80+)
heldygnsomsorg (fler an i hela landet). ja 17% (85+). (Enemman kuin koko maassa)

+  31.12var0,5 % (75+), 0,7 % (80+)och 1,1« 31.12 on vanhainkodeissa ollut 0,5% (75+), 0,7%
Ig)n(c?gt;.) pa aldreboenden (fler an i hela ggg;gég; ,1% (85+). (enemman kuin koko

www.sotkanet.fi/2019
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De aldres (75+) servicestruktur
— lagesbild

Kvalitetsnivan enligt RAI (2020)

Bland klienter som far hemvard och
omsorg dygnet runt ar kognitionen och
den fysiska funktionen (ADL) nagot
Ibat;tjretan for motsvarande klienter i
andet.

Varannan av hemvardens klienter (52
%) har over nio lakemedel i anvandning
(fler an i hela landet).

Bland klienterna som far omsorg dygnet
runt har 9 % trycksar (fler an i hela
landet).

Kostnader*

Nettobrukskostnaderna (euro/75 ar
fylld) for aldres hemvard och omsorg
dygnet runt ar pa stigande och ar hogre
| jamforelse med hela landet.

Ikaihmisten koti- ja ymparivuorokautisen
hoivan laatu — tilannekuva

Laatutaso RAl:lla mitattuna (2020)

Kotihoidon ja ymparivuorokautisen hoivan
asiakkaiden kognitio ja fyysinen suoriutuminen
(ADL) on hieman parempi verrattuna vastaaviin
asiakkaisiin koko maassa

Joka toisella kotihoidon asiakkaalla (52%) on yli 9
laaketta. (enemman kuin koko maassa)

Ymparivuorokautisen hoivan asiakkailla on 9
%:lla painehaavoja (enemman kuin koko maassa)

Kustannukset®

Ikaantyneiden kotihoidon ja ymparivuorokautisen
hoivan nettokayttokustannukset (euro/75 vuotta
tayttaneet) ovat nousussa ja korkeammat koko
maahan verrattuna

www.sotkanet.fi/2019*
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Servicebehov och service for aldre personer — mal for
ar 2025

Antalet over 75-aringar som bor hemma okas stegvis fram till ar 2030
* 92 % av over 75-aringarna bor hemma ar 2025
* 94 % av over 75-aringarna bor hemma ar 2030

75 ar fyllda borjar rora pa sig mer och forekomsten av overvikt minskar

Styrningen till servicen ar jamlik, individuell och baseras pa servicekriterierna
« Styrningen till servicen baseras pa beddmning av klientens vard-/servicebehov (RAI)
« Servicekriterierna har faststallts (stodtjanster, narstdendevard, hemvard och boende)

Servicestruktur/servicenat

 Viror oss fran den tyngre servicestrukturen till en mer forebyggande servicestruktur
* Institutionsvard av aldre avslutas fére utgangen av 2025
« Ett bredare utbud av forebyggande tjanster har byggts upp (t.ex. hemrehabilitering/distansrehabilitering)
* Planering av évergangsboende (t.ex. seniorboende) har paborjats
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lkaihmisten palvelutarpeet ja palvelut — tavoitteet
vuodelle 2025

Kotona asuvien yli 75 vuotta tayttaneiden maaraa lisataan asteittain vuoteen 2030
mennessa

* 92% yli 75 vuotiaista asuu kotona vuoteen 2025 mennessa
* 94% yli 75 vuotiaista asuu kotona vuoteen 2030 mennessa

75 vuotta tayttaneilla liikkuminen paranee ja ylipaino vahenee

Palveluihin ohjautuminen on tasavertaista, yksilollista ja palvelukriteereihin perustuvaa
Palveluihin ohjaus perustuu asiakkaan hoidon/palvelutarpeen arviointiin (RAI)
Palvelukriteerit on maaritelty (tukipalvelut, omaishoito, kotihoito ja asuminen)

Palvelurakenne/palveluverkosto
 Raskaammasta palvelurakenteesta siirrytaan ennaltaehkaisevampaan palvelurakenteeseen
Ikaihmisten laitoshoito lopetetaan vuoteen 2025 mennessa
« Laajempi valikoima ennaltaehkaisevia palvelutuotteita on rakennettu (esim. kotikuntoutus/etakuntoutus).
* Suunnittelu valimuotoisista asumismuodosta (esim. senioriasuminen) on aloitettu
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Servicestruktur: aldre personer

« Bradskande och icke- \

(Stédtjénster bradskande besok inom
* Stod for social- och halsovarden
narstaendevard » Gerontologiskt socialt

* Hemvard arbete
« Trygghetstjanster Gora det . ulj}?’jl:ssrgsr%i;/g;r;g och -
* Framjande av halsa Al |
och vJéIférd hmeorjr|1 Irgntaatt bo . Qri(pezngérd och
¢ Diqi . sjukvar
. Distanstanstor Social- och . Munhisovard
halsocentral . Missbruks- och

Radgivnin . .
9 9 mentalvardsservice:

* Handledning Beddmning

av service-
och vard-
behovet och
rehabilite-
ring

radgivning och
handledning
Aldreradgivning
Geriatrisk poliklinik,

diagnostik och
undersokning /

4 Sjukhus-
service och

jour

Service dygnet

runt
+ Omsorgsboende
* Institutionsvard
* Psykogeriatriska
enheter

: )

« Somatisk specialiserad
sjukvard

Traffpunkter, FPA, digitala tjanster, egenvard, foreningar, tredje sektorn
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Palvelurakenne: ikaihmiset

( + Kireettsmét ja ireelliset -\

/. Tukipalvelut w ig)s/i&a;!{i— ja terveydenhuollon
: S;Tiifﬂg'don i » Gerontologinen sosiaalityd
* Terveysneuvonta ja
) Tur\./apallve.lut. . tarkastukset
" Hyvinvoinnin Ja asumisen * Avoterveyden- ja sairaan-

terveyden edistamisen .
palve)llut mahdollista-

- Sahkoiset palvelut minen
« Etapalvelut

S . li hoito
OSlaall- « Suunterveydenhuolto

ja terveys- Paihde- ja miellenter- veys:

keskus

* Neuvonta

Palvelu- ja eriatrinen poliklinikka,
hoidon agnostiikka ja tutkimus
tarpeen

arviointi ja j

kuntoutus

4 Ymparivuoro- Sairaalapal- ~
kautiset velut ja
» Hoiva-asuminen palvelut paivystys

 Laitoshoito

* Psykogeriatriset
yksikot

. )

* Somaattinen
erikoissairaanhoito

)

Kohtaamispaikat, KELA, sahkoiset palvelut, omahoito, jarjestot, kolmas sektori




- N

3. Framjandet av valfard
och halsa

3. Hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen




Ne

OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE | POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE

Riktlinjer

Riktlinjerna framtas i dialog med
samarbetsparter, kommuner, statliga
myndigheter, organisationer, med mera

 Framjande av god halsa och sunda
levhadsvanor

* Framjande av mental halsa och
forebyggande av rusmedels-missbruk

* Framjande och uppratthallande av
funktionsformaga

* Delaktighet samt framjande av trygghet

Finansieringen for framjandet av halsa och
valfards styrs av sarskilda indikatorer som
darfor beaktas sarskilt i uppstallandet av malen

De atgardshelheter som genomfor riktlinjerna
preciseras i valfardsplan och —berattelse; plan
for barn, unga och familjer, plan for arbetsfora
och plan for aldrebefolkningen

| planerna anges sarskilt de atgarder som ar
gemensamma med kommunerna

Suuntaviivat

. Suuntaviivat on tyOstetty dialogissa _
yhteistyotahojemme kanssa, kunnat, valtion
viranomaiset, jarjestot, jne.

* Terveyden ja terveellisten elintapojen
edistaminen

* Mielenterveyden edistaminen ja paihteiden
vaarinkayton ennaltaehkaisy

* Toimintakyvyn edistaminen ja yllapitaminen
* Osallisuus ja turvallisuuden edistaminen

. Hyvinvoinnin {a terveyden edistamisen rahoitusta
ohjaavat tietyt indikaattorit, gotka erityisesti otetaan

huomioon tavoitteiden asettelussa

. Toimenpidekokonaisuudet suuntaviivojen
tasmentamiseksi maaritellaan
hyvinvointisuunnitelmassa ja —kertomuksessa,
lasten, nuorten ja perheiden suunnitelmassa,
tyoikaisten suunnitemassa ja ikaihmisten
suunnitelmassa

. Suunnitelmissa tasmennetaan erityisesti
toimenpiteet jotka ovat yhteiset kuntien kanssa
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Mal och matare:

Kompletteras da statistik publiceras

Hela

Mal 2025 landet |OSterbotten
Utredning av behovet hos de som uteblir fran barnradgivningens 4-ars halsoundersokning Ok
ar - -
Utredning av behovet hos de som uteblir fran attondeklassisternas halsoundersdkning Okar _ _
Lagstadgad
Skolkuratorns arbetsinsats per vecka delat pa 100 elever (2019) personal- 76 81
dimensionering
Lagstadgad
Skolpsykologens arbetsinsats per vecka delat pa 100 elever (2019) personal- 49 33
dimensionering
\Vaccinationstackningen mot massling, réda hund och passjuka (MPR, dos 1) hos barn Okar 93,2 92,0
Forverkligande av mini-interventioner vid missbruk av alkohol eller da det féreligger risk for Okar A A
missbruk
Livsstilsradgivning for de som I6per risk att fa typ 2-diabetes i enlighet med .
) . - ; Okar - -
rekommendationerna fran God medicinsk praxis
Forverkligade halsoundersokningar av arbetsldsa 1 gang per ar i forhallande till den totala Okar 27 14

mangden arbetslosa



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille/prosessi-indikaattorit

Taydennetaan, kun tilasto julkaistaan

.\; Tavoitteet ja mittarit: prosessit

; Tavoite 2025 e Pohjanmaan hya
z maa
z Lastenneuvolan 4-vuotiaiden terveystarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen
- selvittaminen Nousee - -
- Kouluterveydenhuollon 8.-luokkalaisten terveystarkastuksista poisjaavien tuen
. tarpeen selvittdminen Nousee - -
N Lakisaateinen
o Koulukuraattorin tydpanoksen maara viikossa jaettuna 100 oppilaalla (2019) henkilosto- 76 81
- mitoitus
a Lakisaateinen
P o e . : henkil6sto-
= Koulupsykologin tydpanoksen maara viikossa jaettuna 100 oppilaalla (2019) mitoitus 49 33
:; Lasten tuhkarokko-vihurirokko-sikotauti (MPR) -rokotuskattavuus Nousee 93,2 92,0
. Alkoholinkayton mini-intervention toteutuminen, kun juomiseen liittyy haitta tai
z e Nousee - -
: haittariski
: Elintapaneuvonnan toteutuminen tyypin 2 diabetesriskissa oleville Kaypa hoito - Nousee _ |
¥ suosituksen mukaisesti
o Tyottomien toteutuneiden terveystarkastusten 1krt/v osuus suhteessa

P e Nousee 2,7 1,4

tyottomien kokonaismaaraan



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille/prosessi-indikaattorit
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Mal och matare:

Kompletteras da statistik publiceras

Mal 2025 Hela landet Osterbotten
Mindre fysisk traning an en timme i veckan, som % av alla elever i Minskar
yrkesskolans forsta och andra ar 43 52,4
Forekomst av dvervikt (%) hos 7—12-aringar Minskar 22,9 25
Andelen personer (%) som motionerar for lite enligt rekommendationen om Minskar
halsomotion, 65 ar och aldre 65,9 79
Andelen feta personer (kroppsmasseindex BMI = 30 kg/m2) (%), 65 ar och Mi
. inskar
aldre 20,9 21,6
Andelen personer som kanner sig lyckliga (%), 75 ar och aldre Okar 49,8 44 4
Stora svarigheter att ga 500 meter (%), 75 ar och aldre Minskar 28,6 28,8
\Vardperioder pa sjukhus och/eller patienter som vardats pa sjukhus till foljd
av skador och forgiftning* Minskar 104,7 120,4
Hoftfrakturer hos 65 ar fyllda, % av jdmnariga befolkningen* Minskar 0,6 0,7
18—24-aringar som inte ar i arbetslivet, studerar eller gor varnplikt, % av
hela aldersklassen* Minskar 16,1 11,5 (2019)
25—64-aringar som fatt langvarigt utkomststod, % av aldersklassen* Minskar 2,8 1,5
18-34-aringar som beviljats sjukpension pa grund av psykiska stérningar
(bortsett fran organiskt psykosyndrom och intellektuell
ffunktionsnedsattning), % av resten av befolkningen i samma alder* Minskar - 0,7



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille/tulosindikaattorit

®
.\J Tavoitteet ja mittarit: tulokset®

Taydennetaan, kun tilasto julkaistaan
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Tavoite 2025 |Koko maa tai |Pohjanmaa
keskiarvo**
Liikkuu vahemman kuin tunnin viikossa , % ammattikoulujen oppilaista, .
: L : Vahenee
ensimmainen ja toinen vuosi 43 52,4
Ylipainon yleisyys (%) 7—12-vuotiailla Vahenee 22,9 25
65 vuotta tayttaneet, jotka eivat ei liiku tarpeeksi terveysliikunnan Vihenee
suositusten mukaisesti, % 65 vuotta tayttaneista 65,9 79
Lihavuuden osuus (BMI = 30 kg/m2) (%), 65 + Vahenee 20,9 21,6
Tuntevat itsensa onnellisiksi (%), 75 + Nousee 49,8 44 4
Suuria vaikeuksia kavella 500 metria (%), 75 + \Vahenee 28,6 28,8
VVammojen ja myrkytysten hoidosta aiheutuvat sairaalahoitojaksot ja/tai
sairaalassa hoidetut potilaat* Vahenee 104,7 120,4
Lonkkamurtumat 65 vuotta tayttaneilla, % vastaavanikaisesta vaestosta* Vahenee 0,6 0,7
Ei tyossa, koulutuksessa eika asevelvollisuutta suorittamassa olevat 18-24-
vuotiaat, % ikaluokasta® Vahenee 16,1 11,5 (2019)
Toimeentulotukea pitkaaikaisesti saaneet 25—64-vuotiaat, % ikaluokasta* Vahenee 2,8 1,5
Mielenterveyshairididen vuoksi tyokyvyttomyyselaketta saavat 18—34-
vuotiaat (pois lukien elimelliset aivo-oireyhtymat ja alyllinen
kehitysvammaisuus), % vastaavanikaisesta vaestosta* Vahenee - 0,7



https://thl.fi/fi/web/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistamisen-johtaminen/hyvinvointijohtaminen/alueellinen-hyvinvointijohtaminen/hyte-kerroin-kannustin-hyvinvointialueille/tulosindikaattorit

Framjande av god halsa och sunda levhadsvanor

| Osterbotten vill vi att s& manga som méijligt ska na sin fulla potential och bidra till
samhallets utveckling

Gemensam vision
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Terveyden ja terveellisten elintapojen edistaminen

Pohjanmaalla haluamme, etta jokainen saavuttaa oman tayden potentiaalinsa ja
myotavaikuttaa yhteiskunnan kehittymiseen

Yhteinen tahtotila
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Framjande av mental halsa och forebyggande av rusmedelsmissbruk

| Osterbotten vill vi att s& manga som mojligt har god sjilvkinsla, kinsla av livskontroll, goda
relationer och en meningsfull sysselsattning och fritid

Gemensam vision
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Mielenterveyden edistaminen ja paihteiden vaarinkayton ennaltaehkaisy

Me Pohjanmaalla haluamme, ettd mahdollisimman monella on hyva itsetunto, elamanhallinnan
tunne, hyvat ihmissuhteet seka mielekkaalta tuntuva tyo ja vapaa-aika.

Yhteinen tahtotila
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Framjande och uppratthallande av funktionsformaga

| Osterbotten vill vi méjliggora en god funktionsférmaga och ett aktivt
deltagande i samhallet for dig under olika skeden av livet

Gemensam vision

Aktorer: valfardsomradet,
kommun, tredje sektorn

Natverk:
Elevomsorg bade regionalt och
pa skolorna, ungdomsarbetare,

ungdomsstationer

Myndigheter: valfardsomradet,
kommun, TE-centralen, polisen,
RFV, FPA, barnombudsmannen

Nationella program
Den nationella barnstrategin 2021
Det nationella aldersprogrammet
fram till 2030

Atgardshelheter (tas ur hdstens workshopar):

Barn, unga, familjer

1. Forebygga marginalisering

2.  Verksamhetsmodell vid skolfranvaro

3. Handlingsmodell for studerande som behoéver stdd vid dverflyttning till andra stadiet

Personer i arbetsfor alder

1.  Utveckla servicekedjor s.s. sysselsattningsframjande tjanster mellan valfardsomrade, kommun, FPA, TE-
byran och erbjuda samt uppratthalla rehabiliterande arbetsverksamhetsplatser, arbetspraktik och
arbetsprovning

2. Halsoundersokningar och servicebedémning for arbetsfora, arbetsldsa och personer utanfoér arbetslivet

3. Enhetliga instrument i anvandning som utvarderar funktionsférmagan (fysisk, psykiskt och socialt)

Aldre personer

1. Tjanster som stoder att aldres funktionsférmaga starks och uppratthalls samordnas battre mellan olika
aktorer

2. Hemrehabilteringsmodell (innefattar distansrehabilitering)

3. | Osterbottens utreds mojligheten att pilotera forebyggande verksamhet genom en SIB-modell
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Toimintakyvyn edistaminen ja yllapitaminen

Me Pohjanmaalla haluamme mahdollistaa sinulle hyvan toimintakyvyn ja
aktiivisen osallistumisen elaman eri vaiheissa

Yhteinen tahtotila

3. Toimintamalli opiskelijoille, jotka tarvitsevat tukea toiselle asteelle siirtymisessa

Tyoikaiset

1. Kehittaa palveluketjuja tyollisyytta edistaville palveluille, hyvinvointialue, kunta, Kela, TE-toimisto seka
tarjotaan ja kehitettdan kuntouttavaa tyétoimintaa, tydharjoittelua ja tyokokeiluja

2. Terveystarkastukset ja palveluarvioinnit tyoikaisille, tyottomille ja tydéelaman ulkopuolella oleville

3. Kaytetaan yhtenaisia toimintakyvyn arvioinnin valineita (fyysisen, psyykkinen ja sosiaalinen)
lkaihmiset

1. lkaihmisten toimintakykya lisaavia palveluita vahvistetaan ja jarjestaminen koordinoidaan paremmin eri
toimijoiden yhteistydna

Kotikuntoutusmalli (myos etapalveluna)

Pohjanmaalla selvitetdan mahdollisuus pilotoida ennaltaehkaisevaa toimintaa SIB-mallin avulla

Toimenpidekokonaisuudet (syksyn workshopeista):
Lapset, nuoret, perheet

1.  Syrjaytymisen ennaltaehkaisy

2. Toimintamalli koulusta poissaoloon puuttumisessa

2.
gt
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Delaktighet samt framjande av trygghet

| Osterbotten ar delaktighet och trygghet en naturlig del av vardagen

Gemensam vision

Nationella program:

Sakerhetsstrategin som en del av
) - valfardsstrategin,
Aktorer: valfardsomradet, Det nationella aldersprogrammet fram till

kommun, tredje sektorn 2030

Natverk: Uppsokande

ungdomsarbetare, .. % :
studiehandledars, tredje sektor, Atgardshelhgt_er (tas ur hostens workshopar):
kommunen Barn, unga far_r]nljgr . o . . :
1. Utveckla jamlika lagtroskeltjanster som framjar trygghetskanslan, t.e.x fungerande och mangprofessionell elev-
och studerandevard, mobbningsforebyggande arbete. Férebygga vald i familjer och nara relationer.
: . 2.  Framja 6msesidig kulturell forstaelse

s M):ndlgheter. : 3.  Delaktighetsplan- Lyfta fram barn och ungas rost i valfardsomradet och i kommunerna
Valfardsomradet, kommun, tredje | -y Sy

sektorn, polisen, RIKU, RFV, 1. Utveckla integrationsbeframjande samarbetsmodeller

medlingsbyran 2. Utveckla digitala tjanster for att effektivera kunddelaktigheten och kundraden. Delaktighetsplan.

OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE | POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE

3. Tavald till tals;ge vagledning och utbildning till anstallda. Service och expertstdd (t.ex. Marak-handlingsmodell)

Aldrepersoner

1. Atgarder som stdder aldre i anvandningen av digitala verktyg och som framjar att teknologiska loésningar gors
mer tillgangliga i den aldres vardag

2. Aldreradens och olika paverkansorgans mojlighet till reell paverkan starks genom olika atgarder

3.  Trygga och sakra boendemiljéer utvecklas for att framja aldres delaktighet i samhallet
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Osallisuus ja turvallisuuden edistaminen

Pohjanmaalla osallisuus ja turvallisuus ovat luonnollinen osa arkea

Yhteinen tahtotila

Toimijat: hyvinvointialue,
kunta, kolmas sektori

Verkostot: etsivat
nuorisotyontekijat, opinto-ohjaaja,
kolmas sektori, kunta

Viranomaiset:
hyvinvointialue, kunta, kolmas
sektori, poliisi, RIKU, AVI,
Sovittelutoimisto

Kansalliset ohjelmat:
Turvallisuusstrategia osana
hyvinvointistrategiaa,
Kansallinen ikdohjelma vuoteen 2030

Toimenpidekokonaisuudet (syksyn workshopeista):

Lapset, nuoret, perheet

1. Kehittda yhdenvertaisia matalan kynnyksen palveluita, jotka edistavat turvallisuuden tunnetta. Esim. toimiva ja
moniammatillinen koulu- ja opiskeluterveydenhuolto, kiusaamista ennaltaehkaisevaa ty6. Ennaltaechkaistaan
perhevakivaltaa ja vakivaltaa parisuhteissa.

2. Parantaa eri kulttuurien edustajien valistd ymmarrysta

3. Osallisuussuunnitelma, lasten ja nuorten danten esille nostaminen hyvinvointialueella ja kunnissa

Tyoikaiset

1. Kehittaa integraatioita edistavia yhteistyomalleja.

2. Kehittaa digitaalisia palveluista asiakasosallisuuden ja asiakasraatitoiminnan tehostamiseksi.

3.  Vakivalta puheeksi; ohjausta ja koulutusta henkilokunnalle. Palveluita ja asiantuntijatukea (esim. Marak-
toimintamalli)

lkdihmiset

1.  Toimenpiteet, jotka edistavat teknisten ratkaisujen saavutettavuutta ikdihmisen arjessa. lkaihmisia tuetaan
digitaalisten tydkalujen kaytossa.

2. Vahvistetaan erilaisin toimenpitein vanhusneuvostojen ja muiden vaikuttamiselinten mahdollisuuksia vaikuttaa.

K Turvallisia asumisymparistoja kehitetaan lisdamaan ikaihmisten osallistumismahdollisuuksia yhteiskunnassa
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4. Modellen med flera
producenter

4. Monituottajuusmalli
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. . Suunnitelmalliset
Planerade forandringar muutokset
| produktionsstrukturen
P tuotantorakenteessa
Stérre forandringar i . tSulél)L{l;?{E( épgﬁéalgggésa

produktionsstrukturen utvarderas
och justeras minst en gang per
mandatperiod och sarskilt da
behov uppstar

Arligen gors en utvardering, efter
bokslut och fore budget, om
mindre forandringar |
produktionsstrukturen

Effekt och kostnadseffektivitet
utvarderas och jamfors mellan
olika produktionssatt

arvioidaan ja tarkistetaan
ainakin kerran _ _
valtuustokauden aikana ja
erityisesti tarpeen vaatiessa

Vuosittain arvioidaan,
tilinpaatoksen jalkeen ja
ennen talousarviota,
tuotantorakenteen
muutoksista

Arvioidaan vaikuttavuutta ja
kustannustehokkuutta eri
tuotantotapojen valilla
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Mal for att styra
modellen med flera
producenter

En verksamhetsmodell for att planera
strategiska servicehelheter har
definierats och tagits i bruk

En systematisk produktionssattsanalys
anvands i alla serviceformer

Upphandlingar forbereds pa ett _
forutseende satt och genomfors effektivt

*  Helheter och metoder for kontroll har
tydliggjorts

*  Heltackande metoder for avtalsstyrning
och verksamhetsmodeller ar ibruk

En plan for modellen med flera
producenter finns som uppdateras

« Valfardsomradet har en stark roll i att
byﬁga regionala marknader och natverk
och att utveckla serviceinnovationer

Tavoitteet
monituottajuuden
haltuun ottamiselle

Toimintamalli strategisten _
palvelukokonaisuuksien suunnitteluun
on maaritetty ja kaytossa

«  Systemaattinen tuotantotapaanalyysi
on kaytossa kaikissa palveluissa

*  Hankintojen valmistelu on ennakoivaa
ja toteutus tehokasta

*  Valvontakokonaisuus ja _
valvontamenetelmat on selkiytetty

. Kattavat sopimusohjauksen valineet ja
toimintamallit ovat kaytossa

*  Hyvinvointialueella on vahva rooli
alueellisten markkinoiden ja )
verkostojen rakentamisessa seka
palveluinnovaatioiden kehittamisessa
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Mal och matare

Framja sjalvbestammande, valfrihet
inom pendlingsomradena och
komplettera egen produktion med
servicesedel

Framja sjalvbestammande och val
av halsostation inom primara
halsovarden

Egen specialsjukvard anvands av
Osterbottningarna i hogre grad an
andra omradens

Tavoitteet ja indikaattorit

Edistaa asiakkaan itsemaaraamista,
valinnanvapaus pendelodintialueilla
ja oman tuotannon taydentaminen
palvelusetelilla

Edistaa itsemaaraamista ja
asiakkaiden valinta

terveysasemasta
perusterveydenhuollossa

Pohjanmaanlaiset kayttavat omaa
erikoissairaanhoitoa enenevassa
maarin

Indikatorer for modellen med flera
producenter
Monituottajuuden indikaattorit

Mal
2025
Tavoite

Hela
landet
2020
Koko
maa

Osterbottens

vfo

Pohjanmaan

hya

Percentil
30

Median

Percentil
70

Koptjanster i forhallande till helheten
Hankitut palvelut verrattuna kokonaisuuteen

35 %

35%

Har anvant servicesedel for att skaffa halsotjanster,
andel av dem som anvant (%) (ar 2020)

Kayttanyt palvelusetelia terveyspalvelujen
hankkimiseen, osuus kayttaneista (%) (v. 2020)

”1 ’7”

3,70

1,30

1,23

1,70

2,82

Klienters val av halsostation inom den primara
halsovarden, nya klienter / 10 000 invanare (ar 2020)
Perusterveydenhuollon asiakkaiden
terveysasemavalinnat, uudeksi asiakkaaksi tulleet /
10 000 asukasta (v. 2020)

19,00

20,70

18,40

3,36

7,30

18,68

Antalet personer som bor i ett sjukvardsdistrikt och
som har fatt vard inom ett annat sjukvardsdistrikt, %
av patienter inom den specialiserade sjukvarden (ar
2020)

Sairaanhoitopiirin alueella asuvat, joita hoidettu muun
kuin asuinkunnan sairaanhoitopiirin alueella, %
erikoissairaanhoidon asiakkaista (v. 2020)

”8’5”

7,40

11,70

6,15

8,45

10,75

Klienter som ar bosatta inom ett annat
sjukvardsdistrikt, % av sjukvardsdistriktets klienter (v.
20xx)

Toisen sairaanhoitopiirin alueella asuvat
sairaanhoitopiirin asiakkaat, % sairaanhoitopiirin

asiakkaista (v. 20xx)

”6,5”

7,4

5,4

5,9

6,2

7,5




Valmaende genom livet.
Hyvinvointia lapi elaman.

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue




Servicestrategins
o]|F=Te o]

Palvelustrategian
Liitteet

Versio 10.11.2021

Osterbottens valfardsomréade
Pia-Maria Sjostrom, sektordirektor v Pohjanmqqn hyvinvoinﬂalue




Hur mar Osterbotten?

Miten Pohjanmaa voi?

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Innehall

 Allman statistik, trender och
grafer

« Befolkningsstruktur
 Anvandning av service
« Tillgang till service

« Kostnhader, med o utan
iIndexjustering

Sisalto

* Yleista tilastotietoa,
kehityssuuntia ja graafeja

 Vaestorakenne
 Palveluiden kaytto
 Palveluiden saatavuus

* Kustannukset,
Indeksitarkistuksin ja ilman
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Behovskoefficient
Tarvekerroin

*  kommunerna har olika behov
av servicestruktur p.g.a.
aldersstruktur och sjuklighet

- QOsterbottens behovskoefficient
2019 var 0,93

. Stor variation mellan
kommunerna

*  Kunnissa erilaiset
palvelurakennetarpeita johtuen
mm. lkarakenteesta ja
sairastavuudesta

*  Pohjanmaan tarvekerroin 2019
oli 0,93

. Kuntien valilla isoa vaihtelua

1.40

1.20

1.00

0.8

o

0.6

o

0.4

o

0.2

o

Behovskoefficient (hela landet = 1,00)
Tarvekerroin (Koko maa = 1,00)
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Nettokostnader, euro/ invanare 2019
Nettomenot, euroa/asukas 2019
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 Landets nettokostnader 2019 var ca 3320 €
« QOsterbottens nettokostnader 3429 €, index 103
* Behovsjusterade kostnaden fas genom att dela

nettokostnaden med behovsindex

 Maan nettokustannukset 2019 olivat n. 3320 €
* Pohjanmaan nettokustannukset 3429 €, indeksi 103
* Tarvevakioitu kustannus saadaan kun jaetaan

nettokustannus tarvekerroimella

Kostnadsindex / inv 2019 (hela landet 100)

Kustannuskerroin / asukas 2019 (koko maa 100)

*Q\

N
rz§

QQ‘

B Nettokostnader, index B behovsjusterade kostander, index
Nettokustannukset, indeksi  Tarvevakioidut kustannukset, indeksi

0
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Statistik: barn, unga, familjer
Tilastot: lapset, nuoret ja perheet
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30

25

20

15

10

Borstar tdnderna mer sallan an tva ganger per
dag, %
Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti
paivassa, %
50
40 §
30

20
10

2017 2019 2021

=== gleverna i arskurs 4 och 5 Hela landet ===cgleverna i arskurs 4 och 5 Osterbotten

= cleverna i arskurs 8 och 9 Hela landet ====e¢leverna i arskurs 8 och 9 Osterbotten

Overvikt %
Ylipaino %
——
2017 2019 2021
== Qsterbotten ak 8-9 = hela landet &k 8-9
= Osterbotten ak 1-2 i gymnasiet == hela landet &k 1-2 i gymnasiet

— Osterbotten &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter ====hela landet ak 1-2 vid yrkeslaroanstalter

%

Grundvaccinering
Perusrokotukset

93
92

91
90
89
88
87

86
2017 2018

2019 2020
Axis Title

=== \/accinationstécknig Dtap-IPV-Hib Osterbotten === \/accinationstécknig 5-valenta, hela landet

—\/accinationstéckning MPR, Osterbotten

===\/accinationstackning MPR, hela landet
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35
30
25
20
15
10

Ordentligt berusad minst 1 gang/man (%)
Tosi humalassa vahintaan 1 krt/kk (%)

25
20
th—<
15
———————
10
2017 2019 2021
= Osterbotten &k 8-9 = hela landet &k 8-9
= Osterbotten &k 1-2 i gymnasiet === hela landet &k 1-2 i gymnasiet

= Osterbotten &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter =====hela landet &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter

Anvander dagligen tobaksprodukter
Kayttaa paivittain tupakkatuotteita

:—4

——————

e

2017 2019 2021

== QOsterbotten ak 8-9 == hela landet &k 8-9

— Osterbotten &k 1-2 i gymnasiet ====hela landet &k 1-2 i gymnasiet

= Osterbotten &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter ====hela landet &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter

25

20

15

10

Provat olagliga droger minst en gang %
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, %

e ——
2017 2019 2021
= QOsterbotten ak 8-9 = hela landet &k 8-9
= Osterbotten &k 1-2 i gymnasiet ====hela landet ak 1-2 i gymnasiet

= Osterbotten &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter ====hela landet &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter
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45
40
35
30
25
20
15
10

40
35
30
25
20
15
10

Utsatts for psykiskt vald av foraldrarna under aret, %
Kokenut vanhempien tai muiden huoltapitavien aikuisten henkista vakivaltaa vuoden aikana, %

——

2019 2021
====3rskurs 1 och 2 i gymnasiet Hela landet = 3rskurs 1 och 2 i gymnasiet Osterbotten = arskurs 1 och 2 vid yrkeslaroanstalter Hela landet
= 3rskurs 1 och 2 vid yrkeslaroanstalter Osterbotten === &rskurs 4 och 5 Hela landet = cleverna i arskurs 4 och 5 Osterbotten
= c|everna i arskurs 8 och 9 Hela landet = cleverna i &rskurs 8 och 9 Osterbotten

Upplevt storande sexuella forslag eller ofredande %
Kokenut haritsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua, %

Ca 50% av flickorna har
upplevt storande sexuella
forslag eller ofredande.

|

Noin 50 % tytodista ovat
kokeneet hairitsevaa

20 2021 seksuaalista ehdottelua tai
=== Osterbotten ak 8-9 == hela landet &k 8-9 .
— Osterbotten &k 1-2 i gymnasiet ==hela landet &k 1-2 i gymnasiet ahdIStelua

= Osterbotten ak 1-2 vid yrkeslaroanstalter =====hela landet ak 1-2 vid yrkeslaroanstalter
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25

20

15

10

60
50
40
30
20
10

Upplever sitt halsotillstand mattligt eller daligt % Ungefar dubbelt fler flickor an
Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % pojkar upplever sitt

o halsotillstand som mattligt

— eller daligt.

Tytot kokevat terveydentilansa
kohtuulliseksi tai huonoksi

2017 2019 2021

——flckor, Gsterbolten ak &-9 ——flckor, hela landet 2 8-9 kaksi kertaa useammin kuin

— flickor, Osterbotten &k 1-2 i gymnasiet ==={flickor, hela landet ak 1-2 i gymnasiet pOJat

= flickor, Osterbotten &k 1-2 vid yrkesléroanstalter === flickor, hela landet &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter

— Series7

Mattlig eller svar angest, %
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %
2017 2019 2021

=== gleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet Hela landet = gcleverna i arskurs 1 och 2 i gymnasiet Osterbotten

= gcleverna i arskurs 1 och 2 vid yrkesléroanstalter Hela landet ====gleverna i arskurs 1 och 2 vid yrkeslaroanstalter Osterbotten

= cleverna i arskurs 8 och 9 Hela landet =cleverna i arskurs 8 och 9 Osterbotten
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30
25
20
15
10

Inte fatt behdvlig hjalp av skolhalsovardaren %

Ei ole saanut tarvittavaa apua kouluterveydenhoitajalta %

\/

4__‘--E========:

S

2017 2019 2021

== sterbotten ak 8-9 == hela landet ak 8-9

= Osterbotten &k 1-2 i gymnasiet == hela landet ak 1-2 i gymnasiet

Osterbotten ak 1-2 vid yrkeslaroanstalter ====hela landet &k 1-2 vid yrkesléroanstalter

50
40
30
20
10

0

Inte fatt behovlig hjalp av skolkuratorn %
Ei ole saanut tarvittavaa apua koulukuraattorilta %

—
o

\4

2017 2019 2021
= QOsterbotten ak 8-9 = hela landet &k 8-9
= Osterbotten &k 1-2 i gymnasiet === hela landet ak 1-2 i gymnasiet

— Osterbotten &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter ====hela landet &k 1-2 vid yrkeslaroanstalter
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hemservice for barnfamiljer
Lapsiperheiden kotipalvelut

2.5

1.5

1 \

0.5

2017 2018 2019 2020

—% familjer som omfattats av hemservice och barnavardsservice,
Osterbotten

= %, familjer som omfattats av hemservice och barnavardsservice,
hela landet

barnskyddets 6ppenvard
Lastensuojelun avohoito

O =N W s O

2017 2018 2019 2020
=== O klienter inom barnskyddets 6ppenvard, 0 - 17-aringar under
aret, Osterbotten

== % klienter inom barnskyddets éppenvard, 0 - 17-aringar under
aret, % hela landet

Familjeradgivning

Perheneuvonta
80
60
40
20
0
2017 2018 2019 2020

=== Jppfostrings- och familjeradgivningens klienter under aret / 1
000 under 18 &r Osterbotten

== Uppfostrings- och familjeradgivningens klienter under aret / 1
000 under 18 ar, hela landet

Barnskyddets placeringar utanfor
hemmet
Sijoitetut kodin ulkopuolelle,
lastensuojelu

2017 2018 2019 2020

=% 0 - 17-aringar som placerats utanfér hemmet, Osterbotten

=% 0 - 17-aringar som placerats utanfor hemmet, hela landet
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Specialiserade sjukvardens 6ppenvard
Erikoissairaanhoidon avohoito

1500 11571 1174 1151

1215

1000 628.9 383 614.5 584.3 2990 39
500 257 1329 1I = 260.8342.7 738 212. 5338 6 44031669 27283617 2394904
, ™ in mllEE == ]
2017 2018 2019 2020

m Oppenvardsbesok, barnpsykiatri / 1000 i aldrarna 0 - 12 ar Osterbotten* *K5-omradets psykosociala service

m Oppenvardsbesdk, barnpsykiatri / 1000 i &ldrarna 0 - 12 ar, hela landet motsvarar langt specialiserad sjukvard,

m Oppenvardsbesok, ungdomspsykiatri / 1 000 i aldrarna 13 - 17 ar Osterbotten* men statistikfors som primarvard.

l(:)ppenvérdsbesék, ungdomspsykiatri / 1 000 i &ldrarna 13 - 1? ar hea landet *K5-alueen psykososiaaliset palvelut

B Oppenvardsbesok, barnsjukdomar/ 1000 i aldrarna 0 - 14 ar, Osterbotten A . .

m Oppenvardsbesok, barnsjukdomar/ 1000 i &ldrarna 0 - 14 ar, hela landet VaStaaYat pltkaltl erikoissairaanhoitoa,
mutta tilastoidaan
perusterveydenhuoltona.

somatisk specialiserad avdelningsvard vardperioder, barn- och ungdomspsykiatri
Somaattinen erikoisosastohoito hoitojaksot, lasten ja nuorten psykiatria
200
0

mVardperioder i psykiatrisk institutionsvard i aldrarna 0 - 6 ar/ 1 000 i samma aldrar Hela

® Patienter i aldrarna 0 - 15 ar som vardats pa sjukhus pa grund av skador och

dHEn - A landet
forgiftningar / 1 000 i samma aldrar Hela landet

mVardperioder i psykiatrisk institutionsvard i aldrarna 0 - 6 ar/ 1 000 i samma aldrar

B Patienter i aldrarna 0 - 15 &r som vardats pa sjukhus pa grund av skador och

o . ; - Osterbotten
forgiftningar / 1 000 i samma aldrar Osterbotten

mVardperioder i psykiatrisk institutionsvard i aldrarna 13 - 17 ar/ 1 000 i samma aldrar Hela

m Vardperioder i anslutning till hem- och fritidsolycksfall bland 0 - 14-aringar / 10
000 personer i samma alder Hela landet

landet

mVardperioder i psykiatrisk institutionsvard i aldrarna 13 - 17 ar/ 1 000 i samma aldrar

® Vardperioder i anslutning till hem- och fritidsolycksfall bland 0 - 14-aringar / 10

_ ! . Osterbotten
000 personer i samma alder Osterbotten

W Vardperioder i psykiatrisk institutionsvard i aldrarna 7 - 12 ar/ 1 000 i samma aldrar Hela

W Vardperioder i specialiserad somatisk vard pa vardavdelning i aldrarna 0 - 17

. . . landet
ar/1 000 i samma aldrar Hela landet



Statistik: arbetsfor alder
Tilastoja: tyoikaiset
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Demografisk forsojningskvot
Huoltosuhde, demografinen (id:761) 2020
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18—64-aringar, % av befolkningen,
befolkningsprognos 2025, 2030 och 2040
(beraknat 2021)
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2025,2030 ja 2040 (laskettu 2021)
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18—64-aringar, % av befolkningen, ar 2020
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18—24-aringar som |6per risk for
marginalisering (arbetar ej, studerar ej, gor
inte varnplikt), % av befolkningen i samma
alder
Syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei
ole varusmiespalvelussa) olevat 18 - 24-
vuotiaat, % vastaavanikaisista (id:5387)
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Diabetes som besoksorsak pa
oppenvardsmottagning hos ldkare inom
primérvarden, % av de registrerade besoken, ar 2019
Diabetes perusterveydenhuollon laakarin
avosairaanhoidon vastaanoton kayntisyyna, %
kirjatuista kayntisyista, v2019

10
8
6
4
: 1l .|
0 [ | [ | [ | I [ |
Q N X o > Q 0 . Q N > Q&
& &K \96\ & L K & F o A,bfz? ©
& &Y NANC A VA
) N X
£ A\ F T ¢$
Sjukdomar i stod och rorelseorganen som
besOksorsak pa 6ppenvardsmottagning hos ldkare
inom primarvarden, % av de registrerade beséken ar
2020
Tuki- ja liikuntaelinsairaudet perusterveydenhuollon
ladkarin avosairaanhoidon vastaanoton kdyntisyyna,
% kirjatu
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25 ar fyllda med ratt till specialersattningsgilla
lakemedel for blodtryckssjukdom, % av aldersklassen
Erityiskorvattaviin ladkkeisiin verenpainetaudin
vuoksi oikeutettuja 25 vuotta tayttaneita, %
vastaavanikaisesta vaestosta (id:3210) 2020
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primarvardens oppna sjukvard langre an 7 dagar efter
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Beviljats FPA:s arbetsloshetsforman ar

2020 Tyottomyysturvaa saaneiden osuus kunnan 17—-64-
Kelan tyéttomyysetuuksien saajat v vuotiaasta vaestosta 31.12.2019
2020

6000 Pienin suhdeluku
Luoto 3,4
Pedersire 3,6
5000 Rusko 4,3
Pornainen 5,0
4000 Lieto 5,0
Masku 5,0
MNousiainen 5,1
3000 Osuus viestosti, % Uusikaarlepyy 5,4
Méntsala 5,4
[ | - 7.9 Sipoo 5,4

2000 M 8,0-10,9
M 11,0-13,9

1000 M 14,0- ugto Suurin suhdeluku
I B uuka Juuka 20,0
o T 3 Y
LS IS S PRSP F O : Tohmajérvi 17,8
\1.'0%{~ © 6“(00(2{5000 VoY @Q”;&% eQQéq\e@ .&_fof&\ b llomantsi 17,3
‘é‘\\& S Suomussalmi 17,2
& Imatra 17,0
B Peruspaivaraha ™ Tyomarkkinatuki g;l:;:(:::lpu 12:2
Nurmes 16,2

Kuviossa ei ole tietoja Ahvenanmaan maakunnan kunnista.
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Arbetsloshet - Tyottomyys

Unga arbetslosa, % av arbetskraften i aldern 18-24,

ar 2020
Nuorisotyottomat, % 18 - 24-vuotiaasta tyovoimasta,
v 2020
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Arbetslosas aktiveringsgrad, %, ar 2020
Tyottomien aktivointiaste, % ,v 2020
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Langtidsarbetslosa, % av alla arbetslosa, ar 2020
Pitkaaikaistyottomat, % tyottomista , v 2020

Svarsysselsatta (strukturell arbetsloshet), % av 15-64-
aringarna, ar 2020

Vaikeasti tyollistyvat (rakennetyottomyys), % 15 - 64-
vuotiaista , v. 2020
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Psykisk ohalsa och problem med missbruk
Mielenterveys- ja paihdeongelmat

Personer i aldrarna 25-64 ar som fatt ersattning for
antidepressiva, % av befolkningen i samma alder, ar
2019
Depressiolaakkeista korvausta saaneet 25 - 64-
vuotiaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta, v 2019
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18-64-aringar med ratt till specialersattningsgilla
ladkemedel pa grund av psykos, % av befolkningen i
samma alder, ar 2020
Erityiskorvattaviin ladkkeisiin psykoosin vuoksi
oikeutetut 18 - 64-vuotiaat, % vastaavanikaisesta
vaestosta , v 2020
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Oppenvardsbesdk inom den specialiserade
sjukvarden, psykiatri/1 000 av 18 ar fyllda, ar 2019
Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit, psykiatria /

1000 18 vuotta tayttanytta , v 2019
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Statistik: aldre
Tilastot: ikaihmiset
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Befolkningen 65+

Kommun/Kunta

Kasko/Kaskinen

Aldersklasserna
totalt/lkaluokat
yhteensa

1262

Kristinestad/ Kristiinankaupunki 6 596

Narpes/Narpio
Korsnas
Malax/Maalahti
Jakobstad/Pietarsaari
Vora/Voyri

Nykarleby/Uusikaarlepyy

Kronoby/Kruunupyy
Laihela/Laihia
Korsholm/Mustasaari
Vasa/Vaasa

Pedersore
kommun/Pedersoren kunta

Larsmo/Luoto

Osterbotten/ Pohianmaa

9471
2122
5477
19 278
6 613

7 455

6 509
8 058
19 444
67 552

11 016

5 340

P e Ry

-6

64
352

695
138
359
1290
939

598

464
699
1748
4 794

1143

747

4 PN PN PN PN

Vaesto 65+

Befolkning 2018 (31.12) Vaesto 2018 (31.12).

7 - 64

695
3934

6 053
1391
3 593
13 059
4 398

4 984

4 422
5 583
13 552
49 347

7 895

3823

4 PN N N PN

65 - 74

311
1283

1 361
325
788
2 9591
887

1000

882

1045
2274
7 379

1147

450

N A N PN

75 -84

151
667

843
171
504
1658
507

600

499
507
1243
4214

574

|

19,

41
360

519
o

233
680
282

273

242
224
627
1818

257

105

pun ey pam g & I
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Bor hemma 75+ (2019) Kotona asuvat 75+ (2019)

e 0 o
- Finland 91,7 % - Koko maa 91,7 % %\’n\ﬂ.\
- Osterbotten 91,3 % - Pohjanmaa 91,3 % \'/
Befolkning 2018 (21.12)/Vaesto 2018 (31.12).
Aldersklasserna
Kommun/Kunta totalt/lkaluokat 65-74 75 -84 85 -
yhteensa
Kasko/Kaskinen 1262 311 151 41
Kristinestad/Kristiinankaupunki 6 596 1283 667 360
Narpes/Narpio 9471 1361 843 519
Korsnas 2122 325 171 97
Malax/Maalahti 5477 788 504 233
Jakobstad/Pietarsaari 19 278 2 591 1658 680
Vora/Voyri 6613 887 507 282
Nykarleby/Uusikaarlepyy 7 455 1 000 600 273
Kronoby/Kruunupyy 6 509 882 499 242
Laihela/Laihia 8 058 1 045 507 224
Korsholm/Mustasaari 19 444 2274 1243 627
Vasa/Vaasa 67 552 7 379 4 214 1818
FRERBIE el 11016 1147 574 257
Pedersoren kunta
Larsmo/Luoto 5 340 450 215 105

m) 16 662 (92 %)

Osterbotten/Pohjanmaa 176 193 21723 12 353 5758
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De aldres andel (2018)

Kommun/Kunta

Kaskd/Kaskinen
Kristinestad/Kristiinankaup
unki

Narpes/Narpio

Korsnas

Malax/Maalahti

Jakobstad/Pietarsaari
Vora/Voyri
Nykarleby/Uusikaarlepyy

Kronoby/Kruunupyy
Laihela/Laihia

Korsholm/Mustasaari

Vasa/Vaasa

Pedersore
kommun/Pedersoren kunta
Larsmo/Luoto

Osterbotten/Pohjanmaa

lkaihmisten osuus (2018)

Andel/Osuus Andel/Osuus
0—64 65—74

60%:> 25 %
65 % 19 %
71 % 14 %
72 % 15 %
72 % 14 %
74 % 13 %
75 % 13 %
75 % 13 %
75 % 14 %
78 % 13 %
79 % 12 %
80 % 11 %
82 % 10 %

) 86 % 8 %
77 % 12 %

Andel/Osuus
75-84
12 %

—> 10 %
9 %
8 %
9 %
9 %
8 %
8 %
8 %
6 %
6 %
6 %
5%
4 %

7 %

Andel/Osuus

+85

—

3 %
5 %
5 %
5 %
4 %
4 %
4 %
4 %
4 %
3%
3 %
3 %

2 %
2 %

3 %

M



Utvarderingar och undersokningar

Arviointia ja tutkimuksia

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue




Utvarderingar och
undersokningar

Utvarderingen av

servicesystemet -

Vardreformen — THL

Enkaten Halsa i skolan -
THL

Oversikt 6ver ungas
levnadsforhallanden i Vastra

och Inre Finland 2021
(avi.fi)

Arviointia ja
tutkimuksia

Palvelujarjestelman
arviointi - Sote-uudistus —
THL

Kouluterveyskysely - THL

Lansi- ja Sisa-Suomen
alueen nuorten elin-
olokatsaus 2021 (avi.fi)



https://thl.fi/sv/web/vardreformen/utvardering-och-informationsunderlaget/utvarderingen-av-servicesystemet
https://thl.fi/sv/web/vardreformen/utvardering-och-informationsunderlaget/utvarderingen-av-servicesystemet
https://thl.fi/sv/web/vardreformen/utvardering-och-informationsunderlaget/utvarderingen-av-servicesystemet
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/enkaten-halsa-i-skolan
https://avi.fi/documents/25266232/55310955/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/d5f12d2e-7326-1265-616e-5ced281ff752/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf?t=1623225542010
https://avi.fi/documents/25266232/55310955/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/d5f12d2e-7326-1265-616e-5ced281ff752/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf?t=1623225542010
https://avi.fi/documents/25266232/55310955/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/d5f12d2e-7326-1265-616e-5ced281ff752/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf?t=1623225542010
https://avi.fi/documents/25266232/55310955/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/d5f12d2e-7326-1265-616e-5ced281ff752/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf?t=1623225542010
https://thl.fi/fi/web/sote-uudistus/sote-arviointi-ja-tietopohja/palvelujarjestelman-arviointi
https://thl.fi/fi/web/sote-uudistus/sote-arviointi-ja-tietopohja/palvelujarjestelman-arviointi
https://thl.fi/fi/web/sote-uudistus/sote-arviointi-ja-tietopohja/palvelujarjestelman-arviointi
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely
https://avi.fi/documents/25266232/55310955/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/d5f12d2e-7326-1265-616e-5ced281ff752/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf?t=1623225542010
https://avi.fi/documents/25266232/55310955/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/d5f12d2e-7326-1265-616e-5ced281ff752/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf?t=1623225542010
https://avi.fi/documents/25266232/55310955/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/d5f12d2e-7326-1265-616e-5ced281ff752/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf/Julkaisu-110-Nuorten-elinolokatsaus-2021_LSSAVI.pdf?t=1623225542010

Nationella program,
strategier och projekt

Kansalliset ohjelmat,
strategiat ja hankkeet

‘ . d .o o )
Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Nationella program och projekt

. Det nationella programmet for framjandet av barn och ungas
Tyggnet — THL

. II-|grlldIingsplanen for alkohol-, tobak-, drog- och spelprevention —

. Prlol_glgliammet for artificiell intelligens och robotik i valfarden (Hyteairo)

. Programmet for forebyggande av sjalvmord- THL (pa finska)

. Nationell strategi for psykisk halsa 2020-2030 - THL

. ﬁrqg ge)lmmet teknologi for aldre som bor hemma (KATI) — THL (pa

. pr'ér%r;gﬂg?sprogrammet for barn- och familjeservice (LAPE) — THL

. Utvecklingsprogram for socialvarden — THL (pa finska)

. P\Eo?\;amrlnet for verksltél_lande av Ie\gjningL,J hanldledninglvocrl —_—

. Programmet Framtidens social- och halsocentral - (soteuudistus.fi)

. Programmet for arbetsforméaga - Social- och halsovardsministeriet
{Stn.1)

. Atgardsplan for barndom fri fran vald — THL (pa finska)

. Projektet Barnahus — THL

. TOP-projektet, Stod fran ratt plats (vasso.fi)

Kansalliset ohjelmat ja hankkeet

. Kansallinen lasten ja nuorten turvallisuuden edistamisen
ohjelma — THLC

. Ehkaisevan paihdetyon toimintaohjelma — THL

. Hyvinvoinnin tekoaly ja robotiikka -ohjelma (Hyteairo) — THL

. ltsemurhien ehkaisyohjelma — THL

. Kansallinen mielenterveysstrategia — THL

. Pl(ﬂtﬁ)na asumisen teknologiat ikaihmisille -ohjelma (KATI) —

. Lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelma (LAPE) — THL

. Sosiaalihuollon kehittamisohjelma — THL

. Sote-tiedolla johtamisen, ohjauksen ja valvonnan
foiImeenpano-onjeima (10Ivo) — THL

. Tulevaisuuden sosiaali- ja terveyskeskus -ohjelma -
(Soteuudistus.ii)

. Tyokykyohjelma - Sosiaali- ja terveysministerio (stm.fi)

. Vakivallaton lapsuus -toimenpidesuunnitelma — THL

. Barnahus-hanke — THL

. TOP-hanke, Tuki oikeasta paikasta (vasso.fi)



https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/det-nationella-programmet-for-framjandet-av-barn-och-ungas-trygghet?redirect=%2Fsv%2Fweb%2Fthlfi-sv%2Fforskning-och-utveckling%2Fprogram
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/det-nationella-programmet-for-framjandet-av-barn-och-ungas-trygghet?redirect=%2Fsv%2Fweb%2Fthlfi-sv%2Fforskning-och-utveckling%2Fprogram
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/handlingsplanen-for-alkohol-tobak-drog-och-spelprevention?redirect=%2Fsv%2Fweb%2Fthlfi-sv%2Fforskning-och-utveckling%2Fprogram
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/handlingsplanen-for-alkohol-tobak-drog-och-spelprevention?redirect=%2Fsv%2Fweb%2Fthlfi-sv%2Fforskning-och-utveckling%2Fprogram
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/programmet-for-artificiell-intelligens-och-robotik-i-valfarden-hyteairo-
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/programmet-for-artificiell-intelligens-och-robotik-i-valfarden-hyteairo-
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/nationell-strategi-for-psykisk-halsa-2020-2030
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/programmet-for-verkstallande-av-ledning-handledning-och-overvakning-med-social-och-halsovardsuppgifter-toivo-
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/programmet-for-verkstallande-av-ledning-handledning-och-overvakning-med-social-och-halsovardsuppgifter-toivo-
https://soteuudistus.fi/sv/programmet-framtidens-social-och-halsocentral1
https://stm.fi/sv/programmet-for-arbetsformaga
https://stm.fi/sv/programmet-for-arbetsformaga
https://thl.fi/sv/web/thlfi-sv/forskning-och-utveckling/undersokningar-och-projekt/projektet-barnahus
https://vasso.fi/tuki-oikeasta-paikasta/framsida/
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-lasten-ja-nuorten-turvallisuuden-edistamisen-ohjelma
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-lasten-ja-nuorten-turvallisuuden-edistamisen-ohjelma
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/ehkaisevan-paihdetyon-toimintaohjelma
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/hyvinvoinnin-tekoaly-ja-robotiikka-ohjelma-hyteairo-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/itsemurhien-ehkaisyohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kansallinen-mielenterveysstrategia?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kotona-asumisen-teknologiat-ikaihmisille-ohjelma-kati-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/kotona-asumisen-teknologiat-ikaihmisille-ohjelma-kati-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/lapsi-ja-perhepalveluiden-muutosohjelma-lape-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sosiaalihuollon-kehittamisohjelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sote-tiedolla-johtamisen-ohjauksen-ja-valvonnan-toimeenpano-ohjelma-toivo-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/sote-tiedolla-johtamisen-ohjauksen-ja-valvonnan-toimeenpano-ohjelma-toivo-?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://soteuudistus.fi/tulevaisuuden-sosiaali-ja-terveyskeskus-ohjelma1
https://soteuudistus.fi/tulevaisuuden-sosiaali-ja-terveyskeskus-ohjelma1
https://stm.fi/tyokykyohjelma
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/vakivallaton-lapsuus-toimenpidesuunnitelma?redirect=%2Ffi%2Ftutkimus-ja-kehittaminen%2Fohjelmat
https://thl.fi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/barnahus-hanke
https://vasso.fi/tuki-oikeasta-paikasta/
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Barnstrategi - Social- och

halsovardsministeriet

(stm.fi)

Barnvanlig kommun

(unicef.fi)

Lapsistrategia - Sosiaali- ja

terveysministerio (stm.fi)

Lapsiystavallinen kunta

(unicef.fi)



https://stm.fi/sv/barnstrategi
https://stm.fi/sv/barnstrategi
https://stm.fi/sv/barnstrategi
https://www.lapsiystavallinenkunta.fi/sv
https://www.lapsiystavallinenkunta.fi/sv
https://stm.fi/lapsistrategia
https://stm.fi/lapsistrategia
https://www.lapsiystavallinenkunta.fi/
https://www.lapsiystavallinenkunta.fi/
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De aldre — nationella
riktlinjer

Malsattning
» Gott aldrande
» Aldersvanligt samhalle

Atgarder

* Beredning infor aldrandet

» Befolkningens behov, servicestruktur
och -natverk

* Produktion av service och kvalitetsniva

« Utveckling av de aldres service
* Harmonisering av service, jamlikhet
 Digitala redskap

lkaihmiset — kansallisia
suuntaviivoja

Tavoitteet
 Hyva ikaantyminen
- |kaystavallinen yhteiskunta

Toimenpiteet

 Varautuminen ikaantymiseen
« Vaeston tarpeet, palvelurakenne ja -verkosto
« Palvelun tuottaminen ja laatutaso

* lakkaiden palvelujen kehittaminen
* Palvelujen harmonisointi ja yhdenvertaisuus
* Digityovalineet



Lagstiftning

EINEEELERL G

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Lagstiftning, barn och
unga

Socialvardslagen 1301/2014
* barnets intresse beaktas i alla socialvardsatgarder som galler barn

* myndigheterna ska samarbeta, ge akt pa och framja barns och unga
personers valfard

+ Tillrackliga social- och halsovardstjanster ska_erbjudas barn och
unga som soker asyl eller som saknar uppehallstillstand.

* Elevhalsans kuratorstjanser ingar i socialvardslagen fran 1.1.2023

* Alla som vistas i en kommun har rétt att | bradskande fall f&
socialservice som baserar sig pa hans eller hennes individuella
behov, sa att hans eller hennes rétt till nodvandig omsorg och
forsorjning inte aventyras

Halso- och sjukvardslagen 1326/2010

*  barn och unga har ratt till barnré_dgivningstjénster, skolhélsovard,
studerandehalsovard och munhalsovar

»  ratt till sjukvardstjanster inom primarvard och specialiserad sjukvard

Lagen om elev- och studerandevard 1287/2013

»  Skol- och studerandehalsovarden ar endel av elevvarden och
innefattar aven skolpsykolog och kuratorstjanster.

*  For studerandehalsovarden vid universitet och hogskolor ansvarar
studenternas halsovardsstiftelse

Barnskyddslagen 417/2007
* Barn och unga garanteras ratt till en trygg uppvaxt

*  Kommunen (fran 2023 aven valfardsomradet) ska uppgodra en plan
for barn och ungas valfard

Lagen angdende specialomsorger om utvecklingsstérda 519/1977, Lagen
nggmwﬁw-g—mmﬁm—m U V 1

* barn och unga med sarskilda behov har subjektiv ratt till krdvande
socialvardstjanster

Lainsaadanto, lapset ja
nuoret

Sosiaalihuoltolaki 1301/2014

» Kaikissa sosiaalihuollon toimissa, jotka koskevat lasta, on
ensisijaisesti otettava huomioon lapsen etu.

* Viranomaisten on yhteistydssa seurattava ja edistettava lasten ja
nuorten hyvinvointia.

* Lapsille {'a nuorille, jotka hakevat turvapaikkaa tai joilla ei ole
olelsklelg upaa, on tarjottava riittdvat sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelut.

*  Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut sisaltyvat sosiaalihuoltolakiin
1.1.2023 Iahtien.

* Jokaisella kunnassa oleskelevalla henkil6lla on oikeus saada
kiireellisessa tapauksessa Y]k_snolllseen tarpeeseensa perustuvat
sosiaalipalvelut siten, ettei hanen oikeutensa valttdamattémaan
huolenpitoon ja toimeentuloon vaarannu.

Terveydenhuoltolaki 1326/2010

* Lapsilla ja nuorilla on oikeus lastenneuvolapalveluihin,
kouluterveydenhuoltoon, opiskeluterveydenhuoltoon ja suun
terveydenhuoltoon.

* Oikeus perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon
sairaanhoitopalveluihin.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013

*  Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto kuuluvat oppilashuoltoon, johon
myds Koulupsykologi ja kuraattoripalvelut kuuluvat.

* Yliopistojen ja korkeakouIug'en__qpi_skeluterveydenhuollosta vastaa
Ylioppilaiden terveydenhoifosaatio.

Lastensuojelulaki 417/2007
e Lapsille ja nuorille taataan turvallinen kasvuymparisto.

* Kunta (ja vuodesta 2023 myds hyvinvointialue) laatii lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman

Laki kehitysvammaisten erityishuollosta 519/1977, Laki vammaisuuden
Wmmﬂmmw

* Lapsilla ja nuorilla, joilla on erityisia tarpeita, on oikeus vaativiin
sosiaalipalveluihin



https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2014/20141301?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=socialv%C3%A5rdslag
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2010/20101326?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rdslag
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2013/20131287?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=skol-%20och%20studerandeh%C3%A4lsov%C3%A5rd#L2P9
https://www.yths.fi/sv/startsida/
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2007/20070417?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=barnskyddslag
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1977/19770519?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=utvecklingsst%C3%B6rda
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1987/19870380?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=handikapp
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1987/19870380?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=handikapp
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287
https://www.yths.fi/
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2007/20070417
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1977/19770519
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870380
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870380
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Kommande lagstifting/
pagaende beredningar

« Kompletteras 2022-2023

Valmisteilla olevaa
lainsaadontoa / kaynnis
sa olevia selvityksia

 Taydennetaan 2022-2023



Vardgaranti och
handlaggningstider

Hoitotakuu ja kasittelyajat

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Handlaggningstider enligt
socialvardslagen, barnskyddslagen,

lagen om utkomststod

Bedomning av servicebehov enligt socialvardslagen
* behov av bradskande hjalp ska bedémas omedelbart

* beddmningen skacf)ébt')rjas senast den sjunde vardagen
efter kontaktat till den kommunala myndighet som ansvarar
for socialservicen for att fa service, om

e personen ar over 75 ar,
* personen far vardbidrag med hogsta belopp

*  Det géller bedédmningen av servicebehov hos ett barn
som behover sarskilt stod

* Beddmningen av hurdant servicebehov ett barn som
behdver sarskilt stod har ska bli klar senast tre manader
fran inledningen.

* Beslut ska verkstallas senast inom tre manader fran det att
arendet inletts

Barnskydd

» efter att ett barnskyddsarende har inletts ska
socialarbetaren eller nagon annan anstalld inom
barnskyddet omedelbart bedoma barnets eventuella
bradskande behov av barnskydd.

* beddmningen av servicebehovet ska paborjas senast den
sjunde vardagen efter det att arendet har inletts

* beddmningen ska bli klar senast tre manader fran
inledningen.

Utkomsstod

* i bradskande fall ska beslutet om utkomststod fattas
_sakmma .?Iler senast féljande vardag efter det att anstkan
inkommi

* iandra an brddskande fall ska beslutet om utkomststod
fattas utan drojsmal, dock senast den sjunde vardagen
efter det att ansdkan inkommit.

Kasittelyajat sosiaalihuoltolaki,
lastensuojelulaki ja laki

toimeentulotuesta

Palvelutarpeen arviointi sosiaalihuoltolain mukaan

Kiireisen avun tarve tulee arvioida valittomasti

Arvioinnin tekeminen on aloitettava viimeistaan seitsemantena
arkipaivana siita, kun asiakas, asiakkaan omainen tai laheinen tai
hanen laillinen edustajansa on ottanut yhteytta sosiaalipalveluista
vastaavaan kunnalliseen viranomaiseen palvelujen saamiseksi, jos

* henkil6 on yli 75-vuotias,
* henkil6 saa ylinta hoitotukea,

* Kyseessa on erityista tukea tarvitsevan lapsen palvelutarpeen
arviointi
Erityista tukea tarvitsevan lapsen palvelutarpeen arvioinnin on
valmistuttava viimeistdan kolmen kuukauden kuluessa vireille tulosta.

Paatos on toimeenpantava viimeistdan 3 kuukaudessa asian
vireilletulosta.

Lastensuojelu

Lastensuojeluasian vireille tulon jalkeen sosiaalitydntekijan tai muun
lastensuojelun tydntekijan on arvioitava valittémasti lapsen
mahdollinen kiireellinen lastensuojelun tarve.

Arvio on aloitettava viimeistaan seitsemantena arkipaivana asian
vireille tulosta.

Arvion on valmistuttava viimeistaan kolmen kuukauden kuluessa
vireille tulosta.

Toimeentulotuki

Kiireellisessa tapauksessa paatds toimeentulotuesta on tehtava
samana tai viimeistaan seuraavana arkipaivana hakemuksen
saapumisesta.

Muussa kuin kiireellisessa tapauksessa paatos toimeentulotuesta on
tehtava viivytyksetta, kuitenkin viimeistdan seitsemantena
arkipaivana hakemuksen saapumisesta.


https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2014/20141301#L3P27c
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2007/20070417#L5P26
https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/1997/19971412#L3P14b
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2014/20141301
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1997/19971412
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1997/19971412
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Vardgaranti enligt

Primarvard

Det ska vara mojligt att fa omedelbar kontakt till
halsovarden och munhalsovarden under tjanstetid

Beddmning av vardbehovet ska goras av en yreksutbildad
person inom halso- och sjukvarden senast tredje
vardagen efter kontakt

Icke-bradskande vard ska ordnast senast inom 3 manader
efter beddémning, icke-bradskande tandvard senast inom 6
manader

Inom elevvarden ska eleven fa traffa en skolpsykolog eller
kurator senast inom 7 vardagar fran kontakten, i
bradskande fall senast féljande vardag.

Specialiserad sjukvard

Beddmningen av vardbehovet ska inledas inom tre veckor
fran det att en remiss anlant

Om beddémningen av vardbehovet forutsatter ytterligare
utredningar eller undersdkningar ska de goras inom tre
manader fran att bedomnigen av vardbehovet inletts

Vard, behandling och radgivning som utifran
bedomningen konstaterats vara medicinskt, odontologiskt
eller halsovetenskapligt nddvandiga ska inledas hogst
inom 6 manader fran att behovet slogs fast

* Om behovet géller mentalvardstjanster for unga
under 23 ar, ska tjansterna erbjudas inom 3
manader fran att vardbehovet konstaterades.

Hoitotakuu,

Perusterveydenhuolto

Virka-aikana on oltava mahdollista saada valittomasti
yhteys terveydenhuoltoon tai suun terveydenhuoltoon.

Terveydenhuollon ammattihenkilon on tehtava hoidon
tarpeen arviointi viimeistaan kolmantena arkipaivana siita,
kun potilas otti yhteyden.

Kiireeton hoito on jarjestettava viimeistaan kolmen
kuukauden kuluessa arvioinnista. Kiireeton hammashoito on
jarjestettava kuuden kuukauden sisalla.

Oppilashuollossa tapaaminen koulupsykologin tai
kuraattorin kanssa on jarjestettava seitseman paivan
kuluessa yhteydenotosta, kiireellisissa tapauksissa
viimeistaan seuraavana arkipaivana.

Erikoissairaanhoito

Hoidon tarpeen arviointi on aloitettava kolmen viikon
kuluessa siita, kun lahete on saapunut.

Jos hoidon tarpeen arviointi edellyttaa erityisia selvityksia tai
tutkimuksia, on niita toteutettava kolmen kuukauden
kuluessa siitd, kun hoidon tarpeen arviointi on aloitettu.

Hoidon tarpeen arvioinnin perusteella ladketieteellisesti,
hammaslaaketieteellisesti tai terveystieteellisesti
tarpeelliseksi todettu hoito ja neuvonta on jarjestettava ja
aloitettava kuuden kuukauden kuluessa siita, kun hoidon
tarve on todettu.

¢ Mikali tarve koskee alle 23-vuotiaiden
mielenterveyspalveluita, on palvelut jarjestettava kolmen
kuukauden kuluessa siita, kun hoidon tarve on todettu.


https://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2010/20101326#L6P51
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326

Personaldimensionering

Henkilostomitoitus

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Lagstadgad personaldimensionering

minst 38 gravida/ halsovardare eller

modraradgivning ST barnmorska, max 76-80
max 800 gravida/lakararsverke
barnradgivning STM max 340 barn/ halsovardararsverke
max 2400 barn/ |akararsverke
skolhalsovard STM max 600 elever/ skolhalsovardare
max 2100 elever/ heltidsanstalld
skollakare eller 1 arbetsdag i veckan
/500 elever
Lagfdrslag max 670 elever/skolkurator fr 1.1.2022
N max 780 elever/ skolpsykolog fn
Lagforslag 1.8.2023
STM max 570 elever/ halsovardare
. . ) max 1800 elever/lakare
studerandehalsovard (2:a stadiet) .
Lagférslag Skolkuratorer och psykologer enl ovan
max 35-40 klienter/ socialarbetare inom
barnskydd Lagférslag barnskyddet, lagstiftning pa kommande|

2022
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Lakisaateinen henkilost

omitoitus

Aitiysneuvola

STM

vahintaan 38 raskaana olevaa/
terveydenhoitaja tai katild, max 76-80
max 800 raskaana olevaa/
kokopaivatoiminen |aakari

lastenneuvola

STM

max 340 lasta/ kokopaivatoiminen
terveydenhoitaja

max 2400 lasta/ kokopaivatoiminen
|&akari

kouluterveydenhuolto

STM

Lakiehdotus

Lakiehdotus

max 600 oppilasta
kouluterveydenhoitaja

max 2100 oppliasta/kokopaivatoiminen
koululadkari tai 1 tyépaiva viikossa/500
oppilasta

max 670 oppilasta/koulukuraattori
1.1.2022 lahtien
max 780 oppilasta/ koulupsykologi
1.8.2023 lahtien

opiskeluterveydenhuolto (toinen
aste)

STM

lakiehdotus

max 570 oppilasta/ terveydenhoitaja

max 1800 oppilasta/ladkari

Koulukuraattorit ja psykologit ylla olevan
mukaisesti

lastensuojelu

lakiehdotus

max 35-40 asiakasta/lastensuojelun
sosiaalityontekija, lainsaadantd tulossa
2022




Regionala planer och strategier

Alueelliset suunnitelmat ja
strategiat

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Bilagor som utarbetas 2022

Valfardsplan

* Har ingar principerna for samarbete
over kontaktytorna och hyte

« Plan for barn o ungas valfard
» Elevvardsplan

* Plan for aldres valbefinnande

e "Integrationsplan”

« Handikappolitiskt program

Plan for servicenatverket

Plan for utvecklande av
flerprocudentmodellen

Langsiktig utbildningsplan (vilka metoder
och verksamahetsmodeller vi utbildar var
personal i) ex TLP, systemiskt arbete,
ICP etc.

Plan for utveckling av digitala tjanster

Plan for beredskap och riskhantering

Liitteet, jotka tyostetaan 2022

Hyvinvointisuunnitelma

« Sisaltaa yhdyspintayhteistyon ja terveyden
ja hyvinvoinnin edistamisen periaatteet

e Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
* QOppilashuollon suunnitelma

 |kaihmisten hyvinvointisuunnitelma

« "Kotouttamissuunnitelma"?

* Vammaispolitinen ohjelma

Palveluverkkosuunnitelma

Suunnitelma monituottajuusmallin
kehittamisesta

Pitkajannitteinen

koulutussuunnitelma (henkilostokoulutuksen
menetelmat ja toimintamallit), esim TLP
systeeminen tyo, ICT jne.

Digitaalisten palveluiden
kehittamissuunnitelma

Valmiussuunnitelma ja
riskienhallintasuunnitelma



Verktyg for utvardering och
matning

Arvioinnin ja mittaamisen tyokalut

Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue
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Verktyg for utvardering Arvioinnin ja

och matning mittaamisen tyokaluja
- RAI - RAI

 Rafaela  Rafaela

 Etc  Jne

 Kan goras 2022 * Voidaan tehda 2022



Valmaende genom livet.
Hyvinvointia lapi elaman.

. . X oo oo [}
Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue




