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Hyvinvointialueen aluehallitus on kokouksessaan 16.1.2023 keskustellut lasten ja nuorten 
psykososiaalisten palveluiden kehittämisestä ja päättänyt kehittämistoimien 
tärkeysjärjestyksen liitteen mukaisesti. 

Marja Mustonen paikalla vastaamassa kysymyksiin sekä keskustelemassa palveluiden 
nykytilanteesta. 

   
Ehdotus: Nuorisovaltuusto keskustelee ja antaa lausunnon lasten ja nuorten 
psykososiaalisten palveluiden kehittämistarpeesta tulevan kehittämistyön tueksi. 

Päätös: 
Nuorisovaltuusto korostaa matalan kynnyksen palveluiden tärkeyttä ja helpon 
yhteydenoton mahdollisuutta palveluihin sekä työntekijään. Digitaalisen yhteydenoton 
mahdollisuutta toivotaan helpottamaan yhteydenottoa esim. whatsupp tai chat 
mahdollisuutta), sillä monelle soittaminen ja ajan varaaminen on vaikeaa. Riittävät 
koulukuraattori-sekä koulupsykologiresurssit nähdään tärkeänä sekä mahdollisuuden 
tavata työntekijää koululla. Tällöin nuoren ei tarvitse poistua koulusta käynnin ajakse, eikä 
selitellä muille poislähtöään. Nuorisovaltuusto painottaa, että nuorten psykososiaalisista 
palveluista ei saa säästää ja alueellista palveluiden tasavertaisuutta tulee edistää 
esimerkiksi nuoriasemien osalta. Tällä hetkellä asemat löytyvät vain Vaasasta ja 
Pietarsaaresta. Tietoa palveluista sekä niiden saatavuudesta nuorille tulee lisätä. 
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