
 
 
 
 

Maksuttomien hoitomateriaalien kriteerit Pohjanmaan hyvinvointialueella 
  
Aluehallitus 13.03.2023 § 71 
3/00.02.01.00/2023       

Valmistelija Sjöström Pia-Maria 
Lisätietoja: puhelinnumero: 040 184 1597, etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Sosiaali- ja terveysministeriö suosittelee, että hyvinvointialueiden ylläpitämät 
terveyskeskukset luovuttavat pitkäaikaissairaille ja avohoidossa oleville potilaille 
hoitotarvikkeet ja -välineet, joita he tarvitsevat sairauden tai sen jälkitilan seurannan 
vuoksi. Hyvin toimiva hoitotarvikejakelu parantaa potilaan omahoidon edellytyksiä ja 
edistää potilaan sitoutumista hoitoon, jolloin voidaan saavuttaa paremmat hoitotulokset. 
Tämän seurauksena potilaiden elämänlaatu ja työ- ja toimintakyky paranevat ja 
komplikaatioriskit ja terveyspalvelujen tarve vähenevät. 

Päätöksen hoitotarvikkeiden luovuttamisesta tekee lääkäri tai muu terveydenhuollon 
ammattihenkilö, joka laatii todistuksen, jonka perusteella hoitotarvikkeita jaetaan. 
Hoitotarvikkeiden ja -välineiden jakelu perustuu yksilölliseen tarpeeseen. Hoitotarvikkeita 
jaetaan vain pitkäaikaisiin, yli 3 kuukauden tarpeisiin ja enintään 3 kuukaudeksi kerrallaan. 
Tarvikkeet ovat asiakkaalle maksuttomia. 

Yhteiset kriteerit tukevat hoitajia, lääkäreitä ja tarvikejakelijoita ja toimivat päätöksenteon 
perustana. Kriteereihin sisältyy myös luettelo tuotteista, jotka eivät kuulu maksuttomiin 
hoitotarvikkeisiin. Yhteiset kriteerit varmistavat hyvinvointialueen asukkaiden tasavertaisen 
kohtelun hoitotarvikkeiden saatavuudessa ja mahdollistavat hoitotarvikekustannusten 
pitämisen kohtuullisella tasolla.  

Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntayhtymän hallitus päätti 14.6.2022 (§ 118) kuntien 
aikaisempien maksuttomia hoitotarvikkeita koskevien kriteerien yhtenäistämisestä. Kuntien 
aikaisemmat kriteerit olivat, siltä osin kuin niitä on ollut kirjallisina, suurelta osin identtisiä. 
Kriteerien tulkinnassa on kuitenkin ollut eroja. Jakelukäytäntöjä on yhtenäistetty 
siirtymäkaudella syksyn 2022 aikana.  

Ehdotus maksuttomien hoitotarvikkeiden kriteereiksi perustuu Pohjanmaan 
hyvinvointialueen kuntayhtymässä sovellettuihin kriteereihin, joiden tekstiin on tehty eräitä 
selvennyksiä.  

Hoitotarvikkeita koordinoiva osastonhoitaja toimii tukena ja asiakas voidaan ohjata 
ottamaan yhteys häneen, jos asiakas kyseenalaistaa kriteerit. 

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjöström Pia-Maria 
ehdottaa, että hallitus hyväksyy hoitotarvikejakelun kriteerit. 

Päätös: 
Ehdotus hyväksyttiin. 
 
Pöytäkirjaan merkittiin, että hallituksen puheenjohtaja Anne Salovaara-Kero ja 
hallintojohtaja Linda Jakobsson-Pada ilmoittivat olevansa esteellisiä hallintolain 28 §:n 3 
mom:n mukaisesti (intressijääviys) ja poistuivat kokouksesta asian käsittelyn ajaksi. 
Hallituksen jäsen Hans-Erik Lindqvist toimi puheenjohtajana ja Päivi Berg sihteerinä 
pykälän käsittelyn aikana. 


