
 
 
 
 

Vastaus aloitteeseen; riittävät mielenterveyspalvelut 
  
Aluehallitus 13.03.2023 § 81 
108/00.02.01.00/2023       

Valmistelija Sjöström Pia-Maria 
Lisätietoja: puhelinnumero: 040 184 1597, etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Lotta Alhonnoro on 6.6.2022 tehnyt valtuustoaloitteen riittävistä mielenterveyspalveluista. 
Aloitteen mukaan psykiatrinen sairaanhoito on kriisissä eivätkä resurssit riitä kuin 
vaikeimmin sairastuneiden potilaiden hoitamiseen ja lisäksi hoitoajat ovat liian lyhyet. 
Mielenterveysongelmien hoitaminen ajoissa vähentäisi aloitteen mukaan sekä inhimillistä 
kärsimystä että säästäisi resursseja. Aloitteessa ehdotetaan, että Pohjanmaan 
hyvinvointialue laatii mallin, jolla turvataan matalan kynnyksen mielenterveyspalvelut. 
Malliin kuuluisi riittävästi osastopaikkoja, pääsy tehostettuun avohoitoon ilman jonottamista 
ja palvelumallit ehkäisevälle varhaiselle tuelle. Aloitteesta on keskusteltu 14.2.2023 
sosiaali- ja terveydenhuollon johtoryhmässä.  

Mielenterveyspalveluiden saatavuus, varhainen tuki ja toimivat hoito- ja palveluketjut ovat 
tärkeä osa hyvinvointialueen valmisteilla olevaa tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelmaa, joka 
valtuusto käsittelee kesäkuussa 2023, ja niitä tuetaan paraikaa myös useilla kansallisilla 
hankkeilla. Psykososiaalisten palveluiden toimiala vastaa toimintamallien kehittämisestä. 

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjöström Pia-Maria 
ehdottaa, että aluehallitus päättää antaa aluevaltuustolle yllä olevan selvityksen 
vastauksena aloitteeseen. Aluehallitus ehdottaa aluevaltuustolle, että aloite on täten 
loppuun käsitelty. 

Päätös: 
Asia poistettiin esityslistalta. 

 

Jakelu  
  

 
 


