
 
 
 
 

Kriterier för avgiftsfria vårdmaterial i Österbottens välfärdsområde 
  
Välfärdsområdesstyrelse 13.03.2023 § 71 
3/00.02.01.00/2023       

Beredare Sjöström Pia-Maria 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 050 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 

Social- och hälsovårdsministeriet rekommenderar att de hälsovårdscentraler som 
välfärdsområdena driver, överlåter det vårdmaterial och de vårdredskap som patienter med 
långtidssjukdomar och patienter inom öppenvården behöver p.g.a. sjukdom eller uppföljning 
av dess eftertillstånd. En välfungerande utdelning av vårdmaterial förbättrar 
förutsättningarna för patientens egenvård och främjar att patienterna förbinder sig till vården, 
så att ett bättre vårdresultat kan uppnås. Som följd av detta förbättras patienternas 
livskvalitet och arbets- och funktionsförmåga medan komplikationsrisken samt behovet av 
hälsovårdstjänster minskar.   

   
Beslut om erhållande av vårdmaterial tas av en läkare eller annan yrkesutbildad person inom 
hälso- och sjukvården, som utfärdar ett intyg på basen av vilket vårdmaterial delas ut. 
Utdelningen av vårdmaterial och –redskap baserar sig på ett individuellt behov och delas 
enbart ut för långvarigt, över 3 månader långt behov, högst för 3 månader i taget. Materialen 
är avgiftsfria för klienten.  

 
De gemensamma kriterierna ska ge stöd åt vårdare, läkare och materialutdelare och fungera 
som beslutsunderlag. I kriterierna ingår också en lista på produkter som inte ingår i det 
kostnadsfria vårdmaterialet. De gemensamma kriterierna säkerställer en jämlik behandling 
av välfärdsområdets invånare vad gäller tillgången till vårdmaterial och gör det möjligt att 
hålla kostnaderna för vårdmaterial på en rimlig nivå.  

   
Styrelsen för samkommunen för Österbottens välfärdsområde beslöt 14.6.2022 (§118) om 
förenhetligande av kommunernas tidigare kriterier för avgiftsfria vårdmaterial. 
Kommunernas tidigare kriterier var, till den del de funnits skriftligen, till stora delar identiska. 
Det har dock funnits skillnader i hur kriterierna har tolkats. Rutinerna för utdelning har 
förenhetligats med en övergångsperiod under hösten 2022.  

 
Förslaget till kriterier för avgiftsfria vårdmaterial baserar sig på de kriterier som tillämpats i 
samkommunen för Österbottens välfärdsområdet med vissa förtydliganden i texten. 

   
Koordinerande avdelningsskötaren för vårdmaterial finns som stöd och är den person som 
kan hänvisas till vid eventuellt ifrågasättande av kriterierna.  

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 

Föreslår att styrelsen godkänner  kriterierna för utdelning av vårdmaterial 

Beslut: 
Förslaget godkändes. 
 
Antecknades till protokollet att styrelseordförande Anne Salovaara-Kero och 
förvaltningsdirektör Linda Jakobsson-Pada anmälde jäv i enlighet med förvaltningslagen § 
28 mom. 3 (intressejäv) och var utstigna under ärendets behandling. 
Styrelseledamot Hans-Erik Lindqvist fungerade som ordförande och Päivi Berg fungerade 
som sekretetare för paragrafen. 


