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Elin: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 

Aika: 07.03.2023 Kello: 13:07 - 15:28 

Paikka: Y3 Kurki 

Läsnäolijat: 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
  Kaptens Gun Puheenjohtaja  
 Forth-Snellman Åsa-Britt Jäsen  
 Vikström Kenth Jäsen  
 Mahdi Ramieza Jäsen  
 Miettinen Arja Varapuheenjohtaja  
 Koivisto Aleksi Jäsen poistui klo 14:00/§ 23 
 Hjulfors Andreas Jäsen  
 Luoma Kai Jäsen  
 Salminen Asko Jäsen  

Poissaolijat: 
  Näs Katarina Jäsen  
 Sjöström Roberth Jäsen  
 Tokou Maria Jäsen  
 Holmstedt Simon Jäsen  
 Kinnunen Marina  Johtaja  
 Åkersten Amanda Nuorisovaltuusto  

Muut läsnäolijat: 
  Salovaara-Kero Anne Hallituksen pj.  
 Kivioja Tuija Asiantuntija  
 Eriksson Jim Asiantuntija  
 Sjöström Pia-Maria  Esittelijä  
 Penttinen Erkki  Esittelijä  
 Vähäkangas Pia  Esittelijä  
 Plukka Mari  Esittelijä  
 Sundqvist Christina  Sihteeri  
 Olsio-Tuisku Anna-Greta Vanhusneuvosto  

Pykälät: 18 - 26 
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Pöytäkirja on allekirjoitettu ja tarkastettu sähköisesti. Allekirjoituksen todentaminen voidaan osoittaa 
hyvinvointialueen asianhallintajärjestelmässä.  

Gun Kapténs  Christina Sundqvist 
Puheenjohtaja Sihteeri 

Kai Luoma  Asko Salminen 
Pöytäkirjan tarkastaja Pöytäkirjan tarkastaja 

Pöytäkirja on nähtävillä yleisessä tietoverkossa: www.pohjanmaanhyvinvointi.fi     

Österbottens välfärdsområde / registratur 
Sandviksgatan 2–6, 65130 Vasa 
registrator@ovph.fi 
 
Pohjanmaan hyvinvointialue / kirjaamo 
Hietalahdenkatu 2–6 65130 Vaasa 
kirjaamo@ovph.fi 
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Elin: Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 

Aika: 07.03.2023 Kello: 13:07 - 15:28 

Paikka: Y3 Kurki 

Asialuettelo: 

Pykälä Käsiteltävä asia Sivu 
§ 18 Kokouksen avaus, laillisuus ja päätösvaltaisuus 4 
§ 19 Pöytäkirjantarkastajien valinta 5 
§ 20 Kokouksen työjärjestyksen hyväksyminen 6 
§ 21 Hankkeen esittely 7 
§ 22 Tilannekatsaus hyvinvointialueen ajankohtaista asioista 8 
§ 23 Elintapaohjauksen pilotointi 9 
§ 24 Miten Pohjanmaa voi? 10 
§ 25 Muut mahdolliset asiat, kysymykset ja ilmoitukset 12 
§ 26 Kokouksen päättäminen 13 
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Kokouksen avaus, laillisuus ja päätösvaltaisuus 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 18 

Hallintosäännön 149 §:n mukaan toimielin päättää kokoustensa ajan ja paikan.  

Hallintosäännön 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä 
ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka 
sekä käsiteltävät asiat.  

Hallintosäännön 158 §:n mukaan avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa läsnä olevat 
sekä onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja päätösvaltainen.  

Laki hyvinvointialueesta (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto, on 
päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. 

 
Puheenjohtaja Gun Kapténs avaa kokouksen. 

 
Päätös: 
Puheenjohtaja Gun Kapténs avasi kokouksen klo 13:07. 
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti kokoon kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
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Pöytäkirjantarkastajien valinta 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 19 

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön 168 §:n mukaan pöytäkirja tarkastetaan 
toimielimen päättämällä tavalla. 

Pöytäkirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sähköisesti. 

Pöytäkirjantarkastajiksi ehdotetaan jäseniä aakkosjärjestyksessä siten, että esitetään aina 
kahta vuorossa seuraavana olevaa listalta. 

Pöytäkirjantarkastajiksi ehdotetaan jäseniä: Kai Luoma ja Asko Salminen. 
Ehdotetaan, että pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti. 

Päätös: 

Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Kai Luoma ja Asko Salminen. 
Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti. 
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Kokouksen työjärjestyksen hyväksyminen 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 20 

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa 
puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on 
ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät asiat. 
 
Esityslista, joka sisältää selostuksen käsiteltävistä asioista ja ehdotukset toimielimen 
päätöksiksi,lähetetään kokouskutsun yhteydessä, jolleivat erityiset syyt ole esteenä. 
 
Ehdotetaan, että esityslista hyväksytään työjärjestykseksi. 

Päätös: 

Työjärjestys hyväksyttiin. 
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Hankkeen esittely 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 21 
2613/00.02.03.03/2022       

Valmistelija    
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Projektipäällikkö Annina Lehtimäki esittelee: Kotona asumisen teknologiat ikäihmisille. 

Sektorijohtaja, ikäihmiset Vähäkangas Pia 
Jaosto tutustuu esitykseen. 

Päätös: 
Jaosto tutustui esitykseen. 

 

Jakelu  



 
Pöytäkirja 

 
2/2023 
8 (14) 

  

Tilannekatsaus hyvinvointialueen ajankohtaista asioista 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 22 

Jaosto saa säännöllisesti kokouksissaan ottaa kantaa sektorijohtajien tilannekatsaukseen 
hyvinvointialueen ajankohtaista asioista. 
 
Tilannekatsauksessa käydään läpi jaoston kannalta tärkeä asiat, jotka valmistellaan 
viranhaltijatasolla. 

Päätös: 
Tilannekatsaus merkittiin tiedoksi. 
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Elintapaohjauksen pilotointi 
  
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 23 
217/00.02.03.03/2023       

Valmistelija Vähäkangas Pia 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Pohjanmaan Tulevaisuuden Sotekeskus hankkeessa on kehitetty elintapaohjauksen malli, 
jonka perustana on FINGER tutkimus (www.thl.fi). Mallin tarkoituksena on toimia 
ennaltaehkäisevästi. Elintapaohjauksen mallin pilotointi on toteutettu alueellisesti pienissä 
ryhmissä. Pilotoinnin tulokset ovat olleet positiivisia sekä asiakkaiden että henkilöstön 
näkökulmasta. Elintapaohjauksen malli sisällytetään myöhemmässä vaiheessa 
seniorineuvolan toimintamalliin. Enemmän tieto löytyy liitteestä. 

Sektorijohtaja, ikäihmiset Vähäkangas Pia 
Asia tiedoksi. 

Päätös: 
Merkittiin tiedoksi. 

 

Jakelu  

 

Liitteet 

Liite 1 Elintapaohjaus 



 
Pöytäkirja 

 
2/2023 
10 (14) 

  

Miten Pohjanmaa voi? 
 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 25.01.2023 § 10 
   

Valmistelija  
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Sektorijohtajien tehtäviin kuuluu laatia vuosittain kooste siitä, miten Pohjanmaa voi. 
Koosteessa sovelletaan ikäjakaumia lapset ja nuoret, työikäiset ja ikäihmiset. Koosteessa 
tarkastellaan myös eri palveluiden saatavuutta ja saavutettavuutta sekä väestön omaa 
näkemystä palveluista ja tarpeista. Kooste muodostaa hyvinvointialueen 
hyvinvointikertomuksen. Analyysin tulosten perusteella määritetään seuraavien vuosien 
toimintasuunnitelmien ja talousarviotyön priorisoidut kohteet, ja organisaation 
palvelustrategia päivitetään tarvittaessa sen perusteella. 

Koosteessa hyödynnetään erilaisia julkishallinnon tilastoja, kuten väestötilastoja ja erilaisia 
indikaattoreita, joista eri organisaatiot ovat raportoineet ja tai jotka perustuvat väestölle 
osoitettuihin kyselytutkimuksiin. Koosteessa käytetään myös aineistoa kansallisista ja 
alueellisista viranomaisarvioinneista sekä hyvinvointialueen omia tunnuslukuja, mutta 
myös tietoa, joka on saatu henkilöstöltä, kuntien hyte-vastuuhenkilöiltä vuosittaisissa 
keskusteluissa ja eri sidosryhmien palautteesta. 

Vuoden 2023 arviointityö on aloitettu ja aikomuksena on, että kooste annetaan hallituksen 
käsiteltäväksi maaliskuussa 2023. 

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjöström Pia-Maria 
Ehdottaa, että hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto käy 
lähetekeskustelun väestön hyvinvoinnista Pohjanmaalla osana koosteen tekemistä. 

Päätös: 
Jaosto sai antaa suoraa palautetta eri sektoreista Mentimeterin kautta. Keskustelu ja 
palaute merkittiin tiedoksi. 

 

Jakelu  

 

 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 24 
51/00.02.03.03/2023       

Valmistelija Sjöström Pia-Maria 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Sektorijohtajat ovat laatineet esityksen ”Miten Pohjanmaa voi?” vuodelle 2023. Ennen 
hallituskäsittelyä pyydetään hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen 
jaoston kannanottoa ehkäiseviin ja terveyttä edistäviin painopistealueisiin, joita ehdotetaan 
perustaksi vuoden 2024 toimintasuunnitelman ja talousarvion laatimistyölle. 

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjöström Pia-Maria 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 
- tutustuu raportin tuloksiin 
- ottaa ennen hallituskäsittelyä omalta osaltaan kantaa ehkäisevää työtä ja terveyden ja 
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hyvinvoinnin edistämistä koskeviin painopistealueisiin, joita ehdotetaan perustaksi vuoden 
2024 toimintasuunnitelman ja talousarvion laatimistyölle. 

Päätös: 
Jaosto tutustui raporttiin ja hyväksyi painopistealueet seuraavin lisäyksin  
-lasten, nuorten ja perheiden painopistealueet: erityistä huomiota on kiinnitettävä 
toimenpiteisiin, jotka tukevat maahanmuuttajataustaisia lapsia ja nuoria ja muita 
haavoittuvassa asemassa olevia sekä  
-ikäihmisten painopistealueet: toiminnallisuutta tukevien digitaalisten työkalujen 
käyttöönotto. 

 

Jakelu  

 

Liitteet 

Liite 2 Hur-mar-Osterbotten-hyte-sektionen-1 (2) 
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Muut mahdolliset asiat, kysymykset ja ilmoitukset 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 25 

Muut mahdolliset asiat, kysymykset ja ilmoitukset. 

Päätös: 
Muita asioita ej käsitelty. 
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Kokouksen päättäminen 
Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaosto 07.03.2023 § 26 

Workshop 29.3.2023 klo 13. 
Seuraaava kokous 3.5.2023 klo 13. 
 
Kokouksen päättäminen. 

 
Päätös: 
Puheenjohtaja julisti kokouksen päättyneeksi klo 15:28. 
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Muutoksenhakuohje koskee pykäliä: § 18, § 19, § 20, § 21, § 22, § 25, § 26 

 

Muutoksenhakukielto 

Edellä mainituista päätöksistä ei saa tehdä lain hyvinvointialueesta 141 § mukaan 
oikaisuvaatimusta eikä aluevalitusta, koska päätös koskee vain valmistelua tai 
täytäntöönpanoa.


