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POHJANMAAN HYVINVOINTIALUE
Vanhusneuvosto

Vaasan kaupungin ikéihmisten kuntouttava kotihoito

Vaasan kaupunki on jarjestényt ennen palveluiden siirtymisté
Hyvinvointialueelle ik&ihmisille

ennakoivaa kuntoutusta kuntosaleilla ja Ik&keskuksen vesijumppa-altaassa.
Nyt palveluissa on ollut jatkuvia peruutuksia ja aikataulumuutoksia.

Nama3 ovat aiheuttaneet ikéihmisille huolta ja selvityksii,
aikataulujen/kuljetusten uudelleen jarjes-
telyita, poissaoloja aikaisempien aikataulutettujen menojen vuoksi.

Elakelaisyhdistykset ovat aikaisemmin saaneet kayttda omille ryhmilleen
Vuorikodin kuntosalia,
nyt Hyvinvointialueen aikana sekin mahdollisuus on kayttkieliossa.

Kysymys: miten Hyvinvointialue toimii jatkossa ko. paiveluiden jatkumisen
suhteen?

Ennakoiva kuntoutus estda ikdihmisten siirtymista muiden palveluiden, esim.
terveyskeskus/sairaalan

lisdéintyvadn kayttoon.

Ennakoiva kuntoutus yliapitaa ikdihmisten fyysist4 kuntoa ja mahdollistaa
pitempéaan selviytymista

kotona asumiselle.

Sen merkitys on niin kuntoutujalle kuin toiminnan jarjestsjille merkittava.
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