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 Nimi Tehtävä  
  Sandvik Agneta jäsen  
 Lindgren Hans-Erik jäsen  
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 Sandberg Henrik jäsen  
 Nyholm Gun-Britt jäsen  
 Westerlund Göran jäsen  
 Mandell Irmeli jäsen  
 Backlund Viveka jäsen  
 Mäkinen Heikki jäsen  
 Lindh Pär-Gustav jäsen  
 Vesterback Vivan jäsen  
 Olsio-Tuisku Anna-Greta jäsen  
 Mäenpää Pirkko jäsen  
 Ingvesgård Hans jäsen  

Muut osallistujat: 
  Minkkinen Henna järjestöedustaja (Vaasan seudun 

muistiyhdistys ry) 
 

 Pellfolk Tony  toimialajohtaja, koti- ja 
asumispalvelut 

 

 Vähäkangas Pia  sektorijohtaja, ikäihmiset  
 Ikkala-Västi Annika  sihteeri  
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1 
Kokouksen avaus, laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Vanhusneuvosto 08.02.2023    

Hyvinvointialueen johtajan Marina Kinnusen tervehdys (nauhoite). 

Hallintosäännön 149 §:n mukaan toimielin päättää kokoustensa ajan ja paikan.  

Hallintosäännön 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hänen estyneenä 
ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka 
sekä käsiteltävät asiat.  

Hallintosäännön 158 §:n mukaan avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa läsnä olevat 
sekä onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja päätösvaltainen.  

Laki hyvinvointialueesta (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto, on 
päätösvaltainen, kun enemmän kuin puolet jäsenistä on läsnä. 

 
Puheenjohtajana toimii sektorijohtaja Pia Vähäkankaan sijaisena toimialajohtaja Tony 
Pellfolk § 1-4 ajan. Puheenjohtaja avaa kokouksen. 

 
Päätös: 
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2 
Kokouksen työjärjestyksen hyväksyminen 

Vanhusneuvosto 08.02.2023    

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa 
puheenjohtaja tai hänen estyneenä ollessaan varapuheenjohtaja. Kutsun 8.2.2023 
kokoukseen on antanut toimialajohtaja Tony Pellfolk, koska vanhusneuvoston 
puheenjohtaja valitaan ensimmäisessä kokouksessa. Kokouskutsussa on ilmoitettava 
kokouksen aika ja paikka sekä käsiteltävät asiat. 
 
Esityslista, joka sisältää selostuksen käsiteltävistä asioista ja ehdotukset toimielimen 
päätöksiksi, lähetetään kokouskutsun yhteydessä, jolleivat erityiset syyt ole esteenä. 
 
Hallintosäännön § 160 mukaan asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, 
jollei toimielin toisin päätä. Toimielin voi esittelijän ehdotuksesta tai jäsenen ehdotuksesta, 
jota on kannatettu, ottaa enemmistöpäätöksellä käsiteltäväksi asian, jota ei ole mainittu 
kokouskutsussa. 
 
Hallintosäännön § 154 mukaan jäsen kutsuu varajäsenen tilalleen, mikäli ei itse pääse 
kokoukseen. 

Päätös: 
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3 
Pöytäkirjantarkastajien ja  ääntenlaskijoiden valinta 
Vanhusneuvosto 08.02.2023    

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön 168 §:n mukaan pöytäkirja tarkastetaan 
toimielimen päättämällä tavalla. 

 Pöytäkirja allekirjoitetaan ja tarkastetaan sähköisesti. Pöytäkirja on päätöspöytäkirja. 

Sekä pöytäkirjantarkastajiksi että ääntenlaskijoiksi ehdotetaan jäseniä Viveca Backlund ja 
Hans Ingvesgård. 

Päätös: 
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4 
Puheenjohtajan ja varapuheenjohtajien valinta toimikaudelle 1.1.23-31.5.25 
  
Vanhusneuvosto 08.02.2023    
232/00.00.01/2023       

Valmistelija Pellfolk Tony 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

 

Vanhusneuvosto valitsee puheenjohtajan ja kaksi varapuheenjohtajaa.  
 
 Kiinnostuksen puheenjohtajaksi on esittänyt Henrik Sandberg. 
 

Ennalta varapuheenjohtajiksi kiinnostusta ilmaisseita ei ole 

   
   

Päätös: 
   

 

Jakelu  

mailto:etunimi.sukunimi@ovph.fi
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5 
Jäsenten esittäytyminen 
  
Vanhusneuvosto 08.02.2023    
232/00.00.01/2023       

Valmistelija Ikkala-Västi Annika 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

   Kunnista tulevien jäsenten ja asiantuntijajäsenten esittäytyminen. 
 

   
   

Päätös: 
   

 

Jakelu  
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6 
Vanhusneuvoston tarkoitus, kokousmenettelyt ja palkkiot 
  
Vanhusneuvosto 08.02.2023    
233/00.02.07.00/2023       

Valmistelija Ikkala-Västi Annika 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Asiaseloste anhusneuvosto toimii hyvinvointialueen ikäihmisten äänenä päätöksenteossa, 
joka vaikuttaa vanhusväestöön. Vanhusneuvosto on poliittisesti ja uskonnollisesti 
sitoutumaton. Sen tehtävänä on edistää yhteistyötä kuntien vanhusneuvostojen ja 
hyvinvointialueen välillä. 

Hyvinvointialueen vanhusneuvostoon tuodaan kuntien vanhusneuvostojen kautta asioita, 
jotka liittyvät hyvinvointialueen toimintaan. Aloitteet ohjataan tarvittaessa aluehallitukselle. 
Vanhusneuvosto osallistuu ikäihmisten palvelujen suunnitteluun, arviointiin ja kehittämiseen 
valmisteluvaiheessa mutta voi ottaa käsiteltäväkseen myös oma-aloitteisesti asioita, joiden 
arvioi olevan merkittäviä ikäihmisten näkökulmasta. Rooliin kuuluu esimerkiksi aloitteiden, 
lausuntojen ja kannanottojen tekeminen. 

Kokousmenettelyt noudattavat Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosäännön ohjeita. 
Vanhusneuvoston puheenjohtaja päättää, mitkä asiat kokouksen asialistalle otetaan ja 
kokouskutsut lähetetään sähköisesti vähintään neljä päivää ennen kokousta. Kokoukset 
voivat olla joko sähköisiä tai fyysisiä tilaisuuksia.  

Vanhusneuvoston jäsenten kokouspalkkio on 100€ ja puheenjohtajan palkkio on 150€. Jos 
vanhusneuvoston jäsen osallistuu työryhmiin tai muuhun kehittämiskokoukseen, palkkio on 
20€/tunti. 

 Vanhusneuvoston alustavasti 7.12.23 kokouksessa sovitut kokouspäivät ovat 

- 5.4.23 klo 13.30 
- 7.6.23 klo 13.30 
- 6.9.23 klo 13.30 ja 
- 22.11.23 klo 13.30 

 
 Vaikuttamistoimielinten toimintasääntö   LIITE § 6 

   
Alueellinen palvelupäällikkö: 
Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi. Päällekkäisyyksien vuoksi esitetään 7.6.23 kokouksen 
siirtämistä päivälle 6.6.23 klo 13.30. 

Päätös: 
   

 

Jakelu  

 

Liitteet 

Liite 1 LIITE § 6, Vaikuttamistoimielinten toimintasääntö 
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7 
Vanhusneuvoston edustajien valinta jaostoihin 
  
Vanhusneuvosto 08.02.2023    
233/00.02.07.00/2023       

Valmistelija Ikkala-Västi Annika 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Vanhusneuvosto voi toimintasäännön mukaan halutessaan nimetä keskuudestaan yhden 
edustajan  

- hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen sekä yhdyspintojen jaostoon 
- pelastustoimen jaostoon ja 
- kansalliskielilautakuntaan. 

   
   

Päätös: 
   

 

Jakelu  
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8 
Ikäihmisten kuntouttava kotihoito ja Pietarsaaren vanhusneuvoston kysymykset 
  
Vanhusneuvosto 08.02.2023    
233/00.02.07.00/2023       

Valmistelija Ikkala-Västi Annika 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

 Vanhusneuvosto 7.12.2022, § 36, Muut asiat 

 Irmeli Mandell, Vaasan kaupungin ikäihmisten kuntouttava kotihoito  
 Pietarsaaren vanhusneuvoston kysymykset.     

 
Vanhusneuvosto: 

Merkitsee Irmeli Mandellin kirjelmän tiedoksi ja käsiteltäväksi 
seuraavassa kokouksessa. 
 
Toteaa Pietarsaaren vanhusneuvoston kysymyksiin seuraavaa: 
- aloitteiden tekemisestä tulee tarkennus vuoden 2023 

Vanhusneuvoston toimintasääntöön 
- Seniorilinjaan liittyvää käsitettä seniori on tarkennettava 
- vanhusneuvolasta saatiin tässä kokouksessa hyvä 

tilannetiedotus 
- kaikissa ulkoistetuissa palveluissa lopullinen vastuu on 

hyvinvointialueella 
- fyysinen seniorikalenteri on tekeillä  
- vanhusneuvoston sihteeri selvittää kohtia asuinpaikkatieto ja 

odotusaika puhelinpalvelussa 
 

 Esittelijä Toimialajohtaja, koti- ja asumispalvelut, Tony Pellfolk 
  Alueellinen palvelupäällikkö, Annika Ikkala-Västi 

 

Kuntouttava kotihoito 
 
Alustuksena vanhusneuvoston keskustelulle ikäihmisten kuntouttavasta kotihoidosta 
kotikuntoutuksen osastonhoitaja Paula Kullas toteaa seuraavaa: 

Pohjanmaan hyvinvointialueella ikääntyneiden kuntoutus järjestetään 
kotikuntoutuksen toimesta (ennaltaehkäisevä ryhmätoiminta, kotikuntoutus sekä 
kuntoutus palveluasumisessa). 
Ryhmätoimintaa on tällä hetkellä vain Vaasassa ent. Ikäkeskuksen liikuntasaleilla 
Tammikaivontiellä ja Vuorikeskuksessa. Selvitämme mahdollisuuksia järjestää  
vastaavaa toimintaa muissa alueemme kunnissa. Kevään 2023 aikana on 
tarkoitus määritellä, mitä ryhmätoimintaa hyvinvointialue järjestää jatkossa ja 
mitä kunnat ja 3. sektori järjestää.  
Vuorikeskuksen ja Ikäkeskuksen liikuntaryhmissä (kuntosali ja vesivoimistelu) oli 
vuoden 2022 aikana valitettavan paljon muutoksia ja peruutuksia. Nämä johtuivat 
henkilöstön äkillisistä poissaoloista, joihin ei ollut sijaisia saatavilla. Lisäksi 
vesivoimistelun ohjaaminen vaatii erillisen koulutuksen, jota kaikilla ohjaajilla ei 
ole. Ryhmäaikataulujen muutoksilla saimme kuitenkin tarjottua vesivoimistelua 
osallistujille, mutta valitettavasti muuttuneet aikataulut ei kaikille sopineet.  
Ikääntyneiden kuntosaliryhmät jatkuvat Vaasassa myös 2023. Niihin voi hakea 
hakulomakkeella. Kriteerinä on, että arkitoimista suoriutuminen on heikentynyt tai 
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itsenäinen kotona pärjääminen on uhattuna eikä henkilö pysty osallistumaan 3. 
sektorin tai kuntien järjestämään liikuntatoimintaan.  
Vesivoimistelu on päättynyt hyvinvointialueen toimesta. Uima-allas on ollut hyvin 
vähällä käytöllä. Ennen allasta käytti myös vaativan kuntoutuksen osasto, mutta 
he ovat muuttaneet pois Tammikaivontieltä. Vaasan kaupunki (uimahalli ja 
erityisryhmien liikunta) ja Tropiclandia järjestää vesivoimistelua, mikäli henkilö 
haluaa osallistua nimenomaan vesivoimisteluryhmään.  
Vapautuneen ohjaajaresurssin myötä voimme lisätä kuntosalin pienryhmiä, jotka 
tukevat heidän toimintakykyä, joilla on jo huomattavia toimintakyvyn rajoitteita. 
Pystymme myös paremmin välttämään ryhmien äkilliset peruuntumiset ja aikojen 
muutokset. 
Toivomme, että ent. Ikäkeskuksen vesivoimisteluun osallistuneet löytävät 
itselleen korvaavan liikuntamuodon joko muiden tahojen järjestämistä 
vesivoimisteluryhmistä tai muista tarjolla olevista ryhmäkuntoutusryhmistä.  

 

Pietarsaaren vanhusneuvoston kysymykset 
 

Seniorilinja: 
Seniorilinja on pilotti, jonka virallinen ikäraja on 65 vuotta mutta ellei numerovalikon 
käyttäminen onnistu, voi soittaa seniorilinjaan. 
 
Aloitteet:  
Toimintasäännössä (Aluehallitus 12.12.2022, § 220) todetaan, että hyvinvointialueen 
vaikuttamistoimielimiin tuodaan kuntien vaikuttamistoimielinten kautta asioita, jotka liittyvät 
hyvinvointialueen toimintaan. Kutien vaikuttamistoimielinten aloitteet ohjataan vastaavaan 
hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimeen, mikä ohjaa aloitteen tarvittaessa aluehallitukselle. 
Aluehallitus voi ohjata asian jatkoselvittelyyn tai tehdä asiasta päätöksen. 
 
Asuinpaikkatieto: 
Puhelinvaihteesta ei saa antaa potilaan sijaintitietoja. Lainsäädännön mukaan 
potilaan/asiakkaan sijaintitieto on potilasasiakirjoihin sisältyvä tieto. Puhelinvaihteen työntekijä 
ei ole hoitosuhteessa potilaaseen eikä hän voi puhelimessa varmistua soittajan 
henkilöllisyydestä. Ks. liite 3 § 8. 
 
Odotusaika puhelinpalveluissa: 
Tällä hetkellä hyvinvointialueella on käytössä useita eri puhelinjärjestelmiä. Yhteinen 
puhelinjärjestelmä on kilpailutettu mutta se ei vielä ole käytössä. Selvitetään mahdollisuutta 
lisätä siihen odotusajan ilmoitus. Odotusaika-arvio perustuu edellisten puheluiden pituuksiin 
eli se on suuntaa antava arvio. 

 

 
Irmeli Mandell, Vaasan kaupungin ikäihmisten kuntouttava kotihoito LIITE 1 § 8 
 
Pietarsaaren vanhusneuvoston kysymykset   LIITE 2 § 8 

 
Yhteenveto ja loppupäätelmät, puhelinpalvelu   LIITE 3 § 8 

   
   

Päätös: 
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Jakelu  

 

Liitteet 

Liite 
2 

BILAGA, LIITE 1 § 8, Irmeli Mandell, Vaasan kaupungin ikäihmisten kuntouttava 
kotihoito 

Liite 
3 

BILAGA, LIITE 2 § 8, Pietarsaaren vanhusneuvosto 

Liite 
4 

BILAGA LIITE 3 § 8, Sammanfattning och slutsatser, telefontjänsten - Yhteenveto 
ja loppupäätelmät, puhelinpalvelu 
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9 
Muut asiat 

Vanhusneuvosto 08.02.2023    

   
   

Päätös: 
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10 
Kokouksen päättäminen 
Vanhusneuvosto 08.02.2023    

Puheenjohtaja päättää kokouksen. 
 

Päätös: 
   


