
 
 
 
 

Regional elevhälsoplan 
 
Sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor 25.01.2023 § 11 
   

Beredare Pia-Maria Sjöström 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 

I enlighet med 13a § i lagen om elev- och studerandevård (1287/2013) ska 
välfärdsområdet för varje fullmäktigeperiod ha en regional elevhälsoplan för ordnandet av 
de elevhälsotjänster som det ansvarar för. Planen omfattar elev- och 
studerandevårdstjänster för förskolan, grundläggande utbildningen och de studerande på 
andra stadiets utbildning som omfattas av studerandehälsovården. Utbildningsanordnarna 
ska för sin del, enigt 13 § i samma lag, utarbeta en elevhälsoplan för genomförandet av 
den samlade elevhälsan. Utbildningsanordnarens elevhälsoplan ska innehålla målen och 
de centrala principerna för att genomföra elevhälsan samt åtgärder för att genomföra och 
följa upp elevhälsan. Den första regionala elevhälsoplanen ska träda i kraft senast 
1.8.2023.  Elevhälsoplanen ska fogas till den regionala välfärdsplanen för barn och unga. I 
Österbotten ingår den regionala välfärdsplanen för barn- och unga i den regionala 
välfärdsplanen som i sin tur är en del av välfärdsområdets servicestrategi. Fullmäktige för 
Österbottens välfärdsområde har godkänt de övriga delarna i den regionala välfärdsplanen 
16.12.2022 (§ 127). 

Den regionala elevhälsoplanen ska basera sig på utbildningsanordnarnas elevhälsoplaner 
och ska innehålla  

• målen och de centrala principerna för det regionala genomförandet av 
elevhälsotjänsterna 

• plan för samarbetet mellan välfärdsområdet och utbildningsanordnarna för 
genomförandet av den samlade elevhälsan 

• sådana uppskattningar av det totala behovet av elevhälsotjänster som framgår av de 
elevhälsoplaner som utarbetats av utbildningsanordnare inom välfärdsområdets 
område samt andra eventuella behövliga åtgärder 

• plan för fördelningen av elevhälsotjänsternas resurser 
• åtgärder för att genomföra och följa upp den regionala elevhälsoplanen 
• hur tillgodoseendet av de studerandes språkliga rättigheter i elevhälsotjänsterna 

beaktas.  
 

I Österbottens välfärdsområde har, i enlighet med 14a § i lagen om elev och 
studerandehälsovård,  den regionala samarbetsgruppen för elevhälsa utarbetat ett förslag 
till regional elevhälsoplan. Samarbetsgrupp för elevhälsa består av representanter från 
välfärdsområdet, kommunerna och övriga utbildningsanordnare i området, samt 
representanter för studerande, vårdnadshavare och personalen.  

Den regionala elevhälsoplanen ska godkännas av välfärdsområdesfullmäktige. Planen har 
skickats till kommunernas bildningsdirektörer och representanter för de övriga 
utbildningsanordnarna som har möjlighet att kommentera den innan den går till beslut. 
Planen kommer också att behandlas i ungdomsfullmäktige innan styrelsebehandlingen. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 
Föreslår att sektionen för främjande av välbefinnande och hälsa samt kontaktytor för sin 
del godkänner den regionala elevhälsoplanen att fogas till den regionala planen för barn 
och ungas välfärd.   

Beslut: 



 
 
 
 

Sektionen godkände för sin del den regionala elevhälsoplanen. 

 
Välfärdsområdesstyrelse 13.02.2023   § 37 
   

Beredare Pia-Maria Sjöström 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 

Den regionala elevhälsoplanen ska godkännas av välfärdsområdesfullmäktige. Planen har 
godkänts av välfärdsområdets sektion för främjande av välfärd och hälsa samt kontakty-tor 
25.1.2023 (§ 11) och av ungdomsfullmäktige 1.2.2023 (§ 10). Kommunernas bildnings-
direktörer och representanter för de övriga utbildningsanordnarna har haft möjlighet att 
kommentera planen och utifrån det har vissa justeringar av teknisk natur gjorts inför be-
handlingen i styrelsen 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 

föreslår, att styrelsen för sin del godkänner att den regionala elevhälsoplanen fogas till den 
regionala välfärdsplanen för barn och unga och för ärendet till fullmäktige för 
beslutsfattande. 

Beslut: 
Förslaget godkändes.  

  

 
Välfärdsområdesfullmäktige 20.02.2023 § 6 
   

Beredare Pia-Maria Sjöström 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 

 

Styrelsen 

föreslår, att fullmäktige godkänner att den regionala elevhälsoplanen fogas till den 
regionala välfärdsplanen för barn och unga. 

Beslut: 
Ärendet återremitterades. 
 
Fullmäktigeledamot Ann-Britt Backull gav under sammanträdet följande tilläggsförslag till 
elevvårdsplanen: 
- planen kunde omnämna samarbetet med skolcoacher, en ny yrkesgrupp som finns nära 
eleverna i skolgemenskapen. 
- samarbetet kring skolornas krisberedskap vid storolyckor, brand, våldssituationer och hot 
mot skolan bör framkomma i den regionala elevhälsoplanen och i den finnas hänvisning till 
lokala/ regionala krisberedskapsplaner 
- den regionala elevvårdsplanen bör tas upp till ny behandling inom februari 2024 och då 
vara kompletterad med text som beaktar förslagen i punkter 1 och 2, samt övriga behov av 
tilläggstext som ev. framkommer i efterhand under år 2023. Fullmäktigeledamöterna Helinä 
Sipinen och Gun Granlund understödde förslaget. 
 



 
 
 
 

Fullmäktigeledamot Patrick Ragnäs föreslog därefter en återremittering av ärendet för 
fortsatt beredning, i vilken de föreslagna ändringarna och det som kommit fram under 
diskussionen kunde beaktas. Förslaget till återremittering stöddes av Johanna Holmäng 
och Sari Ala-Heikkilä. 
 
Ann-Britt Backull återtog sitt ändringsförslag, varvid förslaget om återremittering enhälligt 
kunde godkännas av fullmäktige. 
 
Sammanträdet ajournerades kl. 11.45-11.55. 

 

 
Välfärdsområdesstyrelse 17.04.2023 § 103 
11/00.02.03.03/2023       

Beredare Sjöström Pia-Maria 
Tilläggsuppgifter: telefonummer: 040 184 1597, fornamn.efternamn@ovph.fi 

Fullmäktige återremitterade 20.2.2023 den regionala elevhälsoplanen. Utifrån den förda 
diskussionen i fullmäktige har planen kompletterats med omnämnande av elev- och 
studerandevårdens del skolorna och läroinrättningarnas krisberedskap. Skolcoacher, som 
också omnämndes i fullmäktige, är en viktig del av skolgemenskapen, men då de inte lyder 
under elev- och studerandevården är de inte omnämnda i planen. Därtill har en felaktig 
tabell i den finska versionen korrigerats, bilagor har bifogats och del tekniska justeringar 
gjorts. Planen utvärderas årligen. 

Sektordirektör, barn, unga och familjer Sjöström Pia-Maria 

föreslår, att styrelsen godkänner för sin del den regionala elevvårdsplanen och för den 
vidare till fullmäktige för godkännande. 

Beslut: 
Föredraganden ändrade sitt beslutsförslag med följande tillägg till planen under rubriken 
Åtgärder 2023 inom elev- och studerandevården (sida 21): Utarbetande av principer för 
psykiatriska sjukskötares roll inom elev- och studerandehälsovården (tas in som åtgärd 2 i 
förteckningen).  
Ledamot Helinä Sipinen föreslog under stycket om Främjande av säkerheten och 
välbefinnandet i skolgemenskapen och skolmiljön (sida 8), att meningen 
"Skolhälsovårdaren ansvarar för att kalla till mötet" stryks, så att det inte ska vara fast i en 
skild person att gruppen sammankallas. I den fortsatta diskussionen drog ledamot Sipinen 
dock tillbaka sitt förslag.  
Styrelsen godkände därefter enhälligt föredragandens ändrade beslutsförslag. 
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