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Framtids- och 
anpassningsprogrammet

Tulevaisuus- ja 
sopeuttamisohjelma
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Tilltagande servicebehov

Framtids- och anpassningsprogrammet 
bidrar till att skapa en möjlighet för 

framtiden

Förvärrande 

personalbrist

Belastningen 

av personalen

Minskande 

finansiering

Utan förändringar krisar sig 

servicesystemet allt mer 
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Kasvava palvelutarve

Tulevaisuus ja sopeuttamisohjelma luo 
mahdollisuuden tulevaisuudelle

Paheneva 

henkilöstöpula

Henkilöstön 

kuormittuminen

Vähenevä 

rahoitus

Ilman muutosta 

palvelujärjestelmä kriisiytyy

entisestään 
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Ekonomisk realism

• 2023  - 2025
• 2023  - 2025  

Talouden realismi

Anpassningskrav c. 37 miljoner €

Sopeutustarve noin 37 miljoonaa€

7+20+10

Förslag om anpassningsnivå tas fram tillsammans med den 

arbetsgrupp som välfärdsområdesstyrelsen tillsatt innan rapporten godkänns och 

välfärdsområdesfullmäktige beslutar om anpassningsnivån vid sitt möte den 12 juni 2023.

Sopeuttamistasoehdotus laaditaan yhdessä aluehallituksen 

nimeämän työryhmän kanssa ennen raportin hyväksymistä ja aluevaltuusto päättää 

kokouksessaan 12.6.2023 sopeuttamistason
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Utarbetande av det slutgiltiga framtids-
och anpassningsprogrammet

Ett utkast till framtids-

och anpassnings-

program skickas för 

kommentarer 

18.4.2023, och 

samtidigt öppnas en 

enkät som kan 

besvaras av alla. 

Enkäten kan besvaras 

till den 1 maj

Framtids- och 

anpassnings-

programmet finslipas 

under de första 

veckorna i maj 

utgående från 

kommentarerna 

Extra seminarium för 

välfärdsområdes-

fullmäktige och 

styrelsen genast när 

rapporten blivit färdig 

9.5.2023 kl. 16.30-

19.00

Välfärdsområdes-

styrelsen (15.5) och 

välfärdsområdes-

fullmäktige (12.6) 

godkänner framtids-

och anpassnings-

programmet 
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Tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelman 
lopullisen raportin laadinta

Tulevaisuus- ja 

sopeuttamisohjelman 

luonnos lähtee 

kommenteille 

18.4.2023 samalla 

aukeaa kyselylomake  

kaikille vapaasti 

vastattavaksi. Kysely 

auki 1.5 asti

Toukokuun 

ensimmäisillä viikoilla 

työstetään 

tulevaisuus- ja 

sopeuttamisohjelma 

valmiiksi kommenttien 

perusteella 

Ylimääräinen 

seminaari 

aluevaltuustolle ja 

hallitukselle heti 

raportin valmistuttua 

9.5.2023 kello 16.30-

19.00

Aluehallitus (15.5) ja 

aluevaltuusto (12.6) 

hyväksyvät 

tulevaisuus- ja 

sopeuttamisohjelman 
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Från framtids- och 
anpassningsprogrammet till praktiken

Välfärdsområdes-

styrelsen (15.5) och 

välfärdsområdes-

fullmäktige (12.6) 

godkänner i och med 

programmet de stora 

linjedragningarna för 

Österbottens 

välfärdsområdes 

verksamhet 2023-

2026. 

Efter att programmet 

har godkänts svarar 

välfärdsområdes-

styrelsen för de beslut 

som berör 

ändringarna av 

servicenätet när deras 

konsekvenser och 

motiveringar har 

bedömts 

noggrannare. 

Välfärdsområdes-

styrelsen tar beslut på 

hösten 2023. 

Besluten verkställs 

och accelerations-

perioderna fortsätts i 

de verksamhets-

områdesspecifika

arbetsgrupperna till år 

2026. Styrelsen och 

fullmäktige följer 

regelbundet med 

verkställandet
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Tulevaisuus- ja 

sopeuttamisohjelmaraportista 
käytäntöön

Aluehallitus (15.5) ja 

aluevaltuusto (12.6) 

hyväksyvät raportin 

myötä suuret 

linjaukset 

Pohjanmaan 

hyvinvointialueen 

toiminnasta 2023-

2026. 

Aluehallitus vastaa 

raportin hyväksynnän 

jälkeen vielä 

palveluverkko-

muutosten 

kohdentumis-

päätöksistä, kun 

niiden vaikutukset ja 

perustelut on 

tarkemmin arvioitu. 

Aluehallitus tekee 

päätökset syksyn 

2023 aikana. 

Päätökset 

toimeenpannaan ja 

kiihdytysjaksoja 

jatketaan 

toimialakohtaisten 

työryhmien kautta 

vuoteen 2026 

mennessä. Hallitus ja 

valtuusto seuraa 

säännöllisesti 

toteutusta
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 Svara på enkäten
senast den 1 maj

• Länk till enkäten

• Linkki kyselyyn

• Länken finns även på vår webbplats och
via våra kanaler på sociala medier
(publiceras den 17.4)

• Linkki löytyy myös verkkosivuiltamme 
sekä sosiaalisen median kanaviemme 
kautta (julkaistaan 17.4.)

Vastaa kyselyyn 
viimeistään 1. toukokuuta

https://link.webropolsurveys.com/S/223BB96F739D021E
https://link.webropolsurveys.com/S/223BB96F739D021E
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 Delta i våra 
diskussionsmöten 

• 24.4.2023, kl. 18.00, 
Zachariasskolan, nya 
matsalen, Seminariegatan 28, 
Nykarleby

• 25.4.2023 kl.18.00 
Bygdegården, Malax
ungdomsförening r.f, 
Köpingsvägen 18, Malax

• 27.4.2023 klo 18.00 Savilahti-
huset, Merikaarrontie 5, Vasa 
(Lillkyro)

Osallistu keskustelu-
tilaisuuksiimme

• 24.4.2023, klo 18.00, 
Zachariasskolan, uusi 
ruokasali, Seminaarikatu 28, 
Uusikaarlepyy

• 25.4.2023 klo 18.00, 
Bygdegården, Maalahden 
nuorisoseurantalo, 
Köpingintie 18, Maalahti

• 27.4.2023 klo 18.00, 
Savilahti-talo, Merikaarrontie 
5, Vaasa (Vähäkyrö)
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Servicenät

Palveluiden verkosto
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• Social- och hälsocentral

• omfattande service

• läkare alla vardagar

• brådskande sjukvårdsmottagning eller jour

• socialarbetares / handledares mottagningsutrymmen

• distansmottagning

• laboratorieprovtagning alla dagar

• Alla har inte gen analytik

• vissa, men inte alla har röntgen

• 2-3 enheter minskas

• Vissa, men inte alla har 24/7 avdelning

• Ca 65 platser minskas

• mödra-/barnrådgivning ifall det inte finns i nära
anslutning

• seniorrådgivning

• munhälsovård ifall det inte finns i nära anslutning

• Välfärdsstation

• öppet vardagar, kan ha olika verksamhet olika dagar

• sjukskötarmottagning, vissa har läkarmottagning

• barnrådgivning, mödrarådgivning ifall tillräckligt behov

• socialarbetares / handledares mottagningsutrymmen

• Labprovtagning vissa dagar, ev mobil enhet

• Vissa har munhälsovårdens mottagning

• Minskas med 1-2 enheter, ersätts med mobil enhet

Social- och hälsocentraler
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• Sosiaali- ja terveyskeskus 

• kattavat palvelut

• lääkärit joka arkipäivä

• kiireellisen sairaanhoidon vastaanotto tai päivystys

• sosiaalityöntekijän/-ohjaajan vastaanottotilat

• etävastaanotto/erikoissairaanhoidon lähivastaanotto

• laboratorionäytteenotto päivittäin

• kaikilla ei ole omaa analytiikkaa

• joissakin yksiköissä on röntgen, mutta ei kaikissa

• Vähenetään 2-3 yksikköä 

• joissakin yksiköissä, mutta ei kaikissa, on 24/7-osasto 

vastaanoton yhteydessä

• Vähennetään n 65 paikkaa

• äitiys-/lastenneuvola, ellei sitä ole lähietäisyydellä

• seniorineuvonta

• suun terveydenhuolto, ellei sitä ole muussa kiinteistössä 

lähietäisyydellä

• Hyvinvointiasema 

• avoinna joka arkipäivä, eri päivinä voi olla eri toimintaa

• sairaanhoitajan vastaanotto, joillakin asemilla lääkärin 

vastaanotto 

• lastenneuvola, äitiysneuvola, jos riittävästi tarvetta

• sosiaalityöntekijän/-ohjaajan vastaanottotilat

• laboratorionäytteenotto tiettyinä päivinä, mahdollisesti liikkuva 

yksikkö

• eräillä asemilla on suun terveydenhuollon vastaanotto. 

• Suun terveydenhuollon vastaanottoja vähennetään 1-2:lla, 

korvataan liikkuvilla yksiköillä, 

Sosiaali- ja terveyskeskukset
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Boendeservice, ex-Kårkulla

Dagverksamhet, 

Dagverksamhet, 

Boendeservice, ex- Eskoo

Service för funktionshindrade 2023-2025 

Boedeservice, ex Vaasa

Dagverksamnhet

Boenservide, privat

Boendetrening (ny)  

Gemenskapboende (ny) ) 

• En omfattande utredning om behovet av boende i hela 

välfärdsområdet håller på att slutföras (framförhållning

för flera år)

• Profilering av den egna produktionen av boendeservice

• Köp av tjänster utanför välfärdsområdet undviks, de 

klienter som så önskar "utskrivs"

• Vid köp av boendeplatser/vårddagar gör man ett 

pilotförsök med att köpa verkningsfullhet, förutsätter att

privata serviceproducenter och egna enheter tydligare

än nu använder sig av rehabiliterande arbetsmetoder

som stöder en övergång till ett mera självständigt

boende

• Dessutom ska gemenskaps- och stödboendet utökas i 

samarbete med kommunerna och de privata

serviceproducenterna,  och samtidigt ska den köpta

boendeservicen minskas

• En enhet för intensiv rehabilitering efter vår på

avdelning ska grundas -> målet är att främja

övergången till självständigt stöd- och gemenskaps-

boende

• 1–4 små boendeenheter ändras till

boendeträningsenheter när de som bor på dem byts<0}

• En ny enhet öppnas/omvandlas till en stödboendeenhet

för unga med neuropsykiatriska störningar

• 174 platser i form av köptjänster (en del med på kartan)

Ny enhet för nepsy ungdomar
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Asumispalvelu, ex-Kårkulla

Päivätoiminta, 

Päivätoiminta, 

Asumispalvelu, ex- Eskoo

Vammaispalvelut 2023-2025 

Asumispalvelu, ex Vaasa

Päivätoiminta, 

Asumispalvelu, yksit.

Asumisharjoittelu (uusi) 

Yhteisöasuminen (uusi) 

• Valmistumassa laaja selvitys asumistapeista koko 

hyvinvointialueella (ennakointia  usealle vuodelle)

• Asumispalveluissa omatuotannon profiloiminen  

• Palvelun ostoa hva:n ulkopuolelta vältetään, 

”kotiutetaan” ne asiakkaat, jotka sitä haluavat

• Asiakaspaikkojen/hoitopäivien ostamisessa 

pilotoidaan vaikuttavuuden ostamista, edellytetään 

yksityisiltä palveluntuottajilta ja omissa yksiköissä 

nykyistä selkeämmin kuntouttavia työmenetelmiä, 

jotka tukevat itsenäisempään asumiseen siirtymistä

• Lisätään yhteisöasumista kuntien ja yksityisten 

palveluntuottajien kanssa yhteistyössä ja samalla 

vähennetään asumispalvelujen ostoa

• Perustetaan osastohoidon jälkeinen intensiivisen 

kuntoutuksen yksikkö - > tavoitteena lisätä tuki- ja 

yhteisöasumiseen siirtymistä

• Muutetaan asukkaiden vaihtuessa1-4 pientä 

asumisyksikköä asumisharjoitteluyksiköiksi

• Avataan uusi/muutetaan yksi yksikkö nepsy-

nuorten tuetun asumisen yksiköksi

• Ostopalveluina 174 paikkaa (osa mukana kartalla)

Uusi nepsynuorten yksikkö
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Boende- och dagverksamhetsservice för mental- och beroendevård

2023-2025

Boendeservice, psyk

Dagverksamhet

Boendeserivce, missbr.

Dagverksamhet, privat.

Boendeservice, priv

Boendetrening, ny • Boendeserviceenheterna -> ökning av egen

produktion <- minskning av köptjänster

• Köp av tjänster utanför välfärdsområdet undviks, 

de klienter som är utanför vfo möjligt önskar

"utskrivs"

• I stället för att köpa boendeplatser/vårddagar

övergår man till att köpa verkningsfullhet, och

förutsätter att privata tjänsteproducenter mer

tydligare än nu använder sig av rehabiliterande

arbetsmetoder som stöder en övergång till mera

självständigt boende

• Dessutom ska gemenskaps- och stödboendet

utökas i samarbete med kommunerna och de 

privata serviceproducenterna,  och samtidigt ska

den köpta boendeservicen minskas

• En enhet för intensiv rehabilitering efter vår på

avdelning ska grundas -> målet är att främja

övergången till självständigt stöd- och

gemenskapsboende

• En dagrehabiliteringsenhet med gruppvård

lanseras för behandling av rusmedelsberoende

• 232 platser i form av köptjänster (en del med på

kartan)

Intensiv rehabenhet, ny

Dagverksmahet, ny
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Mielenterveys ja päihdeasumis –ja päivätoimintapalveluja

2023-2025

Asumispalvelu, Mt

Päivätoiminta, 

Asumispalvelu, päihde

Päivätoiminta, yksit./yhd.

Asumispalvelu, yksit./yhd

Asumisharjoittelu, uusi  

• Asumispalveluyksiköt -> omatuotannon 

kasvattaminen <- ostopalveluja vähennetään

• Palvelun ostoa hva:n ulkopuolelta 

vältetään, ”kotiutetaan” ne asiakkaat, jotka 

sitä haluavat

• Asiakaspaikkojen/hoitopäivien ostamisesta 

siirrytään vaikuttavuuden ostamiseen, edellytetään 

yksityisiltä palveluntuottajilta nykyistä selkeämmin 

kuntouttavia työmenetelmiä, jotka tukevat 

itsenäisempään asumiseen siirtymistä

• Lisätään yhteisöasumista kuntien ja yksityisten 

palveluntuottajien kanssa yhteistyössä ja samalla 

vähennetään asumispalvelujen ostoa

• Perustetaan osastohoidon jälkeinen intensiivisen 

kuntoutuksen yksikkö - > tavoitteena lisätä tuki- ja 

yhteisöasumiseen siirtymistä

• Päihderiippuvuudessa otetaan käyttöön 

päiväkuntoutusyksikkö – yhteisöhoitoa

• Ostopalveluna  232 paikkaa (osa mukana kartalla)

Intensiivinen kuntoutusyksikkö, uusi 

Uusi päivätoiminta, uusi
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Riktlinjer för förebyggande
service – de äldre

• Stöd till egenvård
• Hälsa och välfärd + samarbete, rörelseförmåga och

övervikt

• Seniorrådgivning + livsstilshandledning

• Hemrehabilitering

• Stöd till att bo hemma
• Seniorlinje

• Hemrehabilitering vi hemförlovning från
sjukhus

• Hemsjukhus

• Digitala verktyg

• Intervallvård

• Allmänmedicinska avdelningar
profilieras
• Intervallplatser kopplas till dygnet runt boende

• Styrning till service
• Förebyggande syn och handledning

• Integrerad service

• Omahoidon tuki
• Terveys- ja hyvinvointi + yhteistyö, liikkumiskyky 

ja ylipaino

• Seniorineuvola + elintapaohjaus

• Kotikuntoutus

• Kotona asumisen tuki
• Seniorilinja

• Kotikuntoutus sairaalasta kotiutumisessa

• Kotisairaala

• Digitaaliset työvälineet

• Intervallihoito

• Yleislääketieteen osastojen profilointi
• Intervallipaikat ympärivuorokautisen 

asumispalvelun yhteyteen 

• Palveluihin ohjautuminen
• Ennaltaehkäisevä näkökulma ja ohjaus

• Integroitu palvelu

Ennaltaehkäisevien palvelujen 
linjauksia - ikäihmiset  
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Riktlinjer för dygnet runt
serviceboende

• De äldres boendeservice kopplas till
helheter nära centra
• Gemenskapsboende

• Dygnet runt boende

• Annat

• Nuvande dygnet runt
serviceboendeplatser justeras så att
personalbemanningen 0,7 nås 1.12.2023
• Behovet av att öka personalbemanning minskar -

>resursstyrning till bl.a hemrehabilitering

• Dygnet runt serviceboendeplatser samlas
stegvis till helheter med 30 platser
• Nattpersonal på små enheter ?

• Nya serviceboendehelheter planeras som
minst 60 platser

• Intervallvården centraliseras till
intervallenheter (kopplas till
serviceboende)
• Stöd för närståendevårdare

• Rehabilitering

• Ikäihmisten asumispalvelut kootaan 
kokonaisuuksiksi lähelle keskuksia
• Yhteisöllinen asuminen

• Ympärivuorokautinen asuminen
• Muu 

• Nykyiset ympärivuorokautiset asumispaikat 
tarkennetaan siten, että henkilöstömitoitus 
0,7 saavutetaan 1.12. 2023
• Henkilöstölisäystarve vähenee – resurssien kohdentaminen 

mm. kotikuntoutukseen

• Ympärivuorokautisen asumisen paikat 
kootaan vaiheittain 30 paikan 
kokonaisuuksiksi
• Yövalvonta pienissä yksiköissä ? 

• Uusia palveluasumisen kokonaisuuksia 
suunnitellaan vähintään 60 paikkaisiksi

• Intervallihoito keskitetään 
intervalliyksiköiksi (palveluasumisen 
yhteyteen)
• Omaishoitajan tuki
• Kuntoutuminen

Ympärivuorokautisen 
palveluasumisen linjauksia  
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Dygnet runt boende, de äldre – EGEN PRODUKTION OCH KÖPTJÄNSTER

läget 13.4.2023 Norra
- 24/7 boendeplatser: 292 (egna), 

285 (köp)

- Intervallplatser: 32

- Personalbemanning: 0,6-0,85
Målsättning 0,7: behov att minska platsantalet

med 13 platser då Hagalund har 13 platser redan

stängda

Södra
- 24/7 boendeplatser: 370 (egna), 18 

(köp)

- Intervallplatser: 6

- Personalbemanning: 0,61-0,79
Målsättning 0,7: behov att minska platsantalet

med 20 platser

Mellersta
- 24/7 boendeplatser: 571 

(eget), 396 (köp)

- Intervallplatser: 66

- Personalbemanning: 0,58-

0,75
Målsättning 0,7: behov av att

minska på platsantalet med 53 

platser

= boende 24/7

= personalbemanning 0,7 eller över

24/7 boende – köptjänster
Mellersta: ramavtal och servicesedel

Norra: servicesedel

Södra: till största del egen produktion
= köptjänst
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Ympärivuorokautinen palveluasuminen, ikäihmiset 

– OMA JA OSTETTU PALVELUTUOTANTO, tilanne 13.4.2023 

Pohjoinen
- Ymp vrk. paikat: 292 (oma), 285 (osto)

- Intervallipaikat: 32

- Henkilöstömitoitus: 0,6-0,85

Tavoite 0,7: paikkavähennystarve 13 

paikkaa, kun Hagalund paikat (13 p) 

edelleen kiinni 

Eteläinen
- Ymp vrk. paikat: 370 (oma), 18 (osto)

- Intervallipaikat: 6

- Henkilöstömitoitus: 0,61-0,79

Tavoite 0,7: paikkavähennystarve 20 

paikkaa 

Keskinen
- Ymp vrk. paikat: 571 (oma), 396 

(osto)

- Intervallipaikat: 66

- Henkilöstömitoitus: 0,58-0,75

Tavoite 0,7: paikkavähennystarve 

53 paikkaa

= asuminen 24/7

= henkilöstömitoitus 0,7 tai enemmän

24/7 asuminen – ostopalvelut
Keskinen: puitesopimuksilla ja palveluseteleillä

Pohjoinen: palveluseteleillä

Eteläinen: pääosin omaa tuotantoa
= ostopalvelu
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Åtgärdsprogram

Toimenpideohjelma
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Åtgärdsprogram

• Genom att förverkliga programmet kan 
välfärdsområdet i framtiden svara på 
befolkningens behov av vård och service smidigt, 
jämlikt och på bästa möjliga sätt med beaktande 
av tillgången till personal och 
finansieringsgrunden. 

• Programmet utgår från att organisationen under 
tre år ska minska sina kostnader med sammanlagt 
37 miljoner euro.

• Invånarnas eget ansvar för sin egen och sina 
anhörigas hälsa och välbefinnande betonas

• Omfattande satsningar på förebyggande arbete 
och överföring av personal från enheter med 
verksamhet dygnet runt till serviceformer som 
snabbt kan ge stöd när ett servicebehov uppstår 
och som konkret stöder möjligheterna för 
invånarna att klara sig med en så självständig 
boendeform som möjligt.
• Satsningarna uppgår sammanlagt till ca 3,6 

miljoner euro. 

• Ett lyckat genomförande av programmet kräver att 
alla vågar se nya möjligheter och ta till sig 
förändringar, 

• Innebär som helhet inte att servicenivån 
försämras.

• Ohjelman toteuttamalla hyvinvointialue pystyy jatkossa 
vastaamaan väestön hoito- ja palvelutarpeisiin 
sujuvasti, yhdenvertaisesti ja parhaalla mahdollisella 
tavalla henkilöstön saatavuus ja rahoituspohja 
huomioon ottaen.

• Oletetaan, että organisaation tulee leikata kulujaan 
yhteensä 37 miljoonalla eurolla kolmen vuoden aikana.

• Korostetaan asukkaiden omaa vastuuta omasta ja 
läheisten terveydestä ja hyvinvoinnista.

• Satsaamme kattavasti ennaltaehkäisevään palveluun 
ja siirrämme henkilöstöä palvelumuotoihin, joilla 
voidaan antaa nopeasti tukea palvelutarpeen 
ilmaantuessa ja jotka tukevat konkreettisesti 
asiakkaiden pärjäämistä mahdollisimman itsenäisissä 
asumismuodoissa.

• Panostukset ovat yhteensä 3,6 miljoonaa euroa. 

• Ohjelman onnistunut toteutus edellyttää, että kaikki 
uskaltavat nähdä uusia mahdollisuuksia ja omaksua 
muutoksia, 

• Kokonaisuutena se ei tarkoita palvelun tason 
heikkenemistä. 

Toimenpideohjelma
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 Utvecklande av 
digitala tjänster 

• skötande av social- och 
hälsovårdsärenden hemifrån

• information och blanketter i 
digital form

• utveckling av 
distansmottagningar

• digitalisering interna 
verksamheten 

• robotik, automatisering, 
välfärdsteknologi

• 2 900 000 €

• sosiaali- ja terveydenhuollon 
asiointi kotoa käsin

• tieto ja lomakkeet 
sähköisessä muodossa

• etävastaanottojen 
kehittäminen

• sisäisen toiminnan 
digitalisoiminen 

• robotiikka, automatisointi, 
hyvinvointiteknologia

• 2 900 000 €

Digitaalisten palveluiden
kehittäminen
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 Social- och hälsocentralerna 
och välfärdsstationerna 

• effektiverade interna processer

• socialvårdens personal flyttar till 
gemensamma utrymmen med 
hälsovården

• kontroller och undersökningar utifrån 
verkligt behov istället för rutinmässigt

• genomgång av laboratorieköptjänster

• mobila enheter i munhälsovården, 
minskat antal fasta mottagningar

• vartefter ny röntgenutrustning behövs 
minskas antalet enheter med röntgen 

• 6 100 000 €

• sisäisten prosessien tehostaminen

• sosiaalihuollon henkilöstö muuttaa 
samoihin tiloihin terveydenhuollon kanssa

• tarkastuksia ja tutkimuksia todellisen 
tarpeen perusteella rutiiniluonteisten 
käytäntöjen sijaan

• laboratorio-ostopalvelujen läpikäyminen

• liikkuvia yksiköitä suun 
terveydenhuollossa, kiinteiden 
vastaanottojen vähentäminen

• sitä mukaa kuin uutta röntgenlaitteistoa 
tarvitaan, vähennetään röntgenyksiköiden 
määrää 

• 6 100 000 €

Sosiaali- ja terveyskeskukset 
ja hyvinvointiasemat
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 Service för barn och 
unga 

• personalförstärkning till verksamheter inom 
familjecentret: familjerådgivning, 
familjearbete, hemservice för barnfamiljer 

• psykiatriska sjukskötare till högstadier

• klientstyrning till psykosocial service

• kriterier för beviljande av service

• effektiverade interna processer

• information till ungdomar och föräldrar, 
digitala tjänster

• ökat antal egna platser på barnskyddsenhet, 
minskad köptjänst

• Målsättningen inte inbesparing, men uppstår 
p.g.a tydligare helhetskontroll över 
serviceprocessen och ökat antal platser på 
egen barnskyddsenhet

• 1 100 000 €

• perhekeskustoimintojen henkilöstöresurssien 
vahvistaminen: perheneuvola, perhetyö, 
lapsiperheiden kotipalvelu 

• psykiatrisia sairaanhoitajia yläkouluihin

• asiakkaiden ohjaaminen psykososiaalisten
palvelujen piiriin

• palvelujen myöntämiskriteerit

• sisäisten prosessien tehostaminen

• nuorten ja vanhempien tiedottaminen, digitaaliset 
palvelut

• lastensuojeluyksikön omien paikkojen määrän 
kasvattaminen, ostopalveluiden vähentäminen

• Tavoitteena ei ole säästö, mutta se tulee 
palveluprosessin selkeämmästä 
kokonaisvalvonnasta ja oman lastensuojeluyksikön 
paikkojen lisääntymisestä

• 1 100 000 €

Lasten ja nuorten
palvelut
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Avdelningar och effektiverat
serviceboende

• förebyggande tjänster för äldre inklusive 
seniorlinje, seniorrådgivning

• hemrehabiliteringsteam och 
hemsjukhusverksamhet i hela området

• mångprofessionell servicehandledning

• processer för hemskrivning direkt från jouren 
och smidig utskrivning från avdelning

• gemenskapsboende, förstärkning av 
hemvårdens personal

• kombilans (ambulans med sjukskötare som 
kan sköta lindrigare sjukdomsfall hemma hos 
patienten)

• profilering av allmänmedicinska avdelningar

• minskat antal dygnet runt platser inom 
specialiserade sjukvården och primärvården

• minskat antal boendeplatser

• 17 000 000 €

• ehkäiseviä palveluita iäkkäille, sisältäen 
seniorilinjan, seniorineuvonnan

• kotikuntoutustiimit ja kotisairaalatoimintaa 
koko alueella

• moniammatillinen palveluohjaus

• kotiutusprosessit suoraan päivystyksestä ja 
sujuva kotiutus osastolta

• yhteisöllinen asuminen, vahvistetaan 
kotihoidon henkilöstöresursseja

• ambulanssi, jossa on sairaanhoitaja: hän 
voi hoitaa lievät sairaustapaukset potilaan 
kotona

• yleislääketieteen osastojen profilointi

• vähemmän ympärivuorokautista hoitoa 
antavia paikkoja erikoissairaanhoidossa ja 
perusterveydenhuollossa

• asumispaikkojen vähentäminen

• 17 000 000 €

Osastot ja tehostetun 
palveluasumisen yksiköt
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funktionshinderservice 
och mental- och 
missbrukarvård 

• rehabilitering och boendeträning / 
boendestöd 

• gemenskapsboende för unga 
vuxna med funktionshinder

• minskade köptjänster för dygnet-
runt service

• Målsättningen inte inbesparing, 
utan förbättrad tillgänglighet. 
Rehabilitering och boendeträning 
inom mental och beroendevården 
minskar behovet av krävande 
köptjänster vilket ändå ger en  
helhetsinbesparing 

• 500 000 €

• kuntoutus ja asumisharjoittelu / 
asumisen tuki 

• yhteisöllistä asumista nuorille 
toimintarajoitteisille aikuisille

• ympärivuorokautisten 
ostopalveluiden vähentäminen

• Tavoitteena ei ole säästö, vaan 
parempi saavutettavuus. 
Kuntoutus ja asumisharjoittelu 
mielenterveys- ja 
päihdehuollossa vähentää 
vaativien ostopalveluiden 
tarvetta, mikä kuitenkin johtaa 
kokonaissäästöihin

• 500 000 €

Vammaispalvelut ja 
mielenterveys- ja 
päihdehuolto 
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 Förvaltning och
stödfunktioner

• förvaltningens interna processer

• genomgång av lednings- och 
sakkunniguppgifter

• genomskinlig jämförelse av egna 
och köpta tjänster

• upphandlings och 
beställningsanvisningar

• logistikcentral

• minskade köptjänster från in-
house bolag

• minskat antal hyresfastigheter

• 9 400 000 €

• hallinnon sisäiset prosessit

• johtamis- ja asiantuntijatehtävien 
läpikäynti

• oman ja ostopalveluiden 
läpinäkyvämpi vertailu

• hankinta- ja tilausohjeet

• logistiikkakeskus

• vähennetään ostopalveluita in-
house-yhtiöiltä

• vähennetään vuokra-kiinteistöjen 
määrää

• 9 400 000 €

Hallinto ja 
tukipalvelut
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Välmående genom livet.

Hyvinvointia läpi elämän.


