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sopeuttamisohjelma
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H ej, h ur ka n ja g hja I pa dig ? ; g)s;erboﬂensl’\‘l&If&rdsomrl'ade
- o e ohjanmaan hyvinvointialue
Hei, kuinka voin auttaa?

MISSION MISSIO
Vi arbetar verkningsfullt tillsammans med mé&nniskorna i vart omrade for att erbjuda trygghet, funktionsférmaga och valmaende pa tva sprak.
Luomme vaikuttavasti turvaa, toimintakykyd ja hyvinvointia kahdella kielelld yhdessd alueemme ihmisten kanssa.

VISION VISIO MAL TAVOITTEET

Var befolkning &r den . Sakerhet och kvalitet av toppklass i Norden.

mest vélmdende och 44 -
har den bdsta ° A_

funktionsférmégan
i Finland. ’

Turvallisuus ja laatu Pohjoismaiden huippua.

® 9 De basta valfardsanstdllda i Finland.
P ‘ Suomen parhaat hyvinvointityontekijat.
Vaestémme on (
Suomen
hyvinvoivin ja .

toimintakykyisin. 2N Resurserna anvénds verkningsfullt.

Resurssit kaytetdan vaikuttavasti.

Fran mdnniska till ménniska - lhmiseltd ihmiselle VARBERINGAN ARYGE Jamstalldhet och jamlikhet - Yhdenvertainen ja tasa-arvoinen

Framatblickande och ansvarsfull - Eteenpdin katsova ja vastuullinen
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Framtids- och
anpassnings-
programmet 2023-2026

Utkast for kommentarer 17.4.2023
Valfardsomradesstyrelsen 15.5.2023, Valfardsomradesfullmaktige 12.6.2023

e o . .
Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinveintialue

Tulevaisuus- ja
sopeuttamisohjelma
2023-2026

Luonnos kommenteille 17.4.2023
Aluehallitus 15.5.2023, Aluevaltuusto 12.6.2023

e o . & :
Osterbottens valfardsomrade
U Pohjanmaan hyvinveintialue




Ne

Framtids- och anpassningsprogrammet
bidrar till att skapa en mojlighet for
framtiden

Belastningen Minskande
Forvarrande > av personalen finansiering

personalbrist . ‘
e, ‘

Tilltagande servicebehov

Utan forandringar krisar sig
servicesystemet allt mer




Tulevaisuus ja sopeuttamisohjelma luo
mahdollisuuden tulevaisuudelle

Ne

Henkiloston Vaheneva
Paheneva » kuormittuminen rahoitus

henkiléstopula . ‘
o, ‘

Kasvava palvelutarve

-——“

lman muutosta

palvelujarjestelma kriisiytyy
entisestaan




“

Riskiluokitus

Verksamhetsmiljd och férandringar / Toimintaymparistd ja muutokset - Verksamhetsmiljd och farandringar / Toimintaympéistd ja muutokset
Verksamhetsmiljd och forandringar / Toimintaymparista ja muutokset - Forandringari servicebehov { Muutokset palvelularpessa
Verksamhet/Processer/ Toiminta / Prosessit-Verksamhet/Processer [ Toiminta / Prosessit

Verksamhet/Pracesser/ Toiminta / Prosessit - Kontroll dver servicekedjan / Palveluketjun hallinta

Verksamhet/Processer/ Toiminta / Prosessit - Forenhetligandet av verksamhetss &t/ Toimintamallien yhtengistaminen
Utveckling av verksamheten [ Toiminnan kehittdminen - Resursbrist / Resurssit eivat rita

Utveckling avverksamheten / Toiminnan kehittaminen - Digitaliseringens fardelar uppnds inte / Digitalisaation hyotyd & saavuteta
Personal {Henkilgsts - Tillg8ng till kunnig personal f Osaavan henkildston saatavuus

Persanal [Henkilésts - Personal / Henkilgsts

Persanal [Henkilgsts - Farlorandet av nyckelpersoner [ Avainhankilon menatys

Personal [ Henkilést6 - Belastning / Kuormituminen

Ledning /Johtaminen - Oklar ansvarsférdelning / Ep&selvs vasturiako

Ledning /Johtaminen - Ledning [ Jahtaminen

ICT-ICT

ICT - Icke- fungerande nitverksforbindelser  Toimimattomat verkoyhteydat

ICT-FirBldrad apparatur / Laitekanta vanhentunutta

ICT-Datasystemens kompatibilitet / Tietojdrjestelmien yhteensopivuus

Ekonomi f Talous - Ekonomi / Talous

Arbetsplatssikerhet / Palveluiden turvallisuus - TySturvallisuus - Problem med inomhusluft / Ssdilmasto-ongaimat
Arbetsplatssikerhet / Palveluiden turvallisuus - Ty&turvallisuus - Hot om vald / Valkivallan uhia

Arbetsplatssakerhet [ Palveluiden turvallisuus - Tyaturvallisuus - Arbetsplatssakerhet [ Palveluiden turvallisuus - Tyaturvalisuus
Ansvar/Vastuut - Ansvar/Vastuut

Annat/muu

Huomattava merkitys (16-25 pistettd) — koko organisaatio
Markbar paverkan (16-25 poang) — hela organisationen
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Ekonomisk realism Talouden realismi

. 2023 - 2025 « 2023 -2025

Anpassningskrav c. 37 miljoner €
Sopeutustarve noin 37 miljoonaa€

/+20+10

Forslag om anpassningsniva tas fram tillsammans med den
arbetsgrupp som valfardsomradesstyrelsen tillsatt innan rapporten godkéanns och
valfardsomradesfullméaktige beslutar om anpassningsnivan vid sitt mote den 12 juni 2023.

Sopeuttamistasoehdotus laaditaan yhdessa aluehallituksen
nimeaman tyoérynman kanssa ennen raportin hyvaksymista ja aluevaltuusto paattaa
kokouksessaan 12.6.2023 sopeuttamistason
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Sa har bygger vi framtidens
valfardstjanster

Vi uppmuntrar
alla att ta hand

om sig sjalva och

sina narstbende

Digitala tjanster

som ar latta aft

anvénda erbjuds
till alla

Tyngdpunkten
forflyttas fran
tunga tjanster fill
lattare tjanster

%

N

Ostorbottens valfardsomrade

’ Pohjanmaan lyvinvelntialue

Férebyggande
tianster
tillsammans med
kompanjoner

Vi forbattrar
arbetsomstandig-
heterna och
samhdrigheten i
var organisation

Vardeskapande
service och vard

far manniskor i

alla aldrar oo

°
=4

Nain rakennamme
tulevaisuuden hyvinvointipalvelut

Kannustamme
jokaista
pitdmaan huolta
itsestadan ja

laheisi

Helppokayttoiset

digitaaliset
palvelut tarjolle
kaikille

Painopisteen
muuttaminen
raskaista
palveluista

kevyampiin

Osterbottens valfardsomrade
Pohjanmaan hyvinveintialue

R o

Ennaltoehkdi-
sevat palvelut
yhdessa
kumppaneiden
kanssa

Parannamme
erganisaatiomme
tydskentaly-
closuhteita ja
yhteisdllisyytta

Arvoa tuattava
palvelu ja heito
kaiken ikaisille
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Utarbetande av det slutgiltiga framtids-
och anpassningsprogrammet

4 N\

Ett utkast till framtids-
och anpassnings-
program skickas for
kommentarer
18.4.2023, och
samtidigt 6ppnas en
enkat som kan
besvaras av alla.
Enkaten kan besvaras
till den 1 maj

- )

e

Framtids- och
anpassnings-

~

programmet finslipas

under de forsta
veckorna i maj
utgaende fran

kommentarerna

Extra seminarium for

valfardsomrades-
fullmaktige och

styrelsen genast nar
rapporten blivit fardig

\

9.5.2023 kl. 16.30-
19.00

4 N

Valfardsomrades-
styrelsen (15.5) och
valfardsomrades-
fullmaktige (12.6)
godkanner framtids-
och anpassnings-
programmet

/

(U )
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Tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelman
lopullisen raportin laadinta

4 N\

Tulevaisuus- ja
sopeuttamisohjelman
luonnos lahtee
kommenteille
18.4.2023 samalla
aukeaa kyselylomake
kaikille vapaasti
vastattavaksi. Kysely
auki 1.5 asti

- )

/ Toukokuun \

ensimmaisilla viikoilla
tyostetaan
tulevaisuus- ja
sopeuttamisohjelma
valmiiksi kommenttien
perusteella
Ylimaarainen
seminaari
aluevaltuustolle ja
hallitukselle heti
raportin valmistuttua
9.5.2023 kello 16.30-
19.00

4 N

Aluehallitus (15.5) ja
aluevaltuusto (12.6)
hyvaksyvat
tulevaisuus- ja
sopeuttamisohjelman

\l J

(U )
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Fran framtids- och

anpassningsprogrammet till praktiken

4 N\

Valfardsomrades-
styrelsen (15.5) och
valfardsomrades-
fullmaktige (12.6)
godkanner i och med
programmet de stora
linjedragningarna for
Osterbottens
valfardsomrades
verksamhet 2023-
2026.

- )

Efter att programmet
har godkants svarar
valfardsomrades-
styrelsen for de beslut
som beror
andringarna av
servicenatet nar deras
konsekvenser och
motiveringar har
bedomts
noggrannare.
Valfardsomrades-
styrelsen tar beslut pa

4 N

Besluten verkstalls
och accelerations-
perioderna fortsatts i
de verksamhets-
omradesspecifika
arbetsgrupperna till ar
2026. Styrelsen och
fullmaktige foljer
regelbundet med
verkstallandet

hosten 2023.
\_ /

(U )
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Tulevaisuus- ja

sopeuttamisohjelmaraportista

4 N\

Aluehallitus (15.5) ja
aluevaltuusto (12.6)
hyvaksyvat raportin
myoOta suuret
linjaukset
Pohjanmaan
hyvinvointialueen
toiminnasta 2023-
2026.

- )

kaytantoon

4 N

Aluehallitus vastaa
raportin hyvaksynnan
jalkeen viela
palveluverkko-
muutosten
kohdentumis-
paatoksista, kun
niiden vaikutukset ja
perustelut on
tarkemmin arvioitu.
Aluehallitus tekee
paatokset syksyn
2023 aikana.

\l J

4 N

Paatokset
toimeenpannaan ja
Kiihdytysjaksoja
jatketaan
toimialakohtaisten
tyoryhmien kautta
vuoteen 2026
mennessa. Hallitus ja
valtuusto seuraa
saanndllisesti
toteutusta

(U )
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Svara pa enkéaten
senast den 1 maj

Lanken finns &ven_pa var webbplats och
via vara kanalerfa sociala meadier
(publiceras den 17.4)

Linkki 10ytyy myos verkkosivuiltamme
seka sosiaalisen median kanaviemme
kautta (julkaistaan 17.4.)

Vastaa kyselyyn
viimeistaan 1. toukokuuta



https://link.webropolsurveys.com/S/223BB96F739D021E
https://link.webropolsurveys.com/S/223BB96F739D021E

Ne

Delta i vara
diskussionsmoten

o 24.4.2023, kl. 18.00,
Zachariasskolan, nya
matsalen, Seminariegatan 28,
Nykarleby

« 25.4.2023 k1.18.00
Bygdegarden, Malax
ungdomsfdrening r.f,
Kopingsvagen 18, Malax

e 27.4.2023 klo 18.00 Savilahti-
huset, Merikaarrontie 5, Vasa
(Lillkyro)

Osallistu keskustelu-
tilaisuuksiimme

24.4.2023, klo 18.00,
Zachariasskolan, uusi
ruokasali, Seminaarikatu 28,
Uusikaarlepyy

25.4.2023 klo 18.00,
Bygdegarden, Maalahden
nuorisoseurantalo,
KoOpingintie 18, Maalahti

27.4.2023 klo 18.00,
Savilahti-talo, Merikaarrontie
5, Vaasa (Vahakyro)



- N

Servicenat

Palveluiden verkosto
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Social- och halsocentraler

. Social- och halsocentral

* omfattande service
» lakare alla vardagar
« bradskande sjukvardsmottagning eller jour
* socialarbetares / handledares mottagningsutrymmen
» distansmottagning
* laboratorieprovtagning alla dagar
» Alla har inte gen analytik
* vissa, men inte alla har rontgen
*  2-3 enheter minskas
* Vissa, men inte alla har 24/7 avdelning
» Ca 65 platser minskas

« modra-/barnradgivning ifall det inte finns i nara
anslutning

 seniorradgivning
« munhalsovard ifall det inte finns i nara anslutning

. Valfardsstation

* Oppetvardagar, kan ha olika verksamhet olika dagar
* sjukskotarmottagning, vissa har lakarmottagning
+ barnradgivning, modraradgivning ifall tillrackligt behov
* socialarbetares / handledares mottagningsutrymmen
» Labprovtagning vissa dagar, ev mobil enhet
 Vissa har munhalsovardens mottagning

*  Minskas med 1-2 enheter, ersatts med mobil enhet
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Sosiaali- ja terveyskeskukset

. Sosiaali- ja terveyskeskus
» kattavat palvelut
« laékarit joka arkipaiva
» kiireellisen sairaanhoidon vastaanotto tai paivystys
* sosiaalityontekijan/-ohjaajan vastaanottotilat
» etavastaanotto/erikoissairaanhoidon lahivastaanotto
« laboratorionaytteenotto paivittain
» kaikilla ei ole omaa analytiikkaa
» joissakin yksikdissa on réntgen, mutta ei kaikissa
* Vahenetaan 2-3 yksikkoa
» joissakin yksikdissa, mutta ei kaikissa, on 24/7-osasto
vastaanoton yhteydessa
* Vahennetdan n 65 paikkaa
» ditiys-/lastenneuvola, ellei sita ole lahietaisyydella
* seniorineuvonta
* suun terveydenhuolto, ellei sitd ole muussa kiinteistéssa
l&hietaisyydella
. Hyvinvointiasema
» avoinnajoka arkipaiva, eri paivina voi olla eri toimintaa
* sairaanhoitajan vastaanotto, joillakin asemilla laakarin
vastaanotto
* lastenneuvola, aitiysneuvola, jos riittdvasti tarvetta
* sosiaalityontekijan/-ohjaajan vastaanottotilat
» laboratorionaytteenotto tiettyiné paivind, mahdollisesti liikkuva
yksikko
» eraillda asemilla on suun terveydenhuollon vastaanotto.
* Suun terveydenhuollon vastaanottoja vahennetaan 1-2:lla,
korvataan liikkuvilla yksikoilla,
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Larsmo

Service for funktionshindrade 2023-2025

Boendeservice, ex-Karkulla

Dagverksamhet,

Dagverksamhet,

Korsholm

. Pedersore
Boendeservice, ex- Eskoo

O
O
O
O
O ..
®
®
O
A

+ En omfattande utredning om behovet av boende i hela
valfardsomradet haller pa att slutféras (framforhallning
for flera ar)

» Profilering av den egna produktionen av boendeservice

+ Kop av tjanster utanfor valfardsomradet undviks, de
klienter som s& onskar "utskrivs"

 Vid kop av boendeplatser/varddagar gor man ett
pilotforsok med att kopa verkningsfullhet, forutsatter att
privata serviceproducenter och egna enheter tydligare
an nu anvander sig av rehabiliterande arbetsmetoder
som stoder en 6vergang till ett mera sjalvstandigt
boende

» Dessutom ska gemenskaps- och stddboendet utdkas i
samarbete med kommunerna och de privata
serviceproducenterna, och samtidigt ska den képta
boendeservicen minskas

« En enhet for intensiv rehabilitering efter var pa
avdelning ska grundas -> malet ar att framja
overgangen till sjalvstandigt stéd- och gemenskaps-
boende

+ 1-4 sma boendeenheter andras till
boendetréningsenheter nér de som bor pa dem byts_q,

» En ny enhet dppnas/omvandlas till en stddboendeenhet
for unga med neuropsykiatriska stérningar

« 174 platser i form av koptjanster (en del med pa kartan)

Laihela
Dagverksamnhet

Boenservide, privat

Boendetrening (ny)

Gemenskapboende (ny) )

Ny enhet fér nepsy ungdomar_ ., .
Kristinestad
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Larsmo

Vammaispalvelut 2023-2025

Asumispalvelu, ex-Karkulla
Paivatoiminta,

Paivatoiminta,

Korsholm

Asumispalvelu, ex- Eskoo

e Laihela
Paivatoiminta,

Asumispalvelu, yksit.

Asumisharjoittelu (uusi)

Yhteisbasuminen (uusi)

Uusi nepsynuorten yksikko

O
O
O
O
() Asumispaivelu, ex vassa
O
®
®
O
A

Pedersore

Valmistumassa laaja selvitys asumistapeista koko
hyvinvointialueella (ennakointia usealle vuodelle)
Asumispalveluissa omatuotannon profiloiminen
Palvelun ostoa hva:n ulkopuolelta valtetaan,
"kotiutetaan” ne asiakkaat, jotka sita haluavat
Asiakaspaikkojen/hoitopdivien ostamisessa
pilotoidaan vaikuttavuuden ostamista, edellytetdaan
yksityisilta palveluntuottajilta ja omissa yksikoissa
nykyista selkedmmin kuntouttavia tydmenetelmia,
jotka tukevat itsendisempaan asumiseen siirtymista
Lisataan yhteisbasumista kuntien ja yksityisten
palveluntuottajien kanssa yhteistydssa ja samalla
vahennetddn asumispalvelujen ostoa

Perustetaan osastohoidon jalkeinen intensiivisen
kuntoutuksen yksikko - > tavoitteena liséta tuki- ja
yhteisfbasumiseen siirtymista

Muutetaan asukkaiden vaihtuessal-4 pienta
asumisyksikkda asumisharjoitteluyksikoiksi
Avataan uusi/muutetaan yksi yksikkd nepsy-
nuorten tuetun asumisen yksikoksi
Ostopalveluina 174 paikkaa (osa mukana kartalla)
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Boende- och dagverksamhetsservice fér mental- och beroendevard

2023-2025

Boendeservice, psyk

Dagverksamhet

Boendeservice, priv

Boendetrening, ny

Intensiv rehabenhet, ny

> OBD ODDDD

Dagverksmahet, ny

Boendeserivce, missbr.

Dagverksamhet, privat.

&arsmo

Jakobstad

Nykarleby

Korsholm

Vasa

Laihela °

Narpes .
Kaskd

Kristinestad

Kronoby

Pedersoére

Vora

Boendeserviceenheterna -> 6kning av egen
produktion <- minskning av koptjanster

Kop av tjanster utanfor valfardsomradet undviks,
de klienter som ar utanfor vfo mojligt dnskar
"utskrivs"

| stallet for att kopa boendeplatser/varddagar
overgar man till att kdpa verkningsfullhet, och
forutsatter att privata tjansteproducenter mer
tydligare an nu anvander sig av rehabiliterande
arbetsmetoder som stoder en dvergang till mera
sjalvstandigt boende

Dessutom ska gemenskaps- och stddboendet
utdkas i samarbete med kommunerna och de
privata serviceproducenterna, och samtidigt ska
den kopta boendeservicen minskas

En enhet for intensiv rehabilitering efter var pa
avdelning ska grundas -> malet ar att framja
overgangen till sjalvstandigt stéd- och
gemenskapsboende

En dagrehabiliteringsenhet med gruppvard
lanseras for behandling av rusmedelsberoende
232 platser i form av koptjanster (en del med pa
kartan)
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Mielenterveys ja paihdeasumis —ja paivatoimintapalveluja

2023-2025

> OBD ODDDD

Asumispalvelu, Mt

Paivatoiminta,

Asumispalvelu, paihde

Paivatoiminta, yksit./yhd.

Asumispalvelu, yksit./yhd

Asumisharjoittelu, uusi

Intensiivinen kuntoutusyksikkd, uusi

Uusi paivatoiminta, uusi

Mustasaari

Vaas

® q
Maalahti

4
@

Korsnas

Narpid

Kaskinen

Kristiinankaupunki

LUOTO

Pietarsaari

Uusikaarlepyy

Vaasa

Laihia

Kruunupyy

Pedersore

Voyri

*  Asumispalveluyksikét -> omatuotannon

kasvattaminen <- ostopalveluja vahennetaan
. Palvelun ostoa hva:n ulkopuolelta
valtetaan, "kotiutetaan” ne asiakkaat, jotka
sité haluavat

*  Asiakaspaikkojen/hoitopaivien ostamisesta

siirrytaan vaikuttavuuden ostamiseen, edellytetaan
yksityisiltéa palveluntuottajilta nykyista selkeammin
kuntouttavia tydmenetelmia, jotka tukevat
itsenaisempaédn asumiseen siirtymista

. Lisatdan yhteisbasumista kuntien ja yksityisten

palveluntuottajien kanssa yhteistyossa ja samalla
vahennetadn asumispalvelujen ostoa

. Perustetaan osastohoidon jalkeinen intensiivisen

kuntoutuksen yksikkd - > tavoitteena lisata tuki- ja
yhteisbasumiseen siirtymista

. Paihderiippuvuudessa otetaan kayttoon

paivakuntoutusyksikkd — yhteiséhoitoa

*  Ostopalveluna 232 paikkaa (osa mukana kartalla)
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Riktlinjer for forebyggande
service — de aldre

e Stod till egenvard

« Halsa och vélfard + samarbete, rorelseformaga och
overvikt

 Seniorradgivning + livsstilshandledning
* Hemrehabilitering

e Stod till att bo hemma
« Seniorlinje

« Hemrehabilitering vi hemforlovning fran
sjukhus

* Hemsjukhus
 Digitala verktyg
* Intervallvard

« Allmanmedicinska avdelningar
profilieras
* Intervallplatser kopplas till dygnet runt boende

e  Styrning till service
» Forebyggande syn och handledning
* Integrerad service

Ennaltaehkaisevien palvelujen
linjauksia - ikailhmiset

Omahoidon tuki

« Terveys- ja hyvinvointi + yhteistyd, likkumiskyky
ja ylipaino

« Seniorineuvola + elintapaohjaus

« Kotikuntoutus

Kotona asumisen tuki

« Seniorilinja

» Kotikuntoutus sairaalasta kotiutumisessa
Kotisairaala
Digitaaliset tyovalineet
Intervallihoito

Yleisladketieteen osastojen profilointi

* Intervallipaikat ymparivuorokautisen
asumispalvelun yhteyteen

Palveluihin ohjautuminen

« Ennaltaehkaiseva ndkokulma ja ohjaus

 Integroitu palvelu
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Riktlinjer for dygnet runt
serviceboende

De aldres boendeservice kopplas till
helheter nara centra

+ Gemenskapsboende

* Dygnet runt boende

* Annat

Nuvande dygnet runt .
serviceboendeplatser justeras sa att
personalbemanningen 0,7 nas 1.12.2023

 Behovet av att 6ka personalbemanning minskar -
>resursstyrning till bl.a hemrehabilitering

Dygnet runt serviceboendeplatser samlas
steguvis till helheter med 30 platser

« Nattpersonal pa sméa enheter ?

Nya serviceboendehelheter planeras som
minst 60 platser

Intervallvarden centraliseras till
intervallenheter (kopplas till
serviceboende)
e Stod for narstaendevardare

Rehabilitering

Ymparivuorokautisen
palveluasumisen linjauksia

Ikaihmisten asumispalvelut kootaan
kokonaisuuksiksi l[ahelle keskuksia
* Yhteisollinen asuminen

* Ymparivuorokautinen asuminen

* Muu

Nykyiset ymparivuorokautiset asumispaikat
tarkennetaan siten, etta henkilostomitoitus
0,7 saavutetaan 1.12. 2023

* Henkilostolisaystarve vahenee — resurssien kohdentaminen
mm. kotikuntoutukseen

Ymparivuorokautisen asumisen paikat
kootaan vaiheittain 30 paikan
kokonaisuuksiksi

» Yovalvonta pienissa yksikoissa ?

Uusia palveluasumisen kokonaisuuksia
suunnitellaan vahintaan 60 paikkaisiksi

Intervallihoito keskitetaan
intervalliyksikoiksi (palveluasumisen
yhteyteen)

* Omaishoitajan tuki

* Kuntoutuminen
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Mellersta

- 24/7 boendeplatser: 571
(eget), 396 (kop) ‘

- Intervallplatser: 66

- Personalbemanning: 0,58-
0,75

Malsattning 0,7: behov av att

minska pa platsantalet med 53
platser
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Korsholm
Mustasaari
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e
Muld
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Korsnds

Kasko
Kaskinen

24/7 boende — kdptjanster
Mellersta: ramavtal och servicesedel
Norra: servicesedel

Sodra: till storsta del egen produktion
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Larsmo
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Nykarleby
Uusikaarlepyy
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Vaasa

Laihela
Laihia

Luoto
akobstad

Véra
Voyri

Kronoby
Kruunupyy

Pedersore

Norra

- 24/7 boendeplatser: 292 (egna),
285 (kop)

- Intervallplatser: 32

- Personalbemanning: 0,6-0,85
Malsattning 0,7: behov att minska platsantalet
med 13 platser da Hagalund har 13 platser redan
stangda

Kristinestad
ristiinankaupunki

Sodra

- 24/7 boendeplatser: 370 (egna), 18
(kdp)

- Intervallplatser: 6

- Personalbemanning: 0,61-0,79
Malsattning 0,7: behov att minska platsantalet
med 20 platser

O =boende 24/7

o = personalbemanning 0,7 eller 6ver
O = koptjanst




Ymparivuorokautinen palveluasuminen, ikaihmiset
® | — OMA JA OSTETTU PALVELUTUOTANTO, tilanne 13.4.2023
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Keskinen OO0
- Ymp vrk. paikat: 571 (oma), 396

(osto) .

- Intervallipaikat: 66 B
- Henkilostdmitoitus: 0,58-0,75 Korsholm
Mustasaari

Tavoite 0,7: paikkavédhennystarve
53 paikkaa

OSTERBOTTENS VALFARDSOMRADE
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Kasko
Kaskinen

24/7 asuminen — ostopalvelut
Keskinen: puitesopimuksilla ja palveluseteleilla
Pohjoinen: palveluseteleilla

Eteldinen: pddosin omaa tuotantoa

Uusikaarlepyy
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0

Maa (
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Korsnds

Larsmo
Luoto

m@@@ Jakobstad '

Pietarsaar
Nykarleby

Laihia

Pedersore
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Laihela

Kruunupyy
_

Pohjoinen

- Ymp vrk. paikat: 292 (oma), 285 (osto)
- Intervallipaikat: 32

- Henkiléstémitoitus: 0,6-0,85

Tavoite 0,7: paikkavéahennystarve 13
paikkaa, kun Hagalund paikat (13 p)
edelleen kiinni

Kristinestad
Kristiinankaupunki

4

Etelainen

- Ymp vrk. paikat: 370 (oma), 18 (osto)
- Intervallipaikat: 6

- Henkiléstomitoitus: 0,61-0,79
Tavoite 0,7: paikkavahennystarve 20
paikkaa

O = asuminen 24/7

o = henkilostomitoitus 0,7 tai enemman

O = ostopalvelu
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Toimenpideohjelma
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Atgardsprogram

Genom att fgrverkliga programmet kan
valfardsomradet i framtiden svara pa o
befolkningens behov av vard och service smidigt,
jamlikt och pa basta majliga satt med beaktande
av tillgangen till personal och
finansieringsgrunden.

Programmet utgar fran att organisationen under
tre ar ska minska sina kostnader med sammanlagt
37 miljoner euro.

Invanarnas eget ansvar for sin egen och sina
anhdrigas halsa och vélbefinnande betonas

Omfattande satsningar pa forebyggande arbete
och overfonrgjg av personal fran enheter med
verksamhet dygnet runt till serviceformer som _
snabbt kan ge stod néar ett servicebehov uppstar
och, som konkret stoder magjligheterna for
invanarna att klara sig med en sa sjalvstandig
boendeform som mgjligt.

« Satsningarna uppgar sammanlagt till ca 3,6
miljoner euro.

Ett lyckat genomférande av programmet kraver att
alla vagar se nya mojligheter och ta till sig
forandringar,

Innebar som helhet inte att servicenivan
forsamras.

Toimenpideohjelma

Ohjelman toteuttamalla hyvinvointialue pystyy jatkossa
vastaamaan vaeston hoito- ja palvelutarpeisiin
sujuvasti, yhdenvertaisesti ja parhaalla mahdollisella
tavalla henkil6ston saatavuus ja rahoituspohja
huomioon ottaen.

Oletetaan, ettd organisaation tulee leikata kulujaan
yhteensa 37 miljoonalla eurolla kolmen vuoden aikana.

Korostetaan asukkaiden omaa vastuuta omasta ja
l&heisten terveydesta ja hyvinvoinnista.

Satsaamme kattavasti ennaltaehkaisevaan palveluun
ja siirramme henkiléstdéa palvelumuotoihin, joilla
voidaan antaa nopeasti tukea palvelutarpeen
ilmaantuessa ja jotka tukevat konkreettisesti
asiakkaiden parjaamistd mahdollisimman itsenaisissa
asumismuodoissa.

« Panostukset ovat yhteensa 3,6 miljoonaa euroa.
Ohjelman onnistunut toteutus edellyttaa, etta kaikki

uskaltavat nahda uusia mahdollisuuksia ja omaksua
muutoksia,

Kokonaisuutena se ei tarkoita palvelun tason
heikkenemista.
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Utvecklande av
digitala tjanster

skotande av social- och
halsovardsarenden hemifran

iInformation och blanketter |
digital form

utveckling av
distansmottagningar

digitalisering interna
verksamheten

robotik, automatisering,
valfardsteknologi

2 900 000 €

Digitaalisten palveluiden

kehittaminen

sosiaali- ja terveydenhuollon
asiointi kotoa kasin

tieto ja lomakkeet
sahkoisessa muodossa

etavastaanottojen
kehittaminen

sisaisen toiminnan
digitalisoiminen
robotiikka, automatisointi,
hyvinvointiteknologia

2 900 000 €
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Social- och halsocentralerna
och valfardsstationerna

« effektiverade interna processer

- socialvardens personal flyttar till
ﬁgmenosamma utrymmen med
alsovarden

«  kontroller och undersokningar utifran
verkligt behov istallet for rutinmassigt

« genomgang av laboratoriekoptjanster

. mobila enheter i munhéalsovarden,
minskat antal fasta mottagningar

« vartefter ny rontgenutrustning behovs
minskas antalet enheter med réntgen

« 6100000 €

Sosiaali- ja terveyskeskukset

ja hyvinvointiasemat

sisaisten prosessien tehostaminen

sosiaalihuollon henkildsté muuttaa
samoihin tiloihin terveydenhuollon kanssa

tarkastuksia ja tutkimuksia todellisen
tarpeen perusteella rutiiniluonteisten
kaytantojen sijaan

laboratorio-ostopalvelujen lapikayminen

liikkuvia yksikgita suun
terveydenhuollossa, kiinteiden
vastaanottojen vahentaminen

sitd mukaa Kuin uutta rontgenlaitteistoa
tarvitaan, vahennetaan rontgenyksikoiden
maaraa

6 100 000 €
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Service for barn och
unga

. Pers_c_)nalft')rstérkning till verksamheter inom
amiljecentret: familjeradgivning, -
familjearbete, hemservice for barnfamiljer

. psykiatriska sjukskdtare till hogstadier
. klientstyrning till psykosocial service

. kriterier for beviljande av service

. effektiverade interna processer

. information till ungdomar och foréldrar,
digitala tjanster

. Okat antal egna platser pa barnskyddsenhet,
minskad koptjanst

. Malsattningen inte inbesparing, men uppstar
p.g.a tydligare helhetskontroll over .
serviceprocessen och Okat antal platser pa
egen barnskyddsenhet

. 1100 000 €

Lasten ja nuorten
palvelut

. perhekeskustoimintojen henkilostoresurssien
vahvistaminen: perheneuvola, perhetyo,
lapsiperheiden kotipalvelu

. psykiatrisia sairaanhoitajia ylakouluihin

. asiakkaiden ohjaaminen psykososiaalisten
palvelujen piiriin

. palvelujen myontamiskriteerit

. sisaisten prosessien tehostaminen

. nuorten ja vanhempien tiedottaminen, digitaaliset
palvelut

. lastensuojeluyksikdn omien paikkojen méaaran

kasvattaminen, ostopalveluiden vahentaminen

. Tavoitteena ei ole sdasto, mutta se tulee
Ealveluprosessm selkeammasta _ o
okonaisvalvonnasta ja oman lastensuojeluyksikon
paikkojen lisdantymisesta

. 1100 000 €
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Avdelningar och effektiverat
serviceboende

. ft‘)re_bylggande tjanster for aldre inklusive
seniorlinje, seniorradgivning

. hemrehabiliteringsteam och .
hemsjukhusverksamhet i hela omradet

. mangprofessionell servicehandledning

. processer for hemskrivning direkt fran jouren
och smidig utskrivning fran avdelning

. %emepskapsboende, forstarkning av
emvardens personal

. kombilans (ambulans med sjukskotare som
kan skota lindrigare sjukdomsfall hemma hos
patienten)

. profilering av allmanmedicinska avdelningar

. minskat antal dygnet runt platser inom _
specialiserade Sjukvarden och priméarvarden

. minskat antal boendeplatser
. 17 000 000 €

Osastot ja tehostetun
palveluasumisen yksikot

. ehkaisevia palveluita iakkaille, siséltaen
seniorilinjan, seniorineuvonnan

. kotikuntoutustiimit ja kotisairaalatoimintaa
koko alueella

. moniammatillinen palveluohjaus

. kotiutusprosessit suoraan paivystyksesta ja
sujuva Kkotiutus osastolta

. {ht_eis(jllinen asuminen, vahvistetaan
otihoidon henkildstoresursseja

. ambulanssi, jossa on sairaanhoitaja: han
voi hoitaa lievat sairaustapaukset potilaan
kotona

. yleislaaketieteen osastojen profilointi

. vahemman ymparivuorokautista hoitoa
antavia paikkoja erikoissairaanhoidossa ja
perusterveydenhuollossa

. asumispaikkojen vahentdminen
. 17 000 000 €



Ne

funktionshinderservice
och mental- och
missbrukarvard

rehabilitering och boendetraning /
boendestod

gemenskapsboende for unga
vuxna med funktionshinder

minskade koptjanster for dygnet-
runt service

Mélsa_t_tnl_r)g{en inte inbesparing,
utan forbattrad tillganglighet.
Rehabilitering och boendetraning
Inom mental och beroendevarden
minskar behovet av kravande
koPtJan_ster vilket anda ger en
helhetsinbesparing

500 000 €

Vammaispalvelut ja
mielenterveys- ja

P

aihdehuolto

kuntoutus {a asumisharjoittelu /
asumisen tuki

hteisollista asumista nuorille
oimintarajoitteisille aikuisille

ymparivuorokautisten
ostopalveluiden vahentaminen

Tavoitteena ei ole saasto, vaan
&arem pi saavutettavuus.
untoutus ja asumisharjoittelu
mielenterveys- ja o
paihdehuollossa vahentaa
vaativien ostopalveluiden
tarvetta, mika kuitenkin johtaa
kokonaissaastoihin

500 000 €
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FOrvaltning och
stodfunktioner

« fOrvaltningens interna processer

e genomgang av lednings- och
sakkunniguppagifter

* genomskinlig jamforelse av egna
och kopta tjanster

« upphandlings och
bestallningsanvisningar

* |ogistikcentral

« minskade koptjanster fran in-
house bolag

« minskat antal hyresfastigheter
« 9400000 €

Hallinto ja
tukipalvelut

« hallinnon siséaiset prosessit

. iQh_ta_r_nis-_ ja asiantuntijatehtavien
apikaynti

 oman ja ostopalveluiden
lapinakyvampi vertailu

* hankinta- ja tilausohjeet
« |ogistiikkakeskus

« vahennetaan ostopalveluita in-
house-yhtioilta

* vahennetaan vuokra-kiinteistdjen
maaraa
« 9400000 €



Valmaende genom livet.
Hyvinvointia lapl elaman.

. . - o g poe o
Osterbottens valfardsomrade
v Pohjanmaan hyvinvointialue




