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Poytakirja on allekirjoitettu ja tarkastettu sahkoisesti. Allekirjoituksen todentaminen voidaan osoittaa
hyvinvointialueen asianhallintajarjestelmassa.

Erica Aminne Tiia Krooks
Puheenjohtaja Sihteeri

Emma Haglund Aaro Helo
Poytakirjan tarkastaja Poytakirjan tarkastaja

Poytakirja on nahtavilla yleisessa tietoverkossa: www.pohjanmaanhyvinvointi.fi
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Sandviksgatan 2-6, 65130 Vasa
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Pohjanmaan hyvinvointialue / kirjaamo
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Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus
Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 29

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannon 149 §:n mukaan toimielin paattaa
kokoustensa ajan ja paikan.

Hallintosdanndn 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hanen estyneena
ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka
seka kasiteltavat asiat.

Hallintosdanndn 158 §:n mukaan avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa Iasna olevat
seka onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatdsvaltainen.

Kuntalain (410/2015) 103.2 §:n mukaan muu toimielin kuin hallitus on paatésvaltainen, kun
enemman kuin puolet jasenista on lasna.

Puheenjohtaja varmistaa sahkoisen kokouksen aluksi, ettd kokouksessa lasna oleviksi
todetut ovat yhdenvertaisessa ndko- ja daniyhteydessa.

Puheenjohtaja avasi kokouksen kl.16.00 ja totesi sen laillisesti koolle kutsutuksi seka
paatosvaltaiseksi.

Paatos:
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Kokouksen tyodjarjestyksen hyvaksyminen
Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 30

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa
puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on
ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat asiat.

Esityslista, joka sisaltaa selostuksen kasiteltavista asioista ja ehdotukset toimielimen
paatoksiksi,lahetetdan kokouskutsun yhteydessa, jolleivat erityiset syyt ole esteena.

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 148§:n mukaan kokouskutsu, esityslista,
liitteet ja oheismateriaali voidaan lahettda sahkdisesti.

Pohjanmaan hallintosaannén §150:n mukaan Kokouskutsun antaa toimielimen
puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsu laaditaan
ruotsiksi ja suomeksi. Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka
kasiteltavat asiat.

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 160§:n mukaan asiat kasitellaan
esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin toisin paata. Toimielin voi esittelijan
ehdotuksesta tai jasenen ehdotuksesta, jota on kannatettu, ottaa enemmistépaatoksella
kasiteltdvaksi asian, jota ei ole mainittu kokouskutsussa. Jos esittelijan ehdotus on asian
palauttaminen valmisteltavaksi, toimielin voi ratkaista asian paatdkselldan vain
perustellusta syysta.

Esityslista, joka sisaltaa selostuksen kasiteltavista asioista ja ehdotukset toimielimen
paatoksiksi, lahetetdan kokouskutsun yhteydessa, jolleivat erityiset syyt ole esteena.

Hallintosaannon § 154:n mukaan toimielimen jasenen on kutsuttava varajasen sijaansa,
mikali han ei paase kokoukseen. Kun jasen on esteellinen jossakin kokousasiassa tai
esteen vuoksi ei voi osallistua jonkin asian kasittelyyn, han voi kutsua varajasenen
yksittaisen asian kasittelyyn.

Kokouskutsu lahetetdan, mikali mahdollista, vahintaan nelja (4) paivaa ennen kokousta.
Kokouskutsu lahetetaan jasenille ja muille, joilla on I&snaolo-oikeus tai -velvollisuus,
toimielimen paattamalla tavalla.

Ehdotetaan, etta esityslista hyvaksytaan tyojarjestykseksi.

Paatos:
Paatosehdotuksen mukaisesti.
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Poytakirjantarkastajien valinta
Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 31

Pdytakirjan pitdmisesta ja sisalldsta vastaa toimielimen puheenjohtaja. Jos puheenjohtaja
ja poytakirjanpitaja ovat eri mieltéd kokouksen kulusta, pdytakirja laaditaan puheenjohtajan
nakemyksen mukaan. Pdytakirja laaditaan ruotsiksi ja suomeksi. Myos liitteet laaditaan
mahdollisuuksien mukaan ruotsiksi ja suomeksi.

Pdytakirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa péytakirjanpitaja. Poytakirja
allekirjoitetaan ja tarkastetaan sahkoisesti. Pdytakirjan tarkastajia valitaan kaksi.
Pdytakirja on paatdspdytakirja.

Paatos:

Valitsi Aaro Helon ja Emma Haglundin pdytakirjan tarkastajiksi.
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Hyvinvointialueen toimintasuunnitelma ja talousarvio 2024

Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 32
1394/00.02.07.00/2023

Valmistelija

Jakelu

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Hyvinvointialueen vuoden 2024 toimintasuunnitelmaa ja talousarviota valmistellaan
parhaillaan. Koska valtion rahoitus ei riitd nykyisen toimintatason rahoittamiseen, on
toimintaan tehtéva rakenteellisia muutoksia vuosina 2023-2026. Valtuusto on hyvaksynyt
tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelman mukaisesti 10 milj. €:n saastdtoimenpiteet vuodeksi
2023. Vuoden 2024 talousarvion l&htdkohtana on vield 30 milj. €:n kustannussaasto.
Suurimpia kokonaisuuksia ovat panostukset kotona asumisen tukemiseen ja hoitoaikojen
lyhentdmiseen, panostukset erilaisiin digitaalisiin ratkaisuihin ja etapalveluihin sek& hoidon
ja palvelujen saatavuuden ja saavutettavuuden parantamiseen liittyvien prosessien
kehittdminen. Lasten ja nuorten osalta vahennetdan sosiaalihuollon ostopalveluja
lisddmalld omaa toimintaa ja yhtenaistetdan 1dakinnallisen kuntoutuksen kriteerit, ja lisdksi
keskustellaan ymparivuorokautisen hoidon paikkojen védhentamisesta. Aikaisemmin
paatettyjen toimenpiteiden avulla kehitetddn perhekeskustoimintaa, perheneuvontaa ja
koulujen psykososiaalisia palveluja.

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria
Nuorisovaltuusto ottaa kantaa vuoden 2024 toiminnan muutoksiin.

Paatos:

On tarkea miettia kuinka Pietarsaaren sydmishairidpoliklinikalla hoidettavien lasten ja
nuorten ymparivuorokautinen hoito jarjestetaan, jos lastenosasto suljetaan.
Ennaltaehkaisevan palveluiden tarjoamista kouluissa nahdaan tarkeina, jotta kalliita
palveluita ja raskaita ei tarvittaisi. Nuoret tarvitsevat apua ja psykiatriset hoitajat odotettu
lisdapu tilanteeseen.

Kristiinankaupungin osalta paivystysaikojen supistus vaikuttaa pienten ymparilla oleville
kylien palveluiden saatavuuteen kasvavina valimatkoina. Samoin vuodepaikkojen
vahentaminen Geritrimista huolettaa.

Alueella olevien terveyskeskusten yhteisty6ta pitaisi lisata niin, etta asiakas voisi valita
ajan myo0s toisesta terveyskeskuksesta.

Pienten lasten vanhemmat tulee huomioida lahipalveluiden suunnittelussa, jottei lasten
kanssa tarvitsisi ajaa kauas.
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Nuorisovaltuuston edustajan nimeaminen hyvinvointialueen aluevaltuustoon

Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 33
1394/00.02.07.00/2023

Valmistelija
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Aluevaltuusto on paattanyt 4.9.2023 nuorisovaltuuston aloitteesta, ettad nuorisovaltuuston
edustajalla on lasn&olo- ja puheoikeus valtuuston kokouksissa.

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria

Nuorisovaltuusto nimeaa varsinaisen edustajan ja varaedustajan aluevaltuustoon.
Paatos:

Nuorisovaltuusto valitsee keskuudestaan varsinaiseksi jaseneksi William Sjéstrom ja
varajaseneksi Aaro Helon.

Jakelu
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Kouluterveyskysely

Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 34
1394/00.02.07.00/2023

Valmistelija

Jakelu

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL) tekee joka toinen vuosi peruskouluille ja toisen
asteen oppilaitoksille kyselyn, joka koskee nuorten elinoloja, kouluoloja, koettua terveytta,
terveystottumuksia ja opiskeluterveydenhuoltoa. Kysely on suunnattu kaikille
perusopetuksen 4.-5. ja 8.-9. luokan oppilaille seka lukioiden ja ammatillisten oppilaitosten
1.-2. vuoden opiskelijoille. Kysely toteutettiin viimeksi kevaalla 2023 ja tulokset on julkaistu
syyskuun lopussa.

Tutkimuksen tulokset ovat tarkea tietoldhde lasten ja nuorten palvelujen suunnittelussa ja
toteutettujen toimenpiteiden seurannassa. Hyvinvointialueella on kaytettavissdan kunta- ja
sukupuolikohtaiset tulokset seka erikseen ruotsinkielisten oppilaiden tulokset siltd osin kuin
vastanneita on riittdvasti. Tamanvuotisessa kyselyssa Korsnasin ja Kaskisten alakoulujen
vastaajamaara on lilan vahainen kuntakohtaisten lukujen saamiseksi. Joiltakin osa-alueilta
saadaan vastaukset myds sen mukaan, onko oppilas tai opiskelija suomalais- vai
ulkomaalaistaustainen. Koulutuksen jarjestajat saavat oppilaitoskohtaiset tulokset.
Oppilaitoskohtainen tulos ei valttdmatta vastaa opiskelijan kotikuntaa. TAmanvuotisia
tuloksia analysoidaan parhaillaan. Edelliseen tutkimukseen verrattuna nahtavissa on
mydnteinen suuntaus nuorten osallisuudessa koulussa, kiusaamisen vastaisessa tydssa
seka tuen mahdollisuudessa koulussa. Lisaksi tupakointi, runsas alkoholin kayttoé ja
huumeiden kaytté on vahentynyt yleisesti, kun taas nuuskan kaytto lisdantyy.
Ahdistuneiden ja terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus on
vakiintunut ja entistd harvemmat ilmoittavat nukkuvansa lyhyita yéunia. Huolestuttavaa on,
ettad fyysista vakivaltaa vanhempien tai muiden huolta pitavien taholta kokeneiden 4.-5.
luokan oppilaiden osuus lisdantyy edelleen ja ettd kaikissa ikaryhmissa monilla on toistuvia
kipuja ja sdanndllisia poissaoloja koulusta. Erilaista seksuaalista hairintda on paljon ja
useat netin kayttd6a koskevat indikaattorit ovat huolestuttavia. Lisdksi osallisuus ja
opiskeluhuollon palvelujen laatu koetaan huonommiksi kuin koko maassa keskimaarin.
Tulokset esitelldan tarkemmin Miten Pohjanmaa voi -raportissa vuoden 2024 alussa, mutta
aineistoa hyddynnetdan myds vuoden 2024 toiminnan suunnittelussa.

Ehdotetaan, ettd nuorisovaltuusto merkitsee Kouluterveyskyselyn tuloksia koskevan
katsauksen tiedoksi ja ehdottaa toimenpiteitd hyvinvointialueen etenemiseen
opiskeluhuollon palvelujen sisallon selvittdmisessa ja parantamisessa.

Paatos:

Tulisi olla erilaisia keinoja selvittda, miten nuoret kokevat kouluterveydenhuollon laadun.
Tyodntekijan henkilékemialla, joka kohtaa suuren maaran nuoria voi olla isot vaikutukset. Se
kuinka yksittainen tydntekija tekee ty6ta vaikuttaa siihen, kuinka nuoret kokevat palvelun ja
uskaltavat puhua.

Tyontekijoéiden vaihtuvuus on ikdvaa lasten ja nuorten palvelun jatkuvuuden kannalta.
Palvelusta annettava anonyymin palautteen mahdollisuus on tarkeda. Qr-koodien avulla
annettava palaute nahtiin tarkeana seka palautteen antamisen mahdollisuuden
markkinointi nuorille. Kristiinankaupungin osalta koettiin myds tarkeana, etta siella olisi
yhtaladinen mahdollisuus antaa palautetta kouluterveydenhuollosta.
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Liitteet

Liite 1 Kouluterveyskysely
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Alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman, alueellisen lasten ja nuorten
hyvinvointisuunnitelman ja hyvinvointialueen palvelustrategian arviointi

Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 35
1394/00.02.07.00/2023

Valmistelija

Jakelu

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Aluevaltuusto hyvaksyi 16.12.2022 vuosien 2023-25 palvelustrategian ja alueellisen
hyvinvointisuunnitelman, johon alueellinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
sisaltyy. Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma, joka puolestaan kuuluu osana lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelmaan, hyvaksyttiin 24.4.2023. Suunnitelmat arvioidaan
vuosittain. Kouluterveyskyselyn tulosten perusteella on ainakin syyta taydentaa
palvelustrategian tavoitteita toimenpiteilla lisdantyneeseen perhevakivaltaan puuttumiseksi
ja opiskeluhuollon palvelujen sisallén parantamiseksi.

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria

Nuorisovaltuusto arvioi ja antaa lausuntonsa alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman,
alueellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman ja hyvinvointialueen palvelustrategian
paivittamistarpeista.

Paatos:

Lapsen kuuleminen seka tukeminen tulisi tapahtua nopeasti tilanteessa, jossa lapsi kertoo
tapahtuneesta. Vakivallan puheeksi ottamista tulisi lisata esimerkiksi oppitunneilla ja
erilaisissa tapahtumissa joita jarjestetaan kouluissa. Lasten ja nuorten vanhemmille tulisi
tarjota tukitoimia seka tydkaluja tilanteen kasittelyyn seka lapsen kasvattamiseen.
Vanhempien vastuu seka osallisuus tilanteessa ja vakivallan ehkaisyssa on erittain
tarkeaa. Kaytdésmallien muuttamisen kanssa tulee tehda ty6ta ja se on tulee nahda
tarkeana. Vakivallan lisdantyminen sosiaalisessa mediassa tulisi myos nostaa esille ja sita
ei saisi hyvaksya missaan muodoissa. Myos vanhempien rooli lastensa kanssa asiasta
puhumisessa on tarkea.

Lapsiin ja nuoriin kohdistuvan vakivallan vahentaminen tulisi ottaa esille myds kuntien
hyvinvointisuunnitelmissa. Opettajille tulisi jarjestaa koulutusta, kuinka ottaa asia vakivalta
puheeksi. Erinaisten tapahtumien jarjestaminen, jotka ottavat esille vakivallan.
Pelimaailma vaikuttaa my0s lasten kaytdkseen, vanhemmilla vastuu siitd miten lapsi
kayttaa aikansa.

Eri jarjestdjen osallistuminen vakivaltaa ehkaisevaan seka uhrien tukemiseen osallistuvaan
tydhon, esimerkiksi Decibel. Osaamista, joka on jo olemassa tulisi kayttaa hyodyksi
tehokkaammin.

Liitteet

Liite 2 Alueellinen hyvinvointisuunnitelma ml alueellinen lasten- ja nuorten
hyvinvointisuunnitelma

Liite 3 Alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma
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Hyvinvointialueen tilannekuva

Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 36
1394/00.02.07.00/2023

Valmistelija
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Zoturi-kokonaisuutta pilotoidaan parhaillaan Prima Botnia -hankkeen kautta; Onks taa
normaalia? — Apua nuorille — Huolitesti, videoita ja chat. Kokonaisuus koostuu sdhkoisesta
oirearviosta, tiedotusvideoista ja chat-toiminnosta.

- Suurelle osalle toisen asteen opiskelijoista tehdaan syksylla 2023 Prima Botnia -
hankkeen kautta kysely "Annie advisorin” avulla. Kysely selvittdd opiskelun tukemisen
tarvetta; psykososiaalisen tai terveydellisen tuen.

- Hyvinvointialueen pohjoisosassa aloitetaan kevaalla 2024 huolestuttaviin
koulupoissaoloihin liittyvan toimintamallin pilotointi, Back2School — KouluKunnossa.

Paatos:
Merkitsi asiat tiedoksi.

Jakelu
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Muut asiat

Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 37
1394/00.02.07.00/2023

Valmistelija

Jakelu

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 161 §:n mukaan asiat paatetaan
kokouksissa viranhaltijan esittelysta. Hallintosddnndn 160 §:n mukaan toimielin voi
esittelijan tai jAsenen ehdotuksesta, jota on kannatettu, ottaa enemmistépaatdksella
kasiteltdvaksi asian, jota ei ole mainittu kokouskutsussa.

Pykalan kohdalla voidaan esimerkiksi jakaa tietoa, ilmoittaa asioista, tehda aloitteita ja
esittda kysymyksia.

Paatos:

Emma Haglund ja Erica Aminne edustavat hyvinvointialuuen nuorisovaltuustoa Villa Elban
nuorisogaalan hallituksessa.

Keskusteltiin nuorisovaltuuston jasenien vaihtumisesta vuoden aikana kuntien tekemien
ehdotusten perusteella. Hyvinvointialueen nuorisovaltuuston jasenet on valittu 2 vuodeksi
kerrallaan. Ehdotuksena oli kdytannén muuttaminen helpommin hallittavaksi esimerkiksi,
ettd jAsenien vaihdokset vietaisiin tiedoksi hallitukselle ja ne voitaisiin asettaa voimaan
viranhaltijapaatoksella.

Seuraavan kokouksen ajankohta 6.2. kl. 17.00 Teams
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Kokouksen paattaminen
Nuorisovaltuusto 23.10.2023 § 38

Kokouksen paattaminen.

Paatos:
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 18.07.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 29, § 30, § 31, § 32, § 33,§ 34, § 35,§ 36, §
37,§ 38

Muutoksenhakukielto

Edelld mainituista paatdksista ei saa tehda lain hyvinvointialueesta 141 § mukaan
oikaisuvaatimusta eika aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai
taytantdéonpanoa.



