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Muutos ateriapalvelussa asiakkailla, jotka saavat sen kotiin annettavana tukipalveluna. Siirrytään
siihen, että asiakkaille kuljetetaan kylmää ruokaa 2–3 kertaa viikossa sen sijaan, että heille

kuljetetaan lämmin ateria 7 päivänä viikossa.
Lyhyen

aikavälin
vaikutus

Pitkän
aikavälin
vaikutus

↗ → ↘ ↗ → ↘ Tunnistetut riskit
Eri väestöryhmät x x
Iäkkäät ihmiset x x Aterioita tarjotaan edelleen 7 päivänä

viikossa, ja ne noudattavat kansallisia
ravitsemussuosituksia.

Aluenäkökulma x x Parantaa yhdenvertaisuutta sisällön
osalta.

Hyvinvoinnin ja terveyden
edistämiselle asetetut
tavoitteet

x x

Asiakasturvallisuus x x
Henkilöstö x x Hoitohenkilöstölle jää enemmän aikaa

asiakkaiden hoitamiseen.
Maine x x Se, että ateriaa ei tarjota lämpimänä,

voidaan kokea huononnuksensa,
mutta toisaalta asiakkaat saavat itse
valita, milloin syövät.
Hoitohenkilöstölle jää enemmän aikaa
asiakkaiden hoitamiseen.

Onko tavoite ristiriidassa
strategian kanssa?

Ei, ehdotus tarkoittaa sitä, että kotihoidon henkilöstöllä on
enemmän aikaa asiakastyöhön, kun aterioiden kuljettamiseen ei
mene niin paljon aikaa. Muutos on hyvä myös ympäristön
kannalta, koska ajokilometrejä tulee vähemmän, kun siirrytään
kylmän ruuan kuljettamiseen 2–3 kertaa viikossa sen sijaan, että
kuljetetaan lämmin ruoka 7 päivänä viikossa.

Taloudellinen
säästöpotentiaali ja riskit

Aterioiden yhdenmukaistamisen arvioidaan tuottavan säästöjä,
alustavien tietojen mukaan 0–4,86 euroa annokselta.
Asiakastyöhön saadaan arviolta 14 henkilötyövuotta lisää, kun
hoitohenkilöstön ajaminen vähenee. Myös kuljetuskustannusten
arvioidaan merkittävästi vähenevän, kun kuljetuksia on 3 päivänä
viikossa eikä 7 päivänä viikossa.

Muut tunnistetut riskit

Ehdotus: Tukipalveluna annettavassa ateriapalvelussa siirrytään 7 päivänä
viikossa toimitettavista aterioista 3 päivänä viikossa toimitettaviin
aterioihin.
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