o .
Osterbottens vdlfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

Ensihoidon palvelutaso 2023

Tassa raportissa avataan ensihoitopalvelun toteutuneen palvelutason liséaksi myds ensihoidon

kasitteita, toimintayksikdita, toimintaperiaatteita ja kehityssuunnitelmia.

Ensihoidon palvelurakenne ja toimintayksikot

Ensihoidon osalta hyvinvointialue jaetaan kolmeen toiminta-alueeseen: keskinen, pohjoinen ja
eteldinen ensihoitoalue. Asemapaikkojen osalta ensihoito turvautuu pelastuslaitoksen
asemapaikkaverkostoon. Vaasan keskussairaala toimii asemapaikkana laékariyksikoélle seka

kenttajohtoyksikolle.

Keskiseen ensihoitoalueeseen kuuluvat Vaasa, Laihia ja Mustasaari. Alueelle keskittyy yli puolet
hyvinvointialueen tehtavista. Alueella on viiden 24/7 hoitotason ambulanssin, yhden perustason
paivaambulanssin (valmiudessa klo 7-19 joka paiva), kenttajohtoyksikon seka ladkariyksikon

asemapaikat.

Pohjoiseen ensihoitoalueeseen kuuluvat Pietarsaari, Pedersore, Luoto, Uusikaarlepyy ja Voyri, seka
Kruunupyy, jonka ensihoito toteutetaan yhteistoimintasopimuksella Soiten toimesta. Alueelle sijoittuu
lahes kolmasosa hyvinvointialueen tehtavista, painopisteen ollessa Pietarsaaren alueella. Alueella on
neljan 24/7 hoitotason ambulanssin seké yhden perustason paivdaambulanssin (valmiudessa klo 7-18

ma-pe) asemapaikat.

Eteléiseen ensihoitoalueeseen kuuluvat Maalahti, Korsnas, Narpi6, Kristiinankaupunki ja Kaskinen.
Alueelle sijoittuu noin kuudesosa hyvinvointialueen tehtévista. Ensihoidon jarjestamisen kannalta
eteldinen ensihoitoalue on haastavin, huomioiden ettd alue on pitka ja kapea, ja sille sijoittuu melko
vahan tehtavia. Tehtavat painottuvat Narpion ja Kristinankaupungin alueelle, jolloin kuljetusaika

VKS:an muodostuu melko pitkaksi. Alueella on neljan 24/7 hoitotason ambulanssin asemapaikat.

Hoitotason ja perustason keskeisimmat erot ovat henkilon koulutustasoissa ja ladkehoidossa.
Hoitotason yksikdssa tydskentelee aina hoitotasoinen ensihoitaja, eli AMK ensihoitaja tai
sairaanhoitaja, joka on suorittanut ensihoidon 30 op lisdopinnot. Perustason ensihoitajana voi toimia
sairaanhoitaja tai lahihoitaja. Perustasolla ladkehoito on rajautunut ns. luonnollista reittia

annosteltaviin laékkeisiin, eli esim. suonensisainen ladkehoito on rajattu hoitotasolle.

Ensivastetoiminta on osa ensihoitopalvelun lakisdateisté toimintaa. Pohjanmaalla kuten muuallakin

Suomessa ensihoidon organisaatiot turvautuvat ensivasteen tuottamisessa pelastustoimen laajaan
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kalustoon, resursseihin ja osaksi valmiuteen. Ensivaste muodostuu pelastuksen ensilahdén
sammutus- tai pelastusyksikoista, jotka osallistuvat varsinkin A-tehtavakiireellisyysluokan tehtaville.
Ensivasteyksikén keskeisin tehtava on lyhentaa potilaan tavoittamisviiveita tilanteissa, joissa lahin
ambulanssi tulee kauempaa. Ensivasteyksikkd ei koskaan korvaa ambulanssia, vaan se tukee

toimintaa. Ensivasteyksikkd kykenee antamaan yksinkertaista hatédensiapua ja ladkehoitoa.

Ensivasteyksikkd miehitetdan paatoimisten pelastajien kautta, kuten Vaasassa ja Pietarsaaressa tai
vapaaehtoisten (VPK, sopimuspalokunta) kautta. Pohjanmaalla pelastuksen valmius muodostuu
varsinkin virka-ajan jalkeen suurelta osin vapaaehtoisista. Ensihoidon tulosyksikon ja

pelastuslaitoksen valisen sopimuksen kautta ensivastetoiminta tuotetaan talla hetkella (25.3.2024) alla

olevan taulukon mukaisesti.

Ensivasteyksikko Sijainti Toiminta-aika
Kristiinankaupunki Lapvaartti 2417 1
Narpi6 Narpiod keskusta, Pirttikyla 2417 2
Kaskinen Keskusta eiole
Korsnés Korsndas keskusta 2417 1
Maalahti Maalahti keskusta, Bergd 2417 2
Laihia Laihia keskusta 24/7 1
Vaasa Vaasa, pddpaloasema 2417 1
Vaasa Vahakyro keskusta 2417 1
Vaasa Meripelastusyhdistys 2417 1
Kutterisatama/Raippaluoto | erikseen
ilmoitettuna
ajankohtana
Mustasaari Koivulahti, Helsingby, 2417 4
Sulva, Raippaluoto
Voyri Voyri keskusta, Oravainen 2417 4
keskusta, Maksamaan
keskusta, Sarkimo
Uusikaarlepyy Uusikaarlepyy keskusta, 24/7 3
Munsala, Jepua
Pedersore Pannainen, Ahtava, Purmo | 24/7 3
Kruunupyy Kruunupyy, Alaveteli, 24/7 3
Terijarvi
Yhteensa 26+1

Riskialueluokat

Palvelutason maarittelyssa ja seurannassa kaytetaan yhden neliékilometrin kokoisia ruutuja (soluja),
jotka on jaettu neljaén eri riskialueluokkaan: ydintaajama (1), muu taajama (2), asuttu maaseutu (3) ja
muut alueet (4). Nykyaan riskialueluokka on hieman harhaanjohtava termi, huomioiden etté luokitus ei

enaa perustu ensihoitotehtévien maaraan tai arvioituun riskiin, vaan ainoastaan Suomen
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ympaéristokeskuksen taajamaluokitukseen. Etenkin muu taajama —riskialueilla tehtdavamaéara voi
vaihdella solusta toiseen todella merkittavasti, eika kyseessa ole siten palvelutarpeeltaan yhtenainen
tai vertailukelpoinen ryhma. Aiemmin kaytdssa oli tehtdvamaaraan perustuva luokittelu, joka

paremmin kuvasti riskialueen ensihoidon palvelutarvetta.

Tehtavalajit ja -kiireellisyys

Hatapuhelun yhteydessa hatakeskuksen paivystdja maarittaa halytykselle tehtavalajin seka
kiireellisyyden kansallisten ohjeiden mukaisesti, minka jalkeen halytys suoritetaan
hyvinvointialuekohtaisen halytysohjeen mukaisesti. Hatakeskuksen suorittaman halytyksen jalkeen
ensihoidon kenttajohtaja voi tilannekohtaisen harkinnan mukaan pyytaa hatakeskusta halyttamaén

lisdé yksikoita kohteeseen.

A-tehtavat ovat kiireellisimpid, ja niiden yhteydessé on todennéakoista, etté potilaan peruselintoiminnot
(ilmatien avoimuus, hengitys, verenkierto ja/tai tajunta) ovat hairiintyneet, tai riski niiden
hairiintymiselle on merkittdva (runsas ulkoinen verenvuoto, korkeariskinen oire tai korkeariskinen
vammamekanismi). Potilaat pyritdén tavoittamaan mahdollisimman nopeasti. Kohteen nopeimmin
saavuttavan ambulanssin lisdksi tehtavaan liitetdan ensivasteyksikko aina, mikali se tavoittaa kohteen
yli 5 min nopeammin kuin ambulanssi, tai tehtévalajin perusteella arvioituna kohteessa tarvitaan ns.
lisdkéasia (esim. elvytys). Liséksi kohteeseen halytetaan laakariyksikko (joko alueen oma maayksikko

tai ladkarihelikopteri) tai kenttdjohtoyksikko.

B-tehtavan yhteydesséa peruselintoimintojen hairion riski on pienempi, mutta sité ei voida sulkea pois.
Lisaksi B-kiireellisyytta kaytetaan tilanteissa, joissa nopea tavoittaminen katsotaan tarpeelliseksi,
kuten esim. aivohalvausoireiden tai kivuliaan vamman yhteydessa. Kohteeseen halytetdan
lahtdkohtaisesti lahin ambulanssi. Kenttajohtaja voi liittédéa tehtdvaan myos ensivasteyksikon, mikali

siitd arvioidaan olevan hyoétya potilaan hoidon kannalta.

C-tehtavan yhteydesséa avuntarvitsijan peruselintoimintojen tila on arvioitu vakaaksi tai hairio lievaksi,

mutta tila vaatii ensihoitopalvelun nopeaa arviointia.

D-tehtéavan yhteydesséa avuntarvitsijan tila on vakaa, eika hénella ole peruselintoimintojen hairi6ta,

mutta ensihoitopalvelun tulee tehda hoidon tarpeen arviointi.
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Palvelutasotavoitteen méaarittely

Palvelutaso méaaritellaén yhtendisesti YTA:n ensihoitokeskuksen ohjausryhméssa, ja se hyvaksytéan
kunkin hyvinvointialueen valtuustossa. Palvelutasotavoite maaritellaén riskialueluokkiin ydintaajama,
muu taajama seka asuttu maaseutu.

A- ja B-tehtavat kasitellaan yhdessé, vaikka toiminnallisesti tdma ei ole taysin tarkoituksenmukaista,
huomioiden etta halyttdminen ei tapahdu yhtenaisesti. A-tehtavien osalta tavoittamisviiveet ovat
merkittavasti lyhyemmat, johtuen ensisijaisesti ensivasteyksikdiden laajemmasta kaytosta.
Palvelutasotavoite maaritetdén riskialueittain (riskialueet 1-3), ja tavoite asetetaan sille missé ajassa
50% (mediaani) ja 90% tehtavista tavoitetaan kullakin riskialueella.

A/B-tehtévien osalta palvelutasotavoite on seuraava:

Riskialueluokka Mediaani 90 %
Ydinkeskusta 6 min 9 min
Muu taajama 8 min 17 min
Asuttu maaseutu 15 min 26 min

YTA ensihoitokeskuksen ohjausryhméa on madritellyt, etté vaikka millaén hyvinvointialueella tavoitteet
eivat enaa toteudu, tavoitetaso pidetddn ennallaan kuvaamassa tahtotilaa siita, ettd aiemmalle tasolle

pyritdan edelleen.

C- ja D-tehtavien osalta tavoite on kansallisesti maaritelty siten, etté (riskialueluokissa 1-3) C-
tehtavista 90% pyritdén tavoittamaan 30 minuutin kuluessa, ja D-tehtavista vastaavasti 90% pyritdan

tavoittamaan kahden tunnin kuluessa.

Tehtavamaaréa 2023

Vuonna 2023 ensihoitopalvelu suoritti yhteensa 22 707 tehtavaa. Naista 4,9% oli A-tehtavia, 27,8% B-
tehtavia, 38,8% C-tehtavia seka 28,5% D-tehtavia. Ensihoitoalueittain tehtavat jakautuvat siten, etta
keskiselle ensihoitoalueelle sijoittui 52%, pohjoiselle ensihoitoalueelle 32% ja eteldiselle

ensihoitoalueelle 16% tehtavista.
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Taulukossa on esitetty A- ja B-tehtavat myds eriteltyind, seka tehtavamaara (N) kullakin riskialueella.
Ajat joille on asetettu palvelutasotavoite ovat lihavoitu. A-tehtavien osalta palvelutasotavoitteeseen
paastiin, pois lukien muu taajama —riskialueen 50% toteuma. B-tehtévien osalta tavoittaminen on
hieman hitaampaa, minka vuoksi A/B-tavoitteisiin ei paasty millaén riskialueella. Suurin syy
tavoittamisviiveiden eroon on ensivasteyksikdiden kayttd. B-tehtavien osalta kuitenkin edelleen
pidetaan tarkoituksenmukaisena, etté potilaan saama oletettu hy6ty ohjaa ensivasteyksikdiden

kayttoa, eika kustannuksia kasvateta vain tilastojen parantamiseksi.

C- ja D-tehtavien osalta palvelutasotavoite toteutui. C-tehtavista 90% oli tavoitettu alle 30 minuutissa

(toteuma 28:15) ja D-tehtavista 90% oli tavoitettu alle kahdessa tunnissa (toteuma 53:32).

Samkommunen for Osterbottens valfardsomrade / registratur | Pohjanmaan hyvinvointialueen kuntayhtyma / kirjaamo
Sandviksgatan 2—4, 65130 Vasa | véxel 06 218 1111 | registrator@ovph.fi | osterbottensvalfard.fi
Hietalahdenkatu 2—4, 65130 Vaasa | vaihde 06 218 1111 | kirjaamo@ovph.fi | pohjanmaanhyvinvointi.fi


mailto:registrator@ovph.fi
mailto:kirjaamo@ovph.fi

o .
Osterbottens valfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

Toiminnan kehittaminen

Ensivastetoiminta

Ensivastetoimintaa ei ole talla hetkella Kaskisessa. Useamman vuoden ajan ensivastetoiminnan
edellytyksid on kartoitettu ja suunniteltu yhdessa pelastuslaitoksen kanssa. Ennen hyvinvointialuetta
keskusteluissa on ollut mukana myos Kaskisten kaupungin sote ja paikallisia vapaaehtoisia.
Edellytyksia toiminnan aloittamiselle ei ole ollut, mutta tarve ensivasteyksikdlle on ollut ilmeinen.
Alueelta ei ole I0ytynyt riittavasti vapaaehtoisia toimintaan mukaan. Pelastuslaitoksella ei ole taas ollut
valmiutta Kaskisessa ennen loppuvuotta 2023. Nykyaan valmius on olemassa virka-aikaisesti kahden
henkilén voimin ja tdaméan johdosta ensivastetoimintaa ollaan aloittamassa lahiaikoina. Tama on tie
oikeaan suuntaan, mutta se ei turvaa toimintaa 24/7 periaatteella. Virka-aikainen ensivastetoiminta
tulee kuitenkin parantamaan potilaiden tavoittamisviiveita Kaskisessa. Ambulanssi Kaskiseen
hélytetdan ensisijaisesti Narpiosta. Kaskisten liséksi ensivastetoimintaa ollaan aloittamassa
Kristiinankaupungin keskustassa. Talla hetkella ensivasteyksikk® toimii 24/7 Lapvaartin VPK:sta kéasin,
joka on hyvin tehokas. Maantieteellisesti ja toiminnallisesti on perusteltua aloittaa Lapvaartin VPK:n
lisdksi ensivastetoimintaa pelastuslaitoksen paatoimisen henkildstdn kautta virka-aikaisesti. Talla
hetkella paatoiminen henkilokunta on tasté toiminnasta ulkopuolella, mik& on hieman poikkeavaa.
Toiminnan suunnittelua on tehty yhteistyossa pelastuslaitoksen kanssa.

Ensihoidon hoidon tarpeen arviointi

Ensihoidon hoidon tarpeen arviointi aloitettiin syyskuussa 2023 koko Pohjanmaan hyvinvointialueella
24/7. Toiminnassa tyoskentelee viisi hoitotason ensihoitajaa. Ensihoitajat ovat kasitelleet maaliskuun
loppuun mennessa 2060 puhelua, jotka hatédkeskus on luokitellut kiireettémiksi D-tehtaviksi. Naista
puheluista 49, 5 %:ssa on valtetty lahettdmastd ambulanssia paikalle, ja asiakkaita on pystytty
auttamaan muulla tavalla tai ohjaamaan oikean hoidon piiriin.

Liikkuvan sairaalan (Lisa) ja ensihoidon synergia

Liikkuvan sairaalan toiminta aloitettiin syyskuussa 2023 keskisella (Vaasa-Mustasaari) alueella virka-
ajan ulkopuolella, kohderyhméana alueen kotihoidon ja asumispalveluiden asiakkaat. Lisassa
tydskentelee kuusi péaivystyksen kokonenutta sairaanhoitajaa. Lisa liikkuvalla sairaalalla on ollut vajaa
500 tehtdvaad toiminnan alusta. Lisa toimintaa on myds nykyisilla resursseilla laajennettu mm.
yleisladketieteen osastoille, hengityshalvauspotilaille, poliisilaitokselle koskien tarvittavia verikokeiden
ottamisia, sek& porrastetusti Laihialle.

Lisa:n toimintaa suunnitellaan laajennettavaksi koko hyvinvointialueelle. Laajentamisen vaihtoehtoina
on toiminnan liittdminen ensihoitoon ja tai kotisairaalan toimintaan. Suunnitelmiin ja paatoksiin vaikuttaa
alueiden nykyinen toiminta, jotka ovat sek& ensihoidon, etté kotisairaalan toiminnan osilta erilaisia.
Suunnitelmissa pyritdan loytamaan paras mahdollinen malli henkiléstdon synergia edun, toiminnan ja

talouden nakokulmasta.
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Keskisella alueella toiminnan liittiminen ensihoitoon tarkoittaisi yhden ambulanssin  muutamista
hybridiyksikoksi. Taméa mahdollistasi yksikon toimimisen muissakin ensihoidon tehtavissa ja esihoidon
palvelutasoa voitaisiin parantaa. Liikkuva sairaala saisi tehtavid nykyisen mallin mukaan
asumispalveluiden ja muiden terveydenhuollon ammattilaisten taholta, ensihoidon hoidon tarpeen
arviolta, sekd hatdkeskukselta. Vahvuutena mallissa on kenttijohtojarjestelmén ja
viranomaisverkkopaatelaitteet vahvistamaan tydturvallisuutta, sek& kustannusneutraalisuus.
Pohjoisella alueella toiminnan yhdistaminen ensihoitoon vaatii lisdyksikbn ja henkilostoresurssien
lisaamisen. Haasteena on Kruunupyyn kunta, jonka ensihoito tuotetaan Soiten toimesta.

Vahvana vaihtoehtona on yhdistda Lisa toiminta pohjoisen kotisairaala toimintaan ja saada henkilost6a
ja osaamista Pietarsaaren paivystyksestda. Tama parantaa kotisairaalan resurssia ja paivystyksellisen
osaamisen viemista haja-asutusseudulle. Kotisairaalaan yhdistettya ensihoidon kenttajohtojarjestelma
ei ole kaytettavissa ja toimintaan tarvitaan liséresurssia, sekd auto. Pohjoisen alueen haasteena on
myos pitkat valimatkat. Lisa saisi tehtdvia nykyisen mallin mukaan asumispalveluiden ja muiden
terveydenhuollon ammattilaisten taholta, sekéd ensihoidon hoidon tarpeen arviolta

Eteléiselle alueelle toiminta soveltuisi parhaiten yhdistaméalla Lisa ensihoitoon. Alueen
ensihoitovalmiutta joudutaan “yliresurssoimaan” pitkan kuljetusmatkan takia. Lisa toisi synergiaetua
ensihoidon valmiuden yllapidon, seka kotiin vietévien palveluiden osalta. Eteldisen alueen kotisairaalaa
voitaisiin vahvistaa ja ensihoidon valmiutta pitda hyvana. Toiminta vaatii lisdreusrssointia ja alueella ei
ole talla hetkella paivystystoimintaa, josta henkilostta olisi siirrettéavissa. Lisa saisi tehtavia nykyisen
mallin mukaan asumispalveluiden ja muiden terveydenhuollon ammattilaisten taholta, seka ensihoidon
hoidon tarpeen arviolta.

Huhtikuun loppuun mennessa Liikkuvan sairaalan ohjausryhmalle tullaan esittdmaan paatettavaksi milla
mallilla toimintaa tullaan kehittdmaan ja laajentamaan koko alueelle. Mallien osilta tehdaéan laskelmat
henkiloresurssien lisétarpeista. Tavoitteena, ettd jo kevaan aikana pystytdan valmiutta nostamaan

keskiselld alueella laajentamalla palvelu kaikille kansalaisille.

SOTE-tilannekeskus

Tavoite on, ettd sairaalan ulkopuolista SOTE-toimintaa tullaan johtamaan SOTE tilannekeskuksesta,
jonka tilat suunnitellaan uudelle paloasemalle. SOTE tilannekeskuksessa tullaan toimimaan
moniammatillisesti, ensihoidon hoidon tarpeen arvioinnin, kotihoidon palveluohjauksen, sosiaali- ja
kriisipaivystyksen, seka likkuvan sairaalan koordinaattorin toimesta. Ensihoidon tilannekeskus tulee
sailymaan erillisend keskuksena, toimien kuitenkin l&aheisessé yhteistydssa SOTE tilannekeskuksen

kanssa.
Vaasa 28.3.2024

Taneli Vayrynen Saija Seppelin Tom Smedlund
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Johtava laakari Ylihoitaja Ensihoitopaallikkd
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