o .
Osterbottens valfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

Elin:
Aika:
Paikka:

Lasnaolijat:

Poissaolijat:

Nuorisovaltuusto

03.04.2024 Kello: 17:00 - 18:47

Y3.08 Joutsen VKS

Nimi

Aminne Erica
Haglund Emma
Akersten Amanda
Ahlvik-Fors Julia
Helsing Hanna
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Koljonen Atte
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Poytakirja on allekirjoitettu ja tarkastettu sahkoisesti. Allekirjoituksen todentaminen voidaan osoittaa
hyvinvointialueen asianhallintajarjestelmassa.

Erica Aminne Tiia Krooks
Puheenjohtaja Sihteeri

Emma Haglund Amanda Akersten
Poytakirjan tarkastaja Poytakirjan tarkastaja

Poytakirja on nahtavilla yleisessa tietoverkossa: Julkaistu yleisessa tietoverkossa:
Pohjanmaan hyvinvointialue / kirjaamo

Hietalahdenkatu 2—6 65130 Vaasa
kirlaamo@ovph.fi
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o .
Osterbottens valfardsomrade
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Elin: Nuorisovaltuusto

Aika: 03.04.2024 Kello: 17:00 - 18:47

Paikka: Y3.08 Joutsen VKS

Asialuettelo:

Pykala Kasiteltava asia

§10 Kokouksen avaus, laillisuus ja paatdsvaltaisuus
§ 11 Kokouksen tyojarjestyksen hyvaksyminen

§12 Poytakirjantarkastajien valinta

§13 Kuinka Pohjanmaa voi 20247

§14 Tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelma 2025-2026
§ 15 Hyvinvointialueen tilannekuva

§ 16 Muut asiat

§17 Kokouksen paattdminen
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Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus
Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 10

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdanndn 111 §:n mukaan kokouskutsun antaa
valtuuston puheenjohtaja tai hdnen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja.
Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka sekd kasiteltavat asiat.

Kokouskutsussa on mainittava, jos kyseessa on sahkdinen kokous ja ilmoitettava verkko-
osoite seka tila, jossa yleis6 voi seurata kokousta. Kokouskutsussa on mainittava, jos osa
kokousasioista kasitelldan suljetussa kokouksessa.

Kokouskutsu on lahetettava vahintaan seitseman (7) paivaa ennen valtuuston kokousta
kullekin valtuutetulle ja niille, joilla on kokouksessa ldsndolo-oikeus tai -velvollisuus seka
kaikille jasenkunnille. Samassa ajassa on kokouksesta tiedotettava hyvinvointialueen
verkkosivuilla.

Hallintosdanndn 118 §:n mukaan lasna olevat valtuutetut ja varavaltuutetut todetaan
sahkoisesti tai nimenhuudolla, joka toimitetaan aakkosjarjestyksessa. Todettuaan lasna
olevat valtuutetutpuheenjohtaja toteaa esteen ilmoittaneet valtuutetut ja 1asna olevat
varavaltuutetut seké onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatdsvaltainen.

Laki hyvinvointialueille (611/2021) 108 §:n mukaan valtuusto on paatdsvaltainen, kun
vahintdan kaksi kolmasosaa valtuutetuista on 1&sna.

Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Suoritetaan nimenhuuto ja todetaan 1&dsna olevat jasenet.

Paatos:
Puheenjohtaja avasi kokouksen kl.17.00 ja totesi kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi seka
paatosvaltaiseksi.
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Kokouksen tyodjarjestyksen hyvaksyminen
Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 11
Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa

puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on
ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat asiat.

Esityslista, joka sisaltaa selostuksen kasiteltavista asioista ja ehdotukset toimielimen
paatoksiksi,lahetetdan kokouskutsun yhteydessa, jolleivat erityiset syyt ole esteena.

Ehdotetaan, etta esityslista hyvaksytaan tyojarjestykseksi.

Paatos:
Hyvaksyi tydjarjestyksen esityksen mukaisesti.
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Poytakirjantarkastajien valinta

Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 12
Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 168 §:n mukaan poytakirja tarkastetaan
toimielimen paattamalla tavalla.
Pdytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sahkoisesti.

Poytakirjantarkastajiksi ehdotetaan jasenia aakkosjarjestyksessa siten, etta esitetdan aina
kahta vuorossa seuraavana olevaa listalta.

P&atos:

Nuorisovaltuusto valitsi poytéakirjantarkastajiksi Amanda Akerstenin ja
Emma Haglundin.
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Kuinka Pohjanmaa voi 20247

Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 13
2723/00.02.04.00/2024

Valmistelija

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Sektorijohtajien tehtaviin kuuluu laatia vuosittain selvitys siitda, miten Pohjanmaalla voidaan
lasten ja nuorten, tydikaisten aikuisten ja ikdihmisten ikanakdkulmasta. Selvitys sisaltaa
my0s eri palvelujen saatavuuden ja saavutettavuuden seka vaeston mielipiteen palveluista
ja tarpeista. Selvitys muodostaa hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen. Analyysin
tulosten perusteella paatetaan seuraavan vuoden toiminnansuunnittelu- ja talousarviotyon
painopistealueista ja tarvittaessa organisaation palvelustrategiaa paivitetaan analyysin
perusteella. Raportti muodostaa perustan tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelman 2025-2025
toimenpiteille. Selvityksessa on kaytetty erilaisia virallisia tilastoja, kuten vaestétilastoja ja
erilaisia indikaattoreita, joita eri organisaatiot ovat raportoineet tai jotka perustuvat
vaestolle tehtyihin kyselytutkimuksiin. Selvityksessa on kaytetty myds aineistoa
kansallisista ja alueellisista viranomaisarvioista, hyvinvointialueen omia tunnuslukuja seka
tietoja, jotka on saatu henkildstolta ja kuntien terveyden ja hyvinvoinnin edistamisesta
vastaavien kanssa vuosittain kaytavista keskusteluista, seka eri sidosryhmilta saatua
palautetta.

Raportin tulosten perusteella ehdotetaan, etta seuraavia alueita painotetaan vuosien 2025-
2026 tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelman laadinnassa seka vuoden 2025 toiminnan
suunnittelussa ja talousarviotydssa silta osin kuin niita ei voida toteuttaa vuonna 2024.
Uusiin tehtavakokonaisuuksiin I16ydetaan henkilostoresursseja ensi-si-jai-ses-ti
tyds-ken-telytapoja uudistamalla, ei hyvinvointialueen kokonaishenkildstoresursseja
lisdamalla. Lisaksi la-hi-vuo-sina jat-ketaan tarvittavilta osin yhteisten tydmenetelmien ja -
prosessien laatimista tasavertaisten pal--ve-lu-jen tarjoamiseksi vaestolle.

Yleiset painopistealueet

. toimenpiteet, jotka tukevat asukkaiden omaa aktiivisuutta ja edellytyksia
huolehtia itsestaan ja laheisistaan arjessa. Toimenpiteilla tulee edistaa
terveyttd, ehkaista toimintakyvyn heikkenemista ja siten vahentaa sosiaali-
ja terveyspalvelujen tarvetta

. panostukset, jotka vahentavat vaestéryhmien valisia terveys-, hyvinvointi- ja
elintapaeroja
O kotoutumista tukevan ohjelman valmistelu (ml. pakolaiset ja
tydperainen maahanmuutto)
. kielellisten oikeuksien turvaaminen kiinnittden erityistd huomiota toiminnan
muutoksiin
. helposti saatavilla olevaa tietoa yksinkertaisten sosiaali- ja

terveyspalveluasioiden hoitamisesta itse, erilaisten digitaalisten palveluiden
kehittdminen on tarkein painopistealue

. toimenpiteet, jotka yksinkertaistavat yhteydenottoja hoitoon ja palveluun
seka lyhentavat hoito- ja palveluprosessia kokonaisuutena

. toimenpiteet, jotka parantavat hoidon ja palvelun saatavuutta ja
saavutettavuutta ja ohjaavat toimintaa kohti avoimia hoito- ja
palvelumuotoja
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oma yhteyshenkil6 ja hoidon ja palvelun jatkuvuus sosiaali- ja
terveyspalvelujen pitkaaikaisiin tai usein toistuviin tarpeisiin

sellaisten toimintamuotojen kaytto, jotka ovat todistetusti vaikuttavia ja jotka
tuottavat lisdarvoa palvelujen tarpeessa oleville

eri hankkeiden kautta kehitetyt ja pilotoidut menetelmat arvioidaan ja
sisallytetaan saanndlliseen toimintaan, jos ne ovat vaikuttavia

kolmannelle sektorille mydnnettavien tukien riittdva taso

taataan riittdva oma osaaminen tiedolla johtamisessa ja osaamisen
johtamisessa

Lasten, nuorten ja perheiden painopistealueet

perhekeskusmallin implementointi

panostukset lasten ja nuorten voimaantumiseen ja huoltajien tukemiseen
perheen erilaisissa haasteissa

toimenpiteet lapsiin ja nuoriin kohdistuvan vakivallan ja hairinnan
ehkaisemiseksi ja tunnistamiseksi ja niihin puuttumiseksi

toimenpiteet lasten ja nuorten saamiseksi likkumaan enemman,
yhteistyéssa kuntien, kolmannen sektorin ja yhteistydkumppanien kanssa.
Liikunnan ja terveellisten elintapojen merkitys koskettaa kaikkia ikaryhmia.

psykososiaalisten palvelujen saatavuuden parantaminen eri tasoilla, ml.
paihdepalvelut, ja tydnjaon selkiyttdminen, parannetaan yhteistyota
psykososiaalisia palveluja terveydenhuollossa, sosiaalihuollossa ja
oppilaitoksissa tarjoavien toimijoiden kanssa.

somaattisen erikoissairaanhoidon ymparivuorokautisten palvelujen kayton
vahentaminen ja avoimien ja puoliavoimien hoitomuotojen kehittdminen

diagnostiikan, hoidon, seurannan ja moniammatillisen tuen kehittaminen
tilanteissa, joissa on monimuotoista oireilua

rittavat mahdollisuudet kehitysvammaisten lasten lyhytaikaishoitoon ja
mahdollisimman itsenaisen arjen ja yhteiskuntaan osallistumisen harjoittelu
varhaisessa vaiheessa

oman toiminnan kehittdminen lastensuojelun kautta kodin ulkopuolelle
sijoitettujen lasten osalta ja naiden lasten osuuden lisdaminen
perhehoidossa

Tyoikaisten painopistealueet

henkilékohtainen budjetointi: liikkumisen tuki, paiva- ja tyétoiminta

nuorten vammaisten, kehitysvammaisten ja nepsy-nuorten asumispolku
kotoa itsendiseen asumiseen/yhteisolliseen asumiseen

intensiivinen kuntoutuskoti osastohoidon jalkeen kotiutettaville kohti
itsenaista asumista

nuorisososiaalitydn ja etsivan/jalkautuva aikuissosiaalitydon tydmenetelmat
sosiaalinen luototus kayttéon

matalan kynnyksen paivatoiminta 16-18v nuorille, jotka eivat parjaa
tydpajoissa/2.aste
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. laaditaan tyd- ja toimintakyvyn edistamisen ohjelma
. tuetaan ja autetaan moniammatillisesti tydikaisia hyvinvointiin, terveyteen,

elamanhallintaan, tyéhon, opiskeluun tai toimeentuloon liittyvissa asioissa

. tuetaan tyoikaisia itsehoidolla yllapitamaan aktiivisesti tyokykya ja
toimintakykya seka kestavyytta tydelamassa

. yhteisty6ssa tydterveyshuollon ja opiskeluterveydenhuollon kanssa
kehitetdan ennaltaehkaisevia menetelmia, jotka edistavat hyvinvointia ja
terveyttd, seka kehitetdan palvelu- ja hoitoketjuja hyvinvointialueen ja
tyéterveyshuollon seka YTHS:n valilla

. etsia yhteistydssa eri toimijoiden (kunnat, yksityiset palveluntuottajat ja
kolmas sektori) kanssa keinoja osatyokykyisten, vammaisten henkildiden ja
mielenterveyden hairidihin sairastuneiden tyollistymisen ja tyollisyyden
edistdmiseen, esim. IPS-toiminta

. neuropsykiatrisesti oireilevien asiakkainen palvelu- ja hoitoketjujen
toiminnan kehittdminen

Ikaihmisten painopistealueet

. Toimenpiteet kotona asuvien ikaihmisten maaran lisaamiseksi kaikissa
ikaryhmissa
. Toimenpiteet palveluohjauksen integroimiseksi ja ennaltaehkaisevan

nakokulman kayttodnottamiseksi palveluun/omahoitoon ohjaamisessa ja
kotona asumisen edistamiseksi

. toimenpiteet yhteisdllisen asumisen ja asumisen monimuotoisuuden
lisdamiseksi
. Toimenpiteet, joilla lisataan ikdihmisten mahdollisuuksia ja valmiuksia

digitaalisten palvelujen kayttamiseen

. Toimenpiteet, jotka tukevat ikdihmisten valmiuksia ja osallisuutta
monialaisessa hoito- ja palveluprosessissa

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria
Ehdottaa, etta nuorisovaltuusto tutustuu kuinka Pohjanmaa voi 2024 raporttiin.

Paatos:
Kavi keskustelua raportin tuloksista ja merkitsi raportin tiedoksi.

Liitteet

Liite 1 Miten Pohjanmaa voi
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Tulevaisuus- ja sopeuttamisohjelma 2025-2026

Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 14
2723/00.02.04.00/2024

Valmistelija

Jakelu

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Tulevaisuus ja sopeuttamisohjelma vuosille 2025-2026 kasitelldan hallituksessa 15.4. ja
valtuutossa 22.4.2024. Sopeuttamistaso on 30 milj. euroa vuonna 2025 ja 10 milj. euroa
vuonna 2026. Summat saattavat kuitenkin vield muuttua riippuen vuoden 2024 budjetin
toteutuksesta sekd muutoksista valtion rahoituksessa.

Tulevaisuus-ja sopeuttamisohjelman 2025-2026 periaatteet ovat pitkalti samat kuin
edellisen ohjelman, jota on aikaisemmin kasitelty nuorisovaltuustossa.

Sektorijohtaja, lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria
Esittda, ettd nuorisovaltuusto antaa Tulevaisuus-sopeuttamisohjelman 2025-2026
ehdotuksesta lausunnon.

Paatos:

Haluaa nostaa esille, etta pitda Tulevaisuus-ja sopeuttamisohjelman paapainoa
ennaltaehkaisevassa tydssa hyvana, mutta esittda, ettd muutostydhdn ja kehittdmiseen
pitrdd myos olla budjetoituna rahaa ja resursseja.

Digitaalisten palveluiden tulee olla saatavilla ja toimivia. Nuoret ovat erittdin valveutuneita
kayttajia. Digitaalisista palveluista viestimiseen, informointiin sekd markkinoimiseen pitaa
panostaa, silla ilman tietoa niista niitd ei voi kdyttda. Oikealla ohjauksella digitaalisiin
palveluihin voitaisiin niiden kayttéa pakottaa esiin ja laajentaa.

Hyvinvointialueen tulee markkinoida itsedan paremmin hyvana tyénantajana, tarjota ty6ta
nuorille seka kertoa nuorille paremmin millaisia ammatteja hyvinvointilueella tydskentelee,
kuinka tyytyvaisia nama ovat tydhonsa ja millaista ty6ta sielld tehdaan. Hyvinvointialueen
tulisi panostaa tulevaisuuspositiiviseen kuvaan itsestdan seka tyytyvaisesta
henkildkunnastaan. Nuoria ammattiin opiskelevia voisi houkutella tyontekijoiksi tarjoamalla
heille palkallisia tydharjoittelujaksoja seka olemalla suoraan yhteydessa oppilaitoksiin.
Nuorisovaltuusto nakee suuren riskin siina, etta maksettavien vuokrien alentamisten
tavoitteet lyovat kuntien talouteen seka vahentavat nain kuntien ennaltaehkaisevaan
tyéhon sijoittamia resurseja.

Nuorisovaltuusto nakee, ettd prosesseja tulisi tehostaa ja sujuvoittaa. Lisdksi ajettuja
kilometreja tulisi tehostaa ja vahentaa syntyvia matkakustannuksia. Vastaavasti tulisi
huomioida palveluiden saatavuudessa asiakkaiden mahdollisuus taxipalveluiden
saatavuuteen erityisesti haja-asutusalueilla ja maaseudulla.

Liitteet

Liite 2 TU-SO 2025-2026 atgardsprogram - toimenpideohjelma 2025-2026LUONNOS
27 03 2024
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Hyvinvointialueen tilannekuva

Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 15
2723/00.02.04.00/2024

Valmistelija
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Toimialat ovat tehneet ahkerasti ty6ta tulevaisuus-ja sopeuttamisohjelman laatimisessa.

Paatos:

Jakelu
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Muut asiat
Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 16

Seuraavalle kokoukselle varattiin aika 12.6.2024 fyysisesti, jos kasiteltavia asioita.
Muussa tapauksessa seuraava kokous pidetaan elo-syyskuussa.

P&atos:
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Kokouksen paattaminen
Nuorisovaltuusto 03.04.2024 § 17

Kokouksen paattaminen.

Paatos:
Puheenjohtaja paatti kokouksen kl. 18.47.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 10, §11,8§12,§13,8§14,§15,§ 16, § 17

Muutoksenhakukielto

Edelld mainituista paatdksista ei saa tehda lain hyvinvointialueesta 141 § mukaan
oikaisuvaatimusta eika aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai
taytantdéonpanoa.



