Omalaakari- ja omahoitajapalvelun laajentaminen kaikille

Omalaakari- ja omahoitajapalvelun ansiosta saamme takaisin pitkdaikaisen potilas-ladkarisuhteen.
Hyvan hoidon edellytykset paranevat |ldakarin/hoitajan ja potilaan tuntiessa toisensa ennestaan.
Omalaakarilla/omahoitajalla on kokonaisnakemys potilaasta.

Omalaakari/omahoitaja on erityisen hyva ratkaisu pitkdaikaissairauksien, kuten diabeteksen,
verenpainetaudin, astman tai lievien mielenterveysongelmien hoidossa. Omaldakari/-hoitaja voi
olla my6s perheladkari. Monet omalaakarit/-hoitajat tydskentelevat seka lasten, aikuisten etta
ikaihmisten parissa. Omaladkari/omahoitaja on helposti tavoitettava, joustava terveydenhuollon
asiantuntija. Omalaakari/omahoitaja on tavoitettavissa kaikkien kanavien kautta: verkossa,
videon vilityksella, puhelimitse — ja |ahivastaanotolla.

Omalaakari/-hoitaja voi hoitaa suuren osan kiireettdmista terveydenhuollon vastaanotoista.
Omalaakari-/omahoitajapalvelu parantaa hoitoon pdasyn mahdollisuuksia ja mahdollistaa
kansallisen 7 paivan hoitotakuun toteutumisen, kun yhteydenottoa hoidon tarpeen arviointiin
tarvitaan vain akuuttitilanteissa.

Hyvinvointialuetta pyydetddn valmistelemaan omalaakari- ja omahoitajapalvelu, joka voidaan
jarjestdaa myos alueellisesti kaikkien palvelukanavien avulla. Osana valmistelua olisi hyva tehda
pilotointi muutamilla yksittaisilla alueilla, jotta palvelun toimivuutta ja vaikuttavuutta voidaan
testata kaytanndssa. Omaladkari-/omahoitajapalvelun voi tuottaa my6s yksityinen
palveluntuottaja, jos se jarjestetdaan hyvinvointialueen ohjauksessa ja tayttaa laatuvaatimukset.
Esimerkkina toimivasta omaldakaripalvelusta voidaan mainita mm. Pihlajalinnan palvelu, joka on
tarkoitettu ikdihmisille ja jota voitaisiin laajentaa koskemaan my6s muita kuntalaisia.
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