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Malmin paivystyksen aukioloaikojen muuttaminen

Aluehallitus 21.10.2024 § 215

Valmistelija

Sjostrom Pia-Maria
Lisatietoja: puhelinnumero: 040 184 1597, etunimi.sukunimi@ovph.fi

Terveydenhuoltolain muuttuessa vuonna 2018 havisi pienempien sairaaloiden
mahdollisuus erikoissairaanhoidon ymparivuorokautiseen paivystykseen. Siina yhteydessa
Pietarsaaressa toimiva Malmin paivystys muuttui perusterveydenhuollon tason toiminnaksi.
Tahan saakka toiminta on vaatinut ja sille on myénnetty sosiaali- ja terveysministerion
erikoislupa ymparivuorokautista hoitoa varten, mutta 1.1.2025 alkaen hyvinvointialue saa
paattaa toiminnasta itse.

Nykytilanteessa Malmin paivystys toimii perusterveydenhuollon paivystyksena, joten
paikalla on laillistettu ladkari vuorokauden ympari. Ladkari vastaa paivystyspotilaista ja
virka-ajan ulkopuolella myds Malmin kolmella osastolla hoidettavista potilaista.
Hyvinvointialueen muilla yleislaaketieteen osastoilla lukuun ottamatta Vaasan
keskussairaalan yhteydessa sijaitsevia osastoja on saatavilla Iaakari vain
terveyskeskusvastaanottojen aukioloaikoina.

Potilaat tulevat paivystykseen oma-aloitteisesti, hoidon tarpeen arvioinnin suosituksesta tai
ambulanssilla. Kiireellista erikoissairaanhoitoa tarvitsevat potilaat ohjataan suoraan
keskussairaalaan, ensisijaisesti Vaasan keskussairaalaan, mutta hyvin kiireellisissa
tapauksissa myos Kokkolaan.

Tana vuonna Malmin paivystyksessa on kaynyt keskimaarin n. kymmenen potilasta yota
kohden (klo 22-07). Suuri osa kaynneista ei ole niin kiireellisia, etta hoitoa tarvitaan
ybaikaan, vaan kaynnit voitaisiin ohjata muihin vuorokaudenaikoihin. Potilaista keskimaarin
1-2 oli 0-15-vuctiaita ja 2-3 oli 75 vuotta tayttaneita. lltaisin/6isin klo 20-08 Malmin
paivystykseen tulee ambulanssilla keskimaarin n. 2-3 potilasta. Suuri osa heista olisi voinut
saada tarvittavan hoidon kotonaan ydaikaan toimivan liikkkuvan sairaalan avulla.

Vaeston fyysisten paivystyspalvelujen ydaikainen tarve on muuttunut viime vuosina.
Neuvonta ja etdpalvelut voivat korvata fyysisia kaynteja, myos digitaaliset palvelut
lisdantyvat vahitellen. Liikkuva sairaala voi tehda hoidon tarpeen arvioinnin ja antaa hoitoa
kotona muun muassa kotihoidon asiakkaille. Yhteinen potilas- ja asiakastietojarjestelma
antaa osaston henkildstdlle uusia mahdollisuuksia konsultoida tarvittaessa muiden
vksikkdjen ladkareita. Todellista akuuttinoitoa ydaikaan tarvitsevat ovat usein niin
huonokuntoisia, etta he tarvitsevat erikoissairaanhoitoa. Laajentamalla liikkuvan sairaalan
toimintaa myds ydaikaiseen hoitoon voitaisiin hyvinvointialueen pohjoisosassa sailyttaa
hyva palvelutaso, vaikka Malmin paivystys ei olisi avoinna yoaikaan.

Malmin yopaivystyksen kustannukset muodostuvat padosin paivystyksen laakarin ja
hoitohenkiloston palkkakuluista, lisaksi tulee kustannuksia rontgenhoitajan varallaolosta.
Potilaiden hoitoon liittyviin kustannuksiin (esim. tutkimukset ja ladkkeet) vaikuttaa se,
kuinka suurta osaa potilaista hoidetaan paivystyksessa yopaivystyksen sijasta muina
vuorokaudenaikoina. Jos paivystys on ymparivuorokautisen aukiolon sijasta avoinna esim.
klo 8-22 paivittain, on laakarikulujen saasto (osittain omia ladkareita, osittain ostopalvelu)
n. 700 000 €/vuosi. Lisaksi rontgenhoitajan ydaikaisen varallaolon paattyminen tuo osittain
jonkin verran saastoa. Hoitohenkildstdresurssin siirtdmisen liikkuvaan sairaalaan
arvioidaan olevan kustannusneutraali muutos.
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Jos Malmin paivystysta ei pidetd enaa avoinna ydaikaan, on tarkeaa tiedottaa vaestolle
rittdvan hyvin siita, etta ennen paivystyskayntia tulee ottaa yhteys hoidon tarpeen
arviointiin ja ettd mahdollisuuksien mukaan hoitoon tulee hakeutua muina ajankohtina.
Hoidon tarpeen arvioinnilla on myés mahdollisuus varata potilaalle kaynti virka-aikana.

Perusterveydenhuollon tason paivystyspalveluille on luonnollisesti jatkossakin jonkin
verran tarvetta ydaikaan, ja kaynnit on hoidettava yhteispaivystyksessa, mika aiheuttaa
jonkin verran vaihtoehtoiskustannuksia. Toisaalta liikkuvan sairaalan laajentaminen siten,
ettad se on toiminnassa myos yoaikaan, vaikuttaa silla tavoin, etta potilaat jotka olisivat
muuten hakeutuneet paivystykseen ja otettu mahdollisesti osastolle, voidaan hoitaa
omassa kodissa tai asumisyksikdssa, mika puolestaan saastaa kustannuksia.

Paivystyksessa kay jonkin verran potilaita, jotka yopyvat paivystyksessa tarkkailussa tai
osastopaikkaa odottamassa. Heille tulee siina tapauksessa jarjestaa paikka Malmin
osastoilta. Ehdotetaan, etta Pietarsaaren Malmin paivystyksen aukioloaikojen muutetaan
klo 07(08)-22:een kaikkina paivina.

Hyvinvointialuejohtaja Kinnunen Marina

Ehdottaa, etta hallitus

- merkitsee virkamiesvalmistelun tiedoksi. Ennen paatoksentekoa pyydetaan asianosaisilta
kunnilta ja vaikuttamistoimielimilta lausunto ja alueen asukkaille tehdaan muutosesityksista
kysely. Lisaksi huomioidaan 4.11.2024 paattyvat yhteistoimintaneuvottelut ja

- tekee paatdksen asiassa kokouksessaan 25.11.2024.

Paatos:
Ehdotus hyvaksyttiin.

Poytakirjaan merkittiin, ettd hallituksen jasen Mervi Rantala ilmoitti olevansa esteellinen
hallintolain 28 § 5. kohdan mukaisesti ja poistui asian kasittelyn ajaksi.

Pykala tarkastettiin heti.

Aluehallitus 25.11.2024
5590/00.01.02.01/2024

Valmistelija

Sjostrom Pia-Maria
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Aluehallitus on keskustellut Malmin paivystyksen aukioloajoista kokouksessaan 21.1024, §
215. Hallitus on pyytanyt hyvinvointialueen pohjoisosan kunnilta lausunnot ja tehnyt
vaestokyselyn palveluverkon muutoksista, jotka on tarkoitus toteuttaa tulevaisuus- ja
sopeuttamisohjelman puitteissa. Vaestdkyselyn yhteenveto kasitellaan taman kokouksen
256 §:ssa. Lakisaateisia vaikuttamistoimielimia on kuultu asiassa.

Pietarsaari, Pederséren kunta, Luoto, Uusikaarlepyy ja Kruunupyy ovat antaneet lausunnot
asiasta. Niiden seka hyvinvointialueen nuorisovaltuuston, vanhusneuvoston ja
vammaisneuvoston lausunnot ovat liitteena.

Pietarsaaren kaupunki vastustaa ehdotusta Malmin ydaikaisen paivystyksen sulkemisesta
ja suhtautuu epailevasti siihen, ettd Malmin yopaivystyksen sulkemisella voidaan todella
saavuttaa nain suuria saastdja. Asukkaiden oletetaan hakeutuvan y6aikaan hoidettavaksi
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ensisijaisesti Soiteen, mika on hyvinvointialueelle kallimpi vaihtoehto. Lisaksi
tahdennetaan, etta ybaikainen paivystysvastaanotto on ennen kaikkea suuri turva
Pietarsaaren seudun asukkaille ja voi myds helpottaa Vaasan ja Kokkolan sairaaloiden
tyoskentelya huolehtimalla kiireettdmammista tapauksista. Liikkuvan sairaalan, jonka
palvelua suunnitellaan laajennettavan myos yodaikaan, ei katsota voivan korvata
paivystysta riittavasti, koska tiimissa ei ole l1dakarimiehitysta. Jos ydpaivystys lopetetaan,
potilaalla on vakavammissa tapauksissa ja henkea uhkaavissa vammoissa pitkd matka
péaivystysvastaanotolle, eikd ambulanssia voida silloin kayttaa pitkdan aikaan mahdollisiin
muihin Kiireellisiin tehtaviin. Koska liikkuvaan sairaalaan ei kuulu laakaria, se voi tehda
I&hinnd hoidon tarpeen arviointia ja antaa hoitoa kotona kotihoidon asiakkaille.

Pedersoren kunta vastustaa yOaikaisen paivystyksen sulkemista. Jos Malmin paivystys
suljetaan, saatetaan yodllinen vamma tai muu vaiva joutua hoitamaan joko Vaasassa tai
Kokkolassa, jos liikkuva yksikk® on kiireinen useiden tuntien ajan. Huolena on lisaksi, etta
myos lievien tapausten ambulanssikuljetukset lisdantyvat, mika heikentaisi seudun
akuuttivalmiutta. Lisaksi painotetaan, etta ydaikainen paivystysvastaanotto on suuri turva
seudun asukkaille ja sen sulkeminen vaikuttaa koko Pietarsaaren seutuun selkean
negatiivisesti. Malmin paivystyksen voidaan katsoa myds helpottavan Vaasan ja Kokkolan
sairaaloiden tydskentelya huolehtimalla kiireettémammista tapauksista. Pietarsaaren
paivystyksen sulkemisella on vaikutuksia myds Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen
paivystykseen potilaspaineen kasvaessa, mika vaatii laajempaa valmiutta ja aiheuttaa
samalla kuitenkin kustannuksia Pohjanmaan hyvinvointialueelle. Lisdksi on voitava turvata
palvelujen saatavuus seka ruotsiksi ettéd suomeksi.

Luodon kunta vastustaa Malmin ydaikaisen paivystystoiminnan lakkauttamista. Kunta
katsoo, etta liikkuva sairaala, jonka toimintaa aiotaan laajentaa alueen pohjoisosien
ydaikaisten palvelujen turvaamiseksi, ei kuitenkaan kata koko paivystystoimintaa, ja etta
myds siitd aiheutuu kustannuksia. Paivystyksen aukioloaikojen rajoittamisen arvioidaan
lisdavan Soten paivystyspalvelujen kayttéad myds muina vuorokaudenaikoina. Taman
puolestaan arvioidaan voivan johtaa siihen, ettd myds jatkohoito jarjestetaan
ostopalveluna, minkd seurauksena hyvinvointialueen kustannukset lisdantyvat. Lisaksi
kunnanhallitus toteaa, ettd Malmin paivystys helpottaa Vaasan sairaalan tydskentelya
huolehtimalla kiireettdtmammista tapauksista ja ettd se on tarkea palvelu alueen
pohjoisosan asukkaille. Malmin paivystyksen sulkeminen rajoittaa Luodon kunnan
asukkaiden paivystyspalvelujen saatavuutta ydaikaan ja voi lisata vaeston turvattomuuden
tunnetta.

Uudenkaarlepyyn kaupunki toteaa, ettd Pietarsaaren Malmin paivystyksen sulkeminen
vaikuttaa merkittavasti koko Pietarsaaren seutuun ja erityisesti Pietarsaareen. Tama
asettaa siina tapauksessa suurempia vaatimuksia Pietarsaaren osastohoidolle ja myds
Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen paivystykselle. Jos sulkemisp&atds tehdaan, on
tarkeda, ettd Pohjanmaan hyvinvointialue varmistaa, ettad hoidon tarpeen arvioinnin
puhelinpalvelu on tunnettu ja toimii ja etta likkuva yksikkd kykenee yllapitdmaan koko
pohjoisen alueen potilasturvallisuutta riittavasti ja on resursoitu siten, ettd ambulanssit
eivat ylikuormitu.

Kruunupyyn kunta toteaa, etta Pietarsaaren Malmin paivystyksen sulkeminen ei vaikuta
kuntaan mainittavasti, koska vaestd hakeutuu valimatkojen vuoksi lahinna Keski-
Pohjanmaan hyvinvointialueen paivystykseen. Sulkeminen asettaa suuret vaatimukset
sille, ettéd Keski-Pohjanmaan hyvinvointialueen paivystyksella on riittava valmius
potilasmaaran lisdantymiseen ja etta palvelua saa aina sekd suomeksi etta ruotsiksi ja
myds englanniksi. Kunta katsoo olevan tarkeaa, ettd Pohjanmaan hyvinvointialue
varmistaa tdman ennen mahdollisen lopettamispaatdksen tekemista. Lisaksi kunta toteaa,
ettd on tarkeda varmistaa, ettad osastohoitoa annetaan Kokkolassa (asiakkaan niin
halutessa) voimassa olevan yhteistydsopimuksen mukaisesti siind tapauksessa, etta
paivystyskaynnin jalkeen tarvitaan osastohoitoa. Jos ydpaivystys suljetaan, kunta katsoo
olevan perusteltua, etta aukioloaikoja pidennettaisiin seké aamusta etta illasta (esim. klo
7-24).
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Nuorisovaltuuston lausunnosta ilmenee, ettd ehdotus herattaa huolta monissa, koska
mahdollisuus paasta hoidettavaksi paivystykseen koetaan turvallisuustekijaksi. Lyhyt
matka paivystykseen yolla koetaan turvallisemmaksi kuin ambulanssin odottaminen.
Lisaksi hyvaa yhteistydta Kokkolan kanssa pidetaan tarkeana, koska monilla on lyhyempi
matka Kokkolaan kuin Vaasaan. Lisaksi todetaan, etta etelaisimpien kuntien asukkaiden
taytyy jo matkustaa yli 100 km Vaasaan.

Vammaisneuvosto katsoo, ettd Pietarsaaren ydaikaisen paivystyksen sulkeminen
heikentdd pohjoisen alueen asukkaiden hoidon saatavuutta, ja neuvosto kyseenalaistaa
arvioidun kustannussaastdn saavuttamisen. Ydaikaisen paivystyksen sulkeminen merkitsee
myds turvallisuuden menetysta. Jos Pietarsaaren ybaikainen paivystys suljetaan, suurin osa
likkuvan sairaalan toiminnan kohderyhmaan kuulumattomista kaantyy Soiten (Kokkola)
puoleen, mista aiheutuu valittdmia kustannuksia Pohjanmaan hyvinvointialueelle. Myds
Soiten henkildston ruotsin kielen taito kyseenalaistetaan. Lisdksi ambulanssimatkat
Vaasaan saattavat lisdantya, mika lisda kustannuksia.

Vanhusneuvosto toteaa lausunnossaan ymmartavansa toiminnan muutoksen tarpeen ja
toivovansa, ettd liikkuva sairaala ja muut palvelut tukevat muutosta.

Valmistelutekstiin tehddan joitakin selvennyksia saapuneiden lausuntojen, kommenttien ja
kysymysten perusteella. On syyta tdhdentad, ettd Malmin paivystys on
perusterveydenhuollon tasoinen paivystys. Potilaat, joilla on mahdollisesti vakava
kiireellista hoitoa vaativa sairaustila, esim. rintakipua, vaikea hengenahdistus, alentunut
tajunnantaso, halvausoireita tai mahdollisesti leikkaushoitoa vaativia vammoja, saavat
hoitoa suoraan keskussairaalassa, ambulanssi ei mydskaan vie naita potilaita Malmin
paivystyksen kautta.

Ambulanssipalvelujen riittdvyys Ensihoidon vuoden 2023 tilastosta iimenee, etta
hyvinvointialueen muihin osiin verrattuna Pietarsaaren alueen ambulanssit kuljettavat
suuremman osan potilaita paivystysvastaanotolle (Malmille tai keskussairaalaan). Tama on
selkea osoitus siita, ettd on potilaita, jotka hyotyisivat suuresti liikkuvasta sairaalasta, jossa
potilas saa tarvittavan hoidon suoraan kotiin, eikd hanta tarvitse lainkaan kuljettaa
paivystysvastaanotolle. Vuonna 2023 Malmille saapui ambulanssilla yhteensa runsaat
2700 potilasta, ja heistd n. 1050 lahetettiin sieltd edelleen keskussairaalaan. Lisaksi
vuosittain 1ahetetdan n. 900 potilasta keskussairaalaan muuntyyppisella kuljetuksella.
Suuressa osassa ambulanssikuljetuksista Malmille potilas olisi siis sita paitsi pitanyt
oikeastaan vieda suoraan keskussairaalaan. Vuonna 2023 pohjoisen alueen ambulanssit
kuljettivat keskimaarin 1,8 potilasta/yd Malmin paivystykseen. Arviona on, etta
tulevaisuudessa keskimaarin 1 potilas/y0 tarvitsisi kuljetusta keskussairaalaan.
Uudenkaarlepyyn ambulanssin yéllinen kuormitus on vahaista, ja nykyinen
ambulanssiresurssi riittdd arvioidusta kuljetusten maaran vahaisesta lisdantymisesta
selviytymiseen.

Liikkuva sairaala, Lisa, palvelee talld hetkelld hyvinvointialueen pohjoisten ja keskisten
osien kotihoidon ja asumisyksikkdjen asiakkaita (klo 13-20). Kotihoito tai asumisyksikkd voi
tarvittaessa ottaa yhteyden Lisan sairaanhoitajiin, ja he voivat joko antaa neuvoja
puhelimessa tai kayda tutkimassa potilaan ja antaa hoitoa paikan paalla. Tarvittaessa
sairaanhoitajat voivat konsultoida laakaria. Yhteydenotoista Lisaan yli 70 % on voitu hoitaa
ilman etta potilaan on tarvinnut kayda paivystyksessa. Lisaksi hatakeskus (112) voi
nykyaan valittda koko hyvinvointialueella kiireettémia halytyksia ensihoidon hoidon tarpeen
arviointiin, joka ottaa puhelimitse yhteyden potilaaseen. Yli 40 %:ssa naista tapauksista on
ambulanssin lahettdminen voitu valttdd kokonaan. Vuodenvaihteesta alkaen Lisan
toimintaa laajennetaan kasittdmaan koko hyvinvointialueen vaesto, jolloin Lisaan voi ottaa
yhteyden seka paivystysapunumeron (116 117) ettd ensihoidon hoidon arvioinnin kautta.
Jos paivystyksen aukioloajat muuttuvat, henkildstoresursseja siirrettaisiin Lisaan, jotta
hyvinvointialueen pohjoisosan toiminta kykenisi palvelemaan myo6s ydaikaan.

Lahialueen ymparivuorokautinen paivystystoiminta luo vaestdlle turvallisuuden tunnetta,
vaikka kyseista palvelua tarvitsisi harvoin. Saapuneista lausunnoista ja kyselyvastauksista
ilmenee toisaalta, etta paivystykseen paasy nahdaan mahdollisuutena hoitaa asioita
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helposti myds ydaikaan, sellaisiakin, joissa hoidon tarve ei ole niin kiireellinen, etteikd se
voisi odottaa aamuun. Toisaalta paivystysta korostetaan paikkana, johon voi ottaa
yhteyden &killisessad henked uhkaavassa tilassa; perusterveydenhuollon tasoisella
paivystysvastaanotolla ei kuitenkaan ole sellaista valmiutta etenkaan ydaikaan. Naissa
tapauksissa taytyy kutsua ambulanssi ja potilas on kuljetettava suoraan sellaiseen
sairaalaan, jossa on ymparivuorokautinen erikoissairaanhoidon valmius. Selkean
tiedotuksen ja potilasohjauksen tarve — seka paivaaikaiseen hoitoon ohjaamisen etta
ambulanssikuljetusten ohjauksen osalta — tulee esiin selvasti ja sitd on parannettava
riippumatta siitd, mita paivystyksen aukioloajoista paatetdan. Todennakdisesti
vuorokauden ympari avoinna olevalle paivystysvastaanotolle hakeutuu kuitenkin
jatkossakin osaksi potilaita, joilla ei ole kovin kiireellistd hoidon tarvetta. Liikkuva sairaala ei
voi korvata ambulanssipalvelujen tarvetta niille henkiléille, joilla on mahdollisesti henkea
uhkaavia tilanteita, jotka vaativat akuutteja sairaanhoidollisia toimenpiteita.

Tulevaisuudessa Malmin paivystys olisi avoinna varhaisesta aamusta myohaiseen iltaan.
Vuorokaudenajasta riippumatta ennen paivystyskayntia tulee aina ottaa yhteys hoidon
tarpeen arviointiin, ellei hoidon tarve ole niin kiireellinen, etta tarvitaan ambulanssi. Hoidon
tarpeen arvioinnin perusteella potilas voi saada itsehoito-ohjeita tai etdhoitoa, saada ajan
vastaanotolle myéhemmin, saada hoitoa liikkuvan sairaalan kautta tai joissakin
tapauksissa kehotuksen hakeutua keskussairaalaan jo yo6lla. Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialueen kanssa voimassa olevan sopimuksen mukaan Pohjanmaan vaestdlla on
oikeus kayttaa Soiten paivystysta hoidon tarpeen niin vaatiessa.

Hyvinvointialuejohtaja Kinnunen Marina

esittaa, ettd hallitus paattaa, ettd Malmin paivystyksen aukioloaikoja muutetaan klo 7(8)-22
alkaen 1.3.2025. Henkildstoresursseja siirretaan siten, etta liikkuvaa sairaalaa voidaan
laajentaa palvelemaan myds ydaikaan.

Paatos:



