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Paivityksid koskien Ikaihmisten pitkaaikaisen

ymparivuorokautisen palveluasumisen mydntamisperusteet
2025 — muutos loki

Ikaihmisten pitkdaikaisen ymparivuorokautisen palveluasumisen
myontamisperusteet 2025

Sivu 3 korva: Vuonna 2023 yli 91,8% 75 vuotta tayttaneista
henkilbista asui kotona

sivu 4 pois: Kansanterveyslaki 66/1972

sivu 9 Kriteerit taulukko péivitetty:

Otettu pois: Ympéarivuorokautinen palveluasumien
muistisairaille

jaljelle jaa 2 palstaa yhteisélliseen asumiseen ja
ympaéarivuorokautiseen palveluasumiseen. Teksti palstassa
Ympaérivuorokautinen palveluasumien korvataan tekstilla:

Muisti voi olla huomattavasti alentunut ja henkildlla on
diagnosoitu keskivaikea tai vaikea muistisairaus CPS 2-6,
MMSE < 19

Henkild tarvitsee usein/jatkuvasti apua tai ohjausta
paivittaisissa toiminnoissa ADLH 3-6

MAPLe 4-5, MAPLe 4 jos CHESS 3

Arkisuoriutuminen mittari avulla tunnistetaan, missa
valineellisissa arkitoiminnoissa henkil6lla on voimavaroja ja
missa hanella on avun tarvetta IHIER-C 5

muita mittareita joita huomioidaan ovat DRS, DRSSR, IADLP,
ABS, EVAC, SOCWD
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Aravarajoituslaki (1190/1993) 4 -4 c §
*Erityisryhmille tarkoitettujen asuntojen asukasvalinnat on
tehtéava ARA tukia koskevan lainsdadannon perusteella.

*Asukkaaksi valittaessa on otettava huomioon
hakijaruokakunnan asunnontarve, varallisuus ja tulot.

*ARA-asunnot on tarkoitettu vahavaraisille ja asunnon
saamiselle on méaaritelty varallisuusraja.

Keskeiset RAI-mittarit: muutokset liittyvat RAI instrumentin vaihto MDS tydkalulta InterRAl

tyokaluun
ADL (0-6):
IADL (0-21):

IADLP (0-48):

CHESS (0-5);

Risk CAP:

MAPLe 5

IHIER-C (0-8):

COMM (0-8):

PAIN (0-3):

ruotsinkielisessa versiossa: bort maltid ersatts med &tande
pois ja korvataan IADLP:lla

Arvioi toimintakykya toiminnoissa kuten aterioiden valmistus, tavalliset
kotitaloustydt, raha-asioiden hoito, ladkityksesta huolehtiminen, puhelimen
kaytto, portaissa kulku, ostoksilla kaynti, kuljetukset,

lisdys: ravitsemustila

lisays: ja ympéarivuorokautiseen hoivaan joutumisriskissa
pois Geriatric Screener/SRI  korvaus: Geriatrinen seulonta
jaa, pysyy ennallaan

Mit& suurempi arvo on, sitd enemman avun tarvetta henkilolla on
valinetoiminnoissasuoriutumisessa (oletettu suoriutumiskyky) toiminnoissa
kuten aterioiden valmistus, tavalliset kotitalousty6t, raha-asioiden hoito,
laakityksesta huolehtiminen, ostoksilla kaynti

Huomioi henkilén kykya ilmaista tarpeita, pyyntdja. mielipiteita ja osallistua
keskusteluun ja myds henkilon kykya vastaanottaa ja ymmartaa
viesteja

Mittarin avulla tunnistetaan henkilon kivun voimakkuutta ja
esiintymistiheytta
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BMI

ABS (0-12):

DRSSR (0-9):

DIVERT (1-6):

FALLS (0-3):

EVAC (1-9):

SOCWD (0-12):
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BMI-arvon avulla voidaan helposti seurata painon muutosta

Haastava kayttaytyminen mittarin avulla voidaan tunnistaa, onko
henkilolla kayttaytymiseen liittyvia oireita, kuten karkea kielenkaytto,
pahoinpitely, sosiaalisesti sopimatonta tai hairitseva kayttaytyminen,
hoitotoimen vastusteltu

ltsearvioitu mieliala mittari huomioi henkildén oman arvion
mielialastaan

Paivystystarpeen riski mittaria voidaan hyddyntéaa arvioitaessa,
millainen riski henkildlla on tulevaisuudessa joutua uudestaan
paivystykseen

Kaatumisriski mittaria voidaan hyddynt&aé kaatumisen riskin
arvioinnissa

Mittari poistumisturvallisuuden arvionitiin, kuvaa asiakkaiden
poistumiskyvysta 2-3 minuutissa tulipalon sattuessa

Sosiaalinen vetaytyminen mittari huomioi henkilon mielialaan liittyvien
negatiivisten oireiden ilmenemista, mielihyvan kokemisen
puuttumiseen, vetaytymiseen kiinnostuksen kohteista, motivaation
puuttumiseen ja vahentyneeseen sosiaaliseen kayttaytymiseen

Osterbottens valfardsomrade | vaxel 06 218 1111 | osterbottensvalfard.fi




