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Vastaus Eva-Maria Stromsholmin Pohjanmaan hyvinvointialueelle tekemaan
kansalaisaloitteeseen; Lisdtaan paivamaara ja aika kohdunkaulan syovan seulonnan
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Svartsjé Sofia
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Eva-Maria Stromsholm pyytaa 2.10.2024 allekirjoitetussa kansalaisaloitteessaan, etta
Pohjanmaan hyvinvointialue ottaa uudelleen kayttdon mallin, jossa kohdunkaulan sy6évéan
seulonnan kutsukirjeissa on valmiina paivamaara, ja ettd noudatamme Kohdunkaulan
syovan seulonnan laatukasikirjan ohjeita.

Asiasta on pyydetty selvitys ehkaisyneuvonnasta vastaavilta ja keskusteluja on kayty myos
Fimlabin kanssa, joka vastaa kutsujen Iahettdmisesta ja jonka ajanvarausjarjestelmaa
kaytamme.

Aikaisemmin seulontatutkimukset on suorittanut toinen toimija, Coronaria.
Seulontamenetelman muututtua HPV-perustaiseksi on palvelun tuottamisesta vastannut
Fimlab. Naytteenoton suorittavat kuitenkin hyvinvointialueen omat aitiys- ja
ehkaisyneuvoloiden tyontekijat.

Ajantasainen tilasto osoittaa, ettd yhteensa 71 % seulontakutsun saaneista tulee
naytteenottoon. Tassa on hieman vaihtelua hyvinvointialueen sisélla, mutta kansallisessa
vertailussa osallistujaprosentti on hyva. Suomen Sydparekisterissa on tilastot vuosilta
2019-2023, ja niistd ndhdaan, ettd Pohjanmaan osallistujaprosentti on 69-76 %. Alueellista
vaihtelua on nahtavissa, ja tydskentelemme jatkuvasti parantaaksemme edelleen
osallistumista tahan tarkedan seulontatutkimukseen. Alla olevassa taulukossa nakyy
Pohjanmaan hyvinvointialueen ajantasainen tilasto. On huomattava, ettad vuoden 2024
seulontatutkimuksia voidaan suorittaa helmikuun 2025 loppuun saakka.

Seulottavat, kutsutut, seulotut ja positiiviset kunnittain

W Vastaukset

Kansallisessa vertailussa kaavio on alla olevan taulukon mukainen. Pohjanmaan
hyvinvointialue on hyvalla tasolla, mutta haluamme kuitenkin parantaa tilannetta.
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Seulottavat, kutsutut, seulotut ja positiiviset hyvinvointialueittain
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B Vactaukset Seulottavat Lahetetyt butsut Positiiviset % vastatuista Nayttesnotot % kutsutuista (A (17

Seulontanaytteiden maaran lisddmiseksi pilotoimme yhteistydssa Fimlabin kanssa
kotitestimahdollisuuden henkildille, jotka eivat tule seulontatutkimukseen. Ellei henkil®
osallistu seulontaan kutsun voimassaoloaikana, hanelle 1ahetetdan kotiin
naytteenottopakkaus. Seulontamenetelman muututtua HPV-seulonnaksi nayte on
mahdollista ottaa my0s itse. Tavoitteena on lisata testattavien osuutta edelleen.

Henkildille/potilaille avautuu yhd enemman mahdollisuuksia varata itse hoitoaikoja ja
suorittaa erilaisia tehtavia digitaalisesti. Ohjelmistot paranevat, eikd ajan varaaminen
verkossa ole nykyaan vaikeaa. Todennakoisyys sille, ettd henkilé saapuu varattuna
aikana, on suurempi, jos han on varannut ajan itse. Vuosien aikana olemme nahneet, etta

valmiiksi varatut ajat ovat johtaneet suureen maaraan toteutumattomia kaynteja, eri syista.

Tasta aiheutuu henkiléstdlle ajanhukkaa.

Tavoitteena on vahentaa toteutumattomien kdyntien maaraa laajentamalla mahdollisuutta
paattaa sopiva aika itse.

Seuraamme seulontatutkimuksiin osallistumista jatkuvasti ja suunnittelemme myos
seulontatutkimusten markkinointia muistuttaaksemme ajan varaamisen tarkeydesta.

Fimlabin kanssa kdydyissa keskusteluissa on todettu, etta tutkimusaika on mahdollista
ilmoittaa suoraan kutsussa, mutta siind tapauksessa hyvinvointialueen henkilést6 joutuisi

tekemaan tdman lisatydn ja se vahentaisi mahdollisuuksiamme muuhun kehittdmistyéhon.

Talla hetkelld piddmme parhaana ratkaisuna, ettd odotamme koko vuoden 2024 tilastoa,
aloitamme tutkimuksesta pois jaavien kotitestipilotin ja arvioimme ndméa ennen kuin
otamme kantaa jatkoon. Nykytilanteessa emme nae osallistujaluvuissa merkittavaa
heikennysté aikaisempaan verrattuna, mika saattaa viitata siihen, etta
verkkoajanvarauksella ei ole ollut kielteista vaikutusta osallistujamaariin.

Kaypa hoito -suositusten noudattaminen on itsestaan selvaa. Meidan tulee kuitenkin
analysoida oman hyvinvointialueemme tuloksia ennen kuin teemme muutoksia, joilla
saattaa olla myds kielteisia vaikutuksia.

Sektorijohtaja tyoikidiset Penttinen Erkki
ehdottaa, ettd vuonna 2025 jatketaan nykyista kutsumallia, mutta siihen lisataan
kotitestauksen pilotointi tutkimuksesta pois jaaville. Lisdksi panostetaan vaestolle
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tiedottamiseen ja myds kohdennettuihin toimenpiteisiin alueilla, joilla seulontaan
osallistuminen on vahaisinta. Ensi vuonna otetaan uudelleen kantaa kutsumalliin
osallistujamaarien perusteella.

Paatos:
Aluehallitus antoi aloitteeseen ehdotuksen mukaisen vastauksen.

Hallituksen jasen Joacim Sandbacka ehdotti keskustelun aikana asian palauttamista ja
tarkempaa selvitysta seuraavien kysymysten osalta:

Etukateen varatut ajat otetaan uudelleen kayttoon: hallinto saa tehtdvakseen laatia
suunnitelman varatun ajan ja paikan tarjoamisesta seulontakutsussa.

Digitaliasointi ja automatisointi: tehdaan selvitys siita, miten koko vastaanottoajan vaihto- ja
perumisprosessi voidaan digitalisoida ja automatisoida, jotta vahennetaan henkiloston
hallinnollista kuormitusta.

Saavutettavuuden lisaaminen: hallinto analysoi ja ehdottaa ratkaisuja seulontatoiminnan
joustavuuden ja saavutettavuuden parantamiseksi, mukaan lukien mahdollisuus tarjota ilta
aikoja ja yhteistyd naapurihyvinvointialueiden kanssa.

Osalllistujamaaran lisddminen: laaditaan konkreettinen toimintasuunnitelma, jonka
tavoitteena on, ettad vahintaan 90 % kohderyhmasta osallistuu HPV-, mammografia-. ja
PSA-seulontaan/testaukseen. Kustannustehokkuus ja pitkan aikavalin hyéty: hallinto
selvittaa, millaisia taloudellisia ja |aaketieteellisia hyotyja paremmalla seulontatoiminnalla
voidaan saavuttaa, kun keskidssa on erityisesti syovan aikainen havaitseminen.

Ehdotus asian palauttamisesta ei saanut kannatusta, joten Sandbackan ehdotus raukesi.

Aluehallitus antoi siten aloitteeseen ehdotuksen mukaisen vastauksen.
Aluehallitus paatti kuitenkin, etta lukuja ja tilastoja seurataan tulevissa tilannekuvissa.



