Pohjanmaan hyvinvointialue

Valtuustoaloite

Turvataan ksylitolipastillien saanti alle kouluikaisille lapsille

Pohjanmaan hyvinvointialue on lopettanut ksylitolipastillien tarjoamisen paivakoteihin.
Hammashuolto on aiemmin toimittanut pastillit paivakoteihin. Hammashuollosta on myds kayty

opastamassa lapsia hampaiden harjaamisessa.

Nyt muun muassa Vaasassa on lopetettu ksylitolipastillien jakaminen paivakodeissa kokonaan.
Joissakin kaupungeissa pastillien tuomisesta huolehtivat vanhempaintoimikunnat. Tama ei
kuitenkaan tasa-arvoisesti turvaa kaikkien lasten suun terveydesta huolehtimista. Kaikissa
paivakodeissa ei ole vanhempaintoimikuntaa aktiivisesti toiminnassa, joten niiden vastuulle asiaa
ei voi jattaa.

Varhaiskasvatussuunnitelman laaja-alaisen osaamisen osiossa yhtena tavoitteena on arjen
taitojen oppiminen ja itsesta huolehtiminen. Terveyskasvatus on yksi osa varhaiskasvatusta.
Vaikka hampaiden hoito ei sindllaan kuulu varhaiskasvatukselle, on suun ja hampaiden hoitoon

littyva kasvatus tarkea osa terveyskasvatusta.

Kuntien ja hyvinvointialueen kesken toteutetaan monissa asioissa ns. rajapinta- tai

yhdyspintaty6ta. Ihminen, tassa tapauksessa pieni lapsi on osa molempia organisaatiota.

Sen sijaan, etta palveluita lopetetaan tai heikennetaan, meidan pitda miettia, kuinka palveluita
kehitamme. Ennaltaehkaisevasta nakokulmasta saastoa tuo enemman se, etta asioihin tartutaan
ajoissa. Tassa tapauksessa lasten hampaiden ja suun hoito ennaltaehkaisee myohempia

vaurioita, seka lyhentaa jo nyt pitkaksi venyvia jonoja hammashuollossa.

Viimeisimmat tutkimukset osittavat, etta saanndllisesti kaytettyna ksylitoli ei ainoastaan ehkaise
reikiintymista vaan myos korjaa jo alkaneita kiillevaurioita. Lisaksi ksylitoli vahentaa plakin maaraa

seka sen tarttuvuutta hampaan pintaan. (Duodecim terveyskirjasto)

Selvitetaan pikaisesti hyvinvointialueen kuntien kaytannaét ksylitolin kaytosta ja laaditaan

suunnitelma kaytannon yhtenaistamiseksi koskien kaikkia alueen alle kouluikaisia lapsia.
30.9.2024

Vasemmiston valtuustoryhma




