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Elin: Vanhusneuvosto
Aika: 05.03.2025 Kello: 13:30 - 15:56
Paikka: HO0.124-125
Lasnaolijat:
Nimi

Sandberg Henrik
Backlund Viveka
Keto Riitta
Lindgren Hans-Erik
Lindh Par-Gustav
Mandell Irmeli
Maenpaa Pirkko
Nyholm Gun-Britt
Olsio-Tuisku Anna-Greta
Varila Antero
Vesterback Vivan
Westerlund Géran
Roénnlund Christer

Poissaolijat:

Sandvik Agneta

Muut lasnéolijat:

Minkkinen Henna

Kotanen Heidi
Pellfolk Tony

Tetrault Annika
Hyvarinen Kosti
lkkala-Vasti Annika

Pykalat: 9-17

Tehtava Lisatiedot
puheenjohtaja

jasen

jasen

jasen

jasen

1. varapuheenjohtaja
jasen

jasen

2. varapuheenjohtaja
jasen

jasen

jasen

jasen

jasen

jarjestdedustaja (Vaasan

seudun muistiyhdistys ry)

sektorijohtaja, ikdihmiset

toimialajohtaja, koti- ja

asumispalvelut

asiantuntija §12
asiantuntija § 13 (Teams)

sihteeri
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Poytakirja on allekirjoitettu ja tarkastettu sahkoisesti. Allekirjoituksen todentaminen voidaan osoittaa
hyvinvointialueen asianhallintajarjestelmassa.

Henrik Sandberg Annika lkkala-Vasti
Puheenjohtaja Sihteeri

Antero Varila Vivan Vesterback
Poytakirjan tarkastaja Poytakirjan tarkastaja

Poytakirja on nahtavilla yleisessa tietoverkossa: Julkaistu yleisessa tietoverkossa:
Pohjanmaan hyvinvointialue / kirjaamo

Hietalahdenkatu 2—6 65130 Vaasa
kirlaamo@ovph.fi
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Elin:

Aika:
Paikka:
Asialuettelo:

Pykils
§9
§ 10
§ 11
§ 12
§ 13
§ 14
§ 15

§ 16
§ 17

Vanhusneuvosto
05.03.2025 Kello: 13:30 - 15:56
HO0.124-125

Kasiteltava asia

Kokouksen avaus, laillisuus ja paatdsvaltaisuus
Poytakirjantarkastajien valinta

Kokouksen tyojarjestyksen hyvaksyminen

Narpidn vanhusneuvoston kirjelma, seniorineuvola

Pietarsaaren vanhusneuvoston aloite

Miten Pohjanmaa voi

Saapunut aloite: Selvitetaan Vuorikodin/Vuorikeskuksen muuttamista
yhteisolliseksi asuintaloksi, josta 16ytyy palvelut saman katon alta.
Muut mahdolliset asiat

Kokouksen paattdminen
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Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus
Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 9

Hallintosdanndon 149 §:n mukaan toimielin paattda kokoustensa ajan ja paikan.

Hallintosdanndn 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hanen estyneena
ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka
seka kasiteltavat asiat.

Hallintosdanndn 158 §:n mukaan avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa Iasna olevat
seka onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatdsvaltainen.

Laki hyvinvointialueesta (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto, on
paatosvaltainen, kun enemman kuin puolet jasenista on lasna.

Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Pé&itos:
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.30 ja totesi Iasn&olijat.
Puheenjohtaja totesi kokouksen laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatdsvaltaiseksi.
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Poytakirjantarkastajien valinta
Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 10
Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 168 §:n mukaan pdytékirja tarkastetaan
toimielimen paattamalla tavalla.
Pdytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sahkoisesti.
Poytakirjantarkastajiksi ehdotetaan jasenia aakkosjarjestyksessa siten, etta esitetdan aina

kahta vuorossa seuraavana olevaa listalta.

Poytakirjantarkastajiksi ehdotetaan jasenia: Agneta Sandvik ja Antero Varila.
Ehdotetaan, etta poytakirja tarkastetaan sahkoisesti.

Agneta Sandvikin tilalle esitetdan Vivan Vesterback.

P&atos:

Poytakirjantarkastajiksi valittiin Antero Varila ja Vivan Vesterback.
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Kokouksen tyodjarjestyksen hyvaksyminen
Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 11

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 150 §:n mukaan kokouskutsun antaa
puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on
ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat asiat.

Esityslista, joka sisaltaa selostuksen kasiteltavista asioista ja ehdotukset toimielimen
paatoksiksi,lahetetdan kokouskutsun yhteydessa, jolleivat erityiset syyt ole esteena.

Ehdotetaan, etta esityslista hyvaksytaan tyojarjestykseksi.

Paatos:
Hyvaksyi tyojarjestyksen silla lisayksella, ettd Maalahden vanhusneuvoston kirjelma
kasitelladn pykalassa 16.
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Narpion vanhusneuvoston kirjelma, seniorineuvola

Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 12
OVPH/1082/00.02.04.00/2025

Valmistelija

Tetrault Annika
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Kasitellaan Narpion vanhusneuvoston kirjelma liittyen seniorineuvolaan.

Koordinoiva osastonhoitaja, ikaihmisten terveyspalvelut Tetrault Annika

Merkitdan keskustelun jalkeen tiedoksi.

Paatos:

Merkitdan saatu selvitys tiedoksi keskustelun jalkeen. Lahetetaan kirjelma jatkokasittelyyn
aluehallitukselle ja esitetdan yksimielisesti, ettd hyvinvointialue kehittda seniorineuvolan
toimintamallia siten, etta jokaiselle lahetetaan kirjekutsu seniorineuvolasta 5 vuoden valein

(alkaen 70-vuotiaasta). Nain jokainen saa tiedon ja voi varata halutessaan ajan
seniorineuvolaan.

Liitteet
Liite 1 Skrivelse till Osterbottens valfardsomrade 27.1.2025 undertecknad, Narpes
Liite 2 Kommentit Narpion vanhusneuvoston kirjelmaan, Annika Tetrault

Liite 3 Seniorradgivning Seniorineuvola 5.3.25
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Pietarsaaren vanhusneuvoston aloite

Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 13
OVPH/1093/00.02.04.00/2025

Valmistelija

Jakelu

Mustonen Marja
Kivimaki Berit
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Pietarsaaren vanhusneuvosto on tehnyt aloitteen liittyen ikdantyneiden paihdehairidihin ja
riippuvuuksiin. Aloitteessa pyydetaan selvittdmaan Pohjanmaan hyvinvointialueen tilanne
asian suhteen seka miten ikaihmisten paihde- ja riippuvuusongelmiin reagoidaan ennalta
ehkaisevasti.

Selvityksen aloitteeseen ovat tehneet Marja Mustonen (mielenterveys- ja paihdehuollon
paallikkd) ja Berit Kivimaki (Palvelupaallikkd / Asiakas- ja palveluohjaus / Ikaihmisten
sosiaalipalvelut). Kosti Hyvarinen kady tehdyn selvityksen Iapi.

Toimialajohtaja, psykososiaaliset palvelut Hyvarinen Kosti
Merkitdan keskustelun jalkeen tiedoksi

Paatos:
Merkitdan keskustelun jalkeen tiedoksi.

Liitteet
Liite 4 Aloite hyvinvointialueelle 17102024

Lite 5 Ikadantyneiden paihdehairiét ja riippuvuudet tilanteen kartoitus
hyvinvointialueella
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Miten Pohjanmaa voi

Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 14
OVPH/1091/00.02.04.00/2025

Valmistelija

Kotanen Heidi
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Miten Pohjanmaa voi -raportti valmistuu kaikilta osin maalikuun alussa ja hyvaksytdan
17.3.2025 aluehallituksessa. Valitettavasti raporttia voitu ennen vanhusneuvoston
kokousta lahettda jasenille tutustuttavaksi, koska raporttia paivitetdan sektorijohtajien
toimesta ja raportti esitelladn paapiirteittdin myds muissa neuvostoissa. Neuvostojen osalta
edellytetdadn yhdenmukaista kasittelya. Sektorijohtaja Heidi Kotanen esittelee kokouksessa
paakohdat ikdihmisten osalta raportista.

vs. Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi

Kaydaan keskustelua vanhusneuvoston jasenten ndkdkulmasta ja merkitdan tiedoksi.
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto saa kutsun 2.4 pidettavaan Miten Pohjanmaa voi -
seminaariin.

Paatos:
Merkitdan saatu selvitys tiedoksi. Vanhusneuvoston jasenet voivat kommentoida esitettya
materiaalia sdhkopostitse Annika lkkala-Vastille maanantaihin 10.3.25 klo 16 mennessa.

Vanhusneuvoston kommentit esitykseen liittyen huomioidaan toimenpiteisiin liittyen. Miten
Pohjamaa voi? -raportti on tietopohjainen raportti, joten lausuntoa raportista ei voi antaa.

Liitteet

Liite 6 Hur mar Osterbotten vanhusneuvosto 5.3.2025 (2)
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Saapunut aloite: Selvitetddan Vuorikodin/Vuorikeskuksen muuttamista yhteisolliseksi
asuintaloksi, josta I6ytyy palvelut saman katon alta.

Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 15
OVPH/1115/00.02.04.00/2025

Valmistelija

Pellfolk Tony
Kotanen Heidi

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Arja Miettinen ym. sosiaalidemokraattisen valtuustoryhmdn jdsenet ovat jattaneet
9.12.2024 aloitteen, jossa he esittdvat, ettd Vuorikoti/Vuorikeskus muutetaan
yhteisolliseksi asumiseksi. Alun perin Vuorikoti on ollut yhteisollista asumista. Nykyaan talo
toimii ns. senioritalona ja asukkaat ovat parempikuntoisia, mutta hoidon tarve lisdantyy
ikadntymisen myota. Aloitteen allekirjoittaneet toivovat selvityksen, voidaanko Vuorikotiin
jarjestaa palvelut, mita siella on ollut aikaisemmin.

Vuorikoti on toiminut kotina Vaasalaisille ikdihmisille vuodesta 1985. Talon asukkailla on
omat asunnot ja heilld on kdytdssa Vuorikodin yhteiset tilat ja monipuoliset asumisen
palvelut. Vuorikodin kiinteistén omistaa Vaasan Palvelutalosaatio.

Vuorikoti toimii talla hetkelld senioriasumisena, jonka asukasvalinta tapahtuu saation
omalla vastuulla ja Pohjanmaan hyvinvointialueen palveluohjauksen avustuksella, jotta
tiloihin voidaan valita parhaiten soveltuvat asukkaat. Vuorikodissa on 91 asuntoa.

Talossa on paljon erilaista toimintaa ja mm. Kotihoidon alueen 4 toimistotilat. Kotihoito
auttaa ihmista arkipaivan toiminnassa yksilollisen palvelutarpeen mukaan. Palvelutarpeen
arvio palveluohjaus ja kaikilla Vuorikadun asukkailla ei ole tarvetta kotihoitoon. Asukkaan
tarve maarittda sen, miten usein kotihoito tekee kaynteja ja mitad kdynneilld tehdaan.
Vuorikodissa on myo6s hyvinvointialueen Pdivatoimintaa, johon kaikki kriteerit tayttavat
ikdihmiset voivat hakeutua mukaan.

Vuorikodissa on lisdksi Vaasan kaupungin tyollistamisyksikon toimintaa. Yksikon tehtavana
on kehittda ja tuottaa tyollistymistd edistavia palveluita. Yksi yksikén toiminta on Helppari-
Hjalpare-toiminta. Toiminnassa tyollistimisyksikon asiakkaalla on mahdollisuus edeta
tyokokeilun kautta tydjaksolle myds vanhustyén avustajatoimintaan. Helpparit toimivat
Vuorikodissa, jossa he tekevat avustavaa hoivatyota ikdihmisten parissa. Tehtdviin kuuluu
mm. Asukkaiden saattamista ruokasaliin, tarjoilua ja kodinhoidollisia tehtadvia. Helpparit
jarjestavat talossa arkisin paivittdin virikkeellistéd toimintaa ja erilaisia tapahtumia kuten
jumppaa, bingoa, grillausta ja musiikkitapahtumia. Tarvittaessa Helpparit voivat toimia
myo6s kotihoidon hoitajan apuna. Talla hetkelld Vaasan kaupungin tyollistamisyksikko
tiedottaa, ettd Helppareita on Vuorikodilla 9 ja heita ohjaa 3 tydévalmentajaa. Helppareiden
madra vaihtelee 5-15 valilla, riippuen mahdollisista tulijoista. Kesalla on noin 20-23
Helpparia. Helppareiden tyopaivat ovat ma-pe klo. 9.00-15.00.

Pohjanmaalla on laaja valikoima eri senioriasumismuotoja ikdihmisille. Hyvinvointialueella
on talla hetkellda vastuullaan kaksi lakisdaateistd asumismuotoa: yhteiséasuminen ja
ympadrivuorokautista hoitoa tarjoava palveluasuminen. Ymparivuorokautista hoitoa
tarjoavaa palveluasumista tuotetaan omana toimintana tai ostettuna palveluna. Talla
hetkelld yhteisollista asumista tuotetaan vain omana toimintana. Senioriasumista on useina
eri muotoina tarjolla hyvinvointialueen alueella, ja sita tarjoavat yksityiset yritykset, kolmas
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sektori ja kunnat. Tama asumismuoto on suunnattu eri-ikdisille senioreille, eikd sita
sadntele laki. Koska senioriasuminen ei kuulu hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle, ei
sosiaalihuollon pdatosta tarvita asuinpaikan myontamiseksi, eikda se siten ole
kriteeripohjaista. Ikdihmisten henkildiden asumistarpeiden tayttamiseksi tarvitaan erilaisia
asumisvaihtoehtoja. Senioriasuminen tayttaa tarpeen, etta ikaantyvat henkilot siirtyvat
uuteen asuinymparistéon varhaisessa vaiheessa, jolloin he voivat helpommin sopeutua
uuteen ymparistdoon ennen merkittavaa toimintakyvyn heikentymista. Aikaisessa vaiheessa
sopeutuminen uuteen asumismuotoon helpottaa mahdollisuutta asua pidempaan omassa
kodissa, vaikka toimintakyky heikkenisi. Senioriasumisessa asukkaat voivat saada
samankaltaista hoitoa ja palveluja kuin yhteisdasumisessa, kuten kotihoito, tukipalveluja,
kotikuntoutusta, kotisairaalapalveluita ja paivatoimintaa.

Vastauksena sosiaalidemokraattinen valtuustoryhman valtuustoaloitteeseen voidaan
todeta, ettd toiminta Vuorikodissa/Vuorikeskuksessa on erinomainen tapa jarjestdd
palvelut kaupungin ja hyvinvointialueen rajapinnassa. Hyvinvointialueen tuottama ja
kustantama kotihoito myonnetaan yksildllisiin tarpeisiin ja tueksi toimii Helppari-Hjalpare
toiminta saman katon alla. Helpparien maksuttomat palvelut laajentavat asukkaiden
mahdollisuutta saada monipuolisia ja vaihtoehtoisia palveluja hyvinvoinnin edistamiseksi.
Asukkaiden erilaisiin tarpeisiin vastaamiseksi on tarkeaa, ettd on monenlaisia vaihtoehtoisia
tapoja jarjestaa palveluja niin kotona kuin kodin ulkopuolellakin.

Vuorikodin/Vuorikeskuksen toiminta on edelldkdvija ja voi toimia esimerkking
rajapintatyon kehittamisesta myos muille kunnille. Senioriasunnot kuten Vuorikoti ovat
tarked osa monipuolisia tarjottavia asumispalveluita ikaantyville. Senioriasuntojen
muuttaminen yhteisélliseksi asumiseksi ei ratkaise ikdystavallisten asumismuotojen
tarvetta Vaasan alueella. Senioriasumiseen asiakkaat voivat ostaa tarvittavia palveluita,
kuten siivous, ruoka ym. palveluita samoin kuin yhteisollisessa asumisessakin.

Toimialajohtaja, koti- ja asumispalvelut Pellfolk Tony
Merkitdan keskustelun jalkeen tiedoksi

Paatos:
Merkitaan keskustelun jalkeen tiedoksi.

Liitteet

Liite 7 Aloite Vuorikodin Vuorikeskuksen muuttaminen yhteisélliseksi asumiseksi
Miettinen 09122024 (2)
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Muut mahdolliset asiat
Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 16

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 161 §:n mukaan asiat paatetaan
kokouksissa viranhaltijan esittelysta. Hallintosdannén 160 §:n mukaan toimielin voi
esittelijan tai jasenen ehdotuksesta, jota on kannatettu, ottaa enemmistopaatoksella
kasiteltavaksi asian, jota ei ole mainittu kokouskutsussa.

Pykalan kohdalla voidaan esimerkiksi jakaa tietoa, ilmoittaa asioista, tehda aloitteita ja
esittaa kysymyksia

Paaitos:
Siirretdan Maalahden vanhusneuvoston kirjelma valmisteltavaksi (johtava hammaslaakari).

Liitteet
Liite 8 Skrivelse till Osterbottens valfardsomrades aldrerad,, Malax
24.2.25
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Kokouksen paattaminen
Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 17

Kokouksen paattaminen.

Paatos:
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.56.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §9,8§10,8§11,8§12,§13,8§14,§ 15,8 16, §
17

Muutoksenhakukielto

Edelld mainituista paatdksista ei saa tehda lain hyvinvointialueesta 141 § mukaan
oikaisuvaatimusta eika aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai
taytantdéonpanoa.



