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Kiireettömään erikoissairaanhoitoon pääsy Pohjanmaan hyvinvointialue (psykiatria)

Valviran pyynnöstä olemme käyneet läpi kysymykset mielenterveyspalvelujen erikoissairaanhoidon

jonotilanteen osalta.

Mielenterveyspalveluiden erikoissairaanhoitoon saapuvat lähetteet käsitellään viikon sisällä aikuis-,

lasten- ja nuorisopsykiatrian poliklinikoilla. Aikuispsykiatrian jonot on saatu purettua

erikoissairaanhoidon poliklinikka toimintaa kehittämällä ja tehostamalla. Aikaisemmin jonoja

aiheuttaneet Nepsy-tutkimukset ja Nepsy-hoitopolku on siirretty kehittämistoimenpiteenä yhdessä

hankkeen kanssa peruspalveluihin. Alle 23-vuotiaiden osuus hoitoa odottavista (poikkileikkauspäivä

31.3.2025) on 3 ja hoitoon pääsee noin viikon sisällä.

Nuorisopsykiatrian vastaava luku oli 18, joista yksi on odottanut hoidon alkua yli 90 päivää.

Lastenpsykiatrialla vastaava luku oli 7.

Yleisesti ottaen erikoissairaanhoitoon tulevat lähetteet käsitellään viikon sisällä. Mikäli jonoja muodostuu

johtuvat ne diagnostiikkaa tukevista tutkimuksista

Kosti Hyvärinen

Toimialajohtaja kuntoutus ja psykososiaaliset palvelut

kosti.hyvarinen@ovph.fi
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