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Valmistelija    

Kirsi Laitila 

Sandra Ström 
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Hyvinvointialue on julkaissut digitaalisen hyvinvointioppaan, josta asukkaat 
löytävät hyvinvointia ja terveyttä tukevaa tietoa, itsearvioinnin välineitä ja omahoito-
ohjelmia. Hyvinvointiopas myös kokoaa yhteen kuntien, järjestöjen ja hyvinvointialueen 
hyvinvointia ja terveyttä edistävät palvelut yhteen paikkaan.  
https://hyvinvointiopas.pohjanmaanhyvinvointi.fi/  
Hyvinvointioppaan esittely: hankekoordinaattori Kirsi Laitila ja projektityöntekijä Sandra 
Ström 
 

 
   
Merkitään keskustelun jälkeen tiedoksi. 

Päätös: 
Merkitään keskustelun jälkeen tiedoksi. 
 

Jakelu  
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