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Vastaus valtuustoaloitteeseen, Selvitetdan Vuorikodin/Vuorikeskuksen muuttamista
yhteisolliseksi asuintaloksi, josta I6ytyy palvelut saman katon alta; A Miettinen

Vanhusneuvosto 05.03.2025 § 15

Valmistelija

Pellfolk Tony
Kotanen Heidi
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Arja Miettinen ym. sosiaalidemokraattisen valtuustoryhman jasenet ovat jattéaneet 9.12.2024
aloitteen, jossa he esittavat, ettd Vuorikoti/Vuorikeskus muutetaan yhteisolliseksi
asumiseksi. Alun perin Vuorikoti on ollut yhteisdllistd asumista. Nykyaan talo toimii ns.
senioritalona ja asukkaat ovat parempikuntoisia, mutta hoidon tarve lisdantyy ikdantymisen
myota. Aloitteen allekirjoittaneet toivovat selvityksen, voidaanko Vuorikotiin jarjestaa
palvelut, mita siella on ollut aikaisemmin.

Vuorikoti on toiminut kotina Vaasalaisille ikaihmisille vuodesta 1985. Talon asukkailla on
omat asunnot ja heilla on kaytéssa Vuorikodin yhteiset tilat ja monipuoliset asumisen
palvelut. Vuorikodin kiinteiston omistaa Vaasan Palvelutalosaatio.

Vuorikoti toimii talla hetkelld senioriasumisena, jonka asukasvalinta tapahtuu saation omalla
vastuulla ja Pohjanmaan hyvinvointialueen palveluohjauksen avustuksella, jotta tiloihin
voidaan valita parhaiten soveltuvat asukkaat. Vuorikodissa on 91 asuntoa.

Talossa on paljon erilaista toimintaa ja mm. Kotihoidon alueen 4 toimistotilat. Kotihoito auttaa
ihmista arkipaivan toiminnassa yksildllisen palvelutarpeen mukaan. Palvelutarpeen arvio
palveluohjaus ja kaikilla Vuorikadun asukkailla ei ole tarvetta kotihoitoon. Asukkaan tarve
maarittda sen, miten usein kotihoito tekee kaynteja ja mita kaynneilla tehdaan. Vuorikodissa
on myds hyvinvointialueen Paivatoimintaa, johon kaikki kriteerit tayttavat ikaihmiset voivat
hakeutua mukaan.

Vuorikodissa on liséksi Vaasan kaupungin tydllistdmisyksikdn toimintaa. Yksikdn tehtdvana
on kehittda ja tuottaa tyollistymista edistavia palveluita. Yksi yksikdn toiminta on Helppari-
Hjalpare-toiminta. Toiminnassa tydllistdmisyksikdn asiakkaalla on mahdollisuus edeta
tydkokeilun kautta tydjaksolle myds vanhustydn avustajatoimintaan. Helpparit toimivat
Vuorikodissa, jossa he tekevat avustavaa hoivaty6ta ikadihmisten parissa. Tehtaviin kuuluu
mm. Asukkaiden saattamista ruokasaliin, tarjoilua ja kodinhoidollisia tehtavia. Helpparit
jarjestavat talossa arkisin paivittain virikkeellistd toimintaa ja erilaisia tapahtumia kuten
jumppaa, bingoa, grillausta ja musiikkitapahtumia. Tarvittaessa Helpparit voivat toimia myds
kotihoidon hoitajan apuna. Talla hetkella Vaasan kaupungin tyollistamisyksikko tiedottaa,
ettd Helppareita on Vuorikodilla 9 ja heita ohjaa 3 ty6valmentajaa. Helppareiden maara
vaihtelee 5-15 valilla, riippuen mahdollisista tulijoista. Kesalla on noin 20-23 Helpparia.
Helppareiden tydpaivat ovat ma-pe klo. 9.00-15.00.

Pohjanmaalla on laaja valikoima eri senioriasumismuotoja ikdihmisille. Hyvinvointialueella
on talld hetkelld vastuullaan kaksi lakisdateistd asumismuotoa: yhteisbasuminen ja
ymparivuorokautista hoitoa tarjoava palveluasuminen. Ymparivuorokautista hoitoa tarjoavaa
palveluasumista tuotetaan omana toimintana tai ostettuna palveluna. Talld hetkella
yhteisollistd asumista tuotetaan vain omana toimintana. Senioriasumista on useina eri
muotoina tarjolla hyvinvointialueen alueella, ja sita tarjoavat yksityiset yritykset, kolmas
sektori ja kunnat. Tama asumismuoto on suunnattu eri-ikaisille senioreille, eika sita saantele
laki. Koska senioriasuminen ei kuulu hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle, ei
sosiaalihuollon paatésta tarvita asuinpaikan myontamiseksi, eikd se siten ole
kriteeripohjaista. |kdihmisten henkildiden asumistarpeiden tayttdmiseksi tarvitaan erilaisia
asumisvaihtoehtoja. Senioriasuminen tayttda tarpeen, ettd ikaantyvat henkildt siirtyvat
uuteen asuinymparistéon varhaisessa vaiheessa, jolloin he voivat helpommin sopeutua
uuteen ymparistéon ennen merkittdvaa toimintakyvyn heikentymista. Aikaisessa vaiheessa
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sopeutuminen uuteen asumismuotoon helpottaa mahdollisuutta asua pidempaan omassa
kodissa, vaikka toimintakyky heikkenisi. Senioriasumisessa asukkaat voivat saada
samankaltaista hoitoa ja palveluja kuin yhteisbasumisessa, kuten kotihoito, tukipalveluja,
kotikuntoutusta, kotisairaalapalveluita ja paivatoimintaa.

Vastauksena sosiaalidemokraattinen valtuustoryhman valtuustoaloitteeseen voidaan todeta,
ettd toiminta Vuorikodissa/Vuorikeskuksessa on erinomainen tapa jarjestdd palvelut
kaupungin ja hyvinvointialueen rajapinnassa. Hyvinvointialueen tuottama ja kustantama
kotihoito mydnnetaan yksildllisiin tarpeisiin ja tueksi toimii Helppari-Hjalpare toiminta saman
katon alla. Helpparien maksuttomat palvelut laajentavat asukkaiden mahdollisuutta saada
monipuolisia ja vaihtoehtoisia palveluja hyvinvoinnin edistdmiseksi. Asukkaiden erilaisiin
tarpeisiin vastaamiseksi on tarkeaa, ettd on monenlaisia vaihtoehtoisia tapoja jarjestaa
palveluja niin kotona kuin kodin ulkopuolellakin.

Vuorikodin/Vuorikeskuksen toiminta on edelldkavija ja voi toimia esimerkkina rajapintatyon
kehittdmisestd my6s muille kunnille. Senioriasunnot kuten Vuorikoti ovat tarked osa
monipuolisia tarjottavia asumispalveluita ikaantyville. Senioriasuntojen muuttaminen
yhteisolliseksi asumiseksi ei ratkaise ikaystavallisten asumismuotojen tarvetta Vaasan
alueella. Senioriasumiseen asiakkaat voivat ostaa tarvittavia palveluita, kuten siivous, ruoka
ym. palveluita samoin kuin yhteiséllisessa asumisessakin.

Toimialajohtaja, koti- ja asumispalvelut Pellfolk Tony
Merkitdan keskustelun jalkeen tiedoksi

Paatos:

Merkitdan keskustelun jalkeen tiedoksi.

Aluehallitus 14.04.2025 § 79

Valmistelija

Jakelu

Pellfolk Tony
Kotanen Heidi
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Arja Miettinen ym. sosiaalidemokraattisen valtuustoryhman jasenet ovat jattaneet
9.12.2024 aloitteen; Vuorikodin/Vuorikeskuksen muuttamista yhteisolliseksi asumiseksi,
josta loytyisi palvelut saman katon alta. Aloitteen allekirjoittaneet toivovat selvityksen,
voidaanko Vuorikotiin jarjestaa palvelut, joita Vuorikodilla on aikaisemmin tarjottu.

Aloite on kasitelty vanhusneuvoston kokouksessa 5.3.2025.

Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi

ehdottaa, etta aluehallitus paattaa antaa vastauksen valtuustoaloitteeseen selontekona
aluevaltuustolle. Aluehallitus ehdottaa aluevaltuustolle, etta aloite on taten loppuun
kasitelty.

Paatos:

Ehdotus hyvaksyttiin.
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Aluevaltuusto 28.04.2025 § 26

Valmistelija

Jakelu

Pellfolk Tony
Kotanen Heidi
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Hallitus
ehdottaa, ettd valtuusto hyvaksyy edelld olevan selvityksen, joka on annettu vastaukseksi
aloitteeseen, ja julistaa aloitteen loppuun kasitellyksi.

Paatos:
Asia palautettiin valmisteluun.

Valtuutettu Arja Miettinen ehdotti asian palauttamista laajempaan valmisteluun, jossa
vastataan seuraaviin kysymyksiin:

1. Miten Pohjanmaa voi -raportissa THL on tehnyt vuodelle 2027 skenaarion, jonka
mukaan yhteiséllisen asumisen paikkoja tarvittaisiin 590, NHG ja OVPH ovat tulleet
samaan lopputulokseen. Miksi Vuorikoti ei voi jatkaa yhtena naista yksikoista?

2. Miten hyvinvointialue paasee tavoitteeseensa tarjota 1-2 % asumispaikoista
yhteisollisend asumisena, jos Vuorikoti ei voi olla tallainen asumispaikka?

3. Mité suunnitelmia on tdman tavoitteen saavuttamiseksi?

Lisaksi Miettinen nosti puheenvuorossaan esille kysymyksia ruokapalveluista, Vuorikodin
yhteisten tilojen kdytdsta ja Vuorikodin Helppari-toiminnasta.

Taman jalkeen ehdotusta asian palauttamisesta tuki valtuutettu Kim Berg ja aluevaltuusto
hyvaksyi asian palauttamisen yksimielisesti.

Aluehallitus 25.08.2025 § 153
OVPH/1115/00.02.04.00/2025

Valmistelija

Kotanen Heidi
Pellfolk Tony
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Hyvinvointialueen kannanotto

Arja Miettinen ym. sosiaalidemokraattisen valtuustoryhman jasenet ovat jattaneet
9.12.2024 aloitteen, jossa he esittdvat, ettd Vuorikoti/Vuorikeskus muutetaan
yhteisélliseksi asumiseksi. Alun perin Vuorikoti on ollut yhteisdllistd asumista. Nykyaan talo
toimii ns. senioritalona ja asukkaat ovat parempikuntoisia, mutta hoidon tarve lisdantyy
ikdantymisen myota. Aloitteen allekirjoittaneet toivovat selvityksen, voidaanko Vuorikotiin
jarjestaa palvelut, mita sielld on ollut aikaisemmin.

Valtuustoaloite on kasitelty vanhusneuvoston kokouksessa 5.3.2025 ja hallituksen
kokouksessa 14.4.2025 §79. Valtuusto kasitteli aloitetta valtuuston kokouksessa 28.4.2025
§ 26. Arja Miettinen ehdotti valtuuston kasittelyssa aloitteen palauttamista laajempaan
kasittelyyn. Taman jalkeen ehdotusta asian palauttamisesta tuki valtuutettu Kim Berg ja
aluevaltuusto hyvaksyi asian palauttamisen yksimielisesti.
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Yhteisollisestd asuminen Pohjanmaan hyvinvointialueella

THL on tehnyt yhteisdllisen asumisen skenaarion (Laatusuositus 2024) vuodelle 2027.
Skenaarion mukaan Pohjanmaan hyvinvointialueella tarvitaan yhteiséllisen asumisen
asuntoja noin 590. Pohjanmaan hyvinvointialueen yhteisdllista asumista koskevan oman
selvitystyon ja NHG:n selvityksen pohjalta on paadytty THL:n skenaarion kanssa
samankaltaisiin tuloksiin. Yhteisollisen asumisen tarkempi toteuttamisen suunnitteluvaihe
on aloitettu vuoden 2025 alussa. Yhteisollistda asumisessa tavoitteena on tarjota noin 1-2
%:ia kokonaispaikkamaarasta yhteisollisen asumisen paikkoja ikaihmisille. (Miten
Pohjanmaa voi-raportti 2025)

Yhteisollisen asumisen palvelukuvaus ja mydntamisen kriteerit on hyvaksytty hallituksen
kokouksessa 17.6.2024 (§138). Pohjanmaan hyvinvointialueen yhteiséllisen asumisen
lisdamista koskeva ehdotus tavoittelee noin 1 %:n peittadvyystason saavuttamista vuoteen
2030. Yhteisollisen paikkatavoitteet vuodelle 2030 on paatetty 21.10.2024 (§207-209)
hallituksen kokouksessa. Tavoitteena on toteuttaa alueelle yhteiséllisen asumisen hybridit.
1 %:in tavoite vuodelle 2030 tarkoittaa noin 230 yhteistllisen asumisen paikkaa, johon
lasketaan mukaan tdman hetken yhteisotllisen asumisen paikat (111 paikkaa).

Lainanvaltuuksia yhteisollisen asumisen rakennuttamiseen ei ole talla hetkella.
Yhteisollisen asumispaikkojen lisdaminen vuodelle 2030 edellyttaa markkinavuoropuhelun
toteuttamisen eri vaihtoehdoista. Toteuttamisvaihtoehdot vaikuttavat investointitarpeeseen
ja sita kautta lainanottovaltuuksien hakemiseen.

Pohjanmaan alueella on kevaan 2024 kartoitettu yksikot, jotka voidaan muuttaa
yhteisdllisen asumisen yksikoiksi ilman isoja investointeja. Muutosprosessi on viela osaksi
kesken. Talla hetkella yhteisollisen asumisen paikkoja on 111 koko alueella. Alueen
yhteisdllisen asumisen yksikot ovat:

Solhérnan (30 paikkaa) Mustasaari (muutosprosessi kesken)
Kastusgarden (12 paikkaa) Voyri

Bostallet (42 paikkaa) Narpio

Solgardet (12 paikkaa) Narpi6

Aldersro (7 paikkaa) Kristiinankaupunki

Pdrtom Servicecenter (8 paikkaa) Narpi6 (2026)

Pohjanmaalla on laaja valikoima eri senioriasumismuotoja ikdihmisille. Hyvinvointialueella
on talla hetkellad vastuullaan kaksi lakisdateistd asumismuotoa: yhteisdbasuminen ja
ymparivuorokautista hoitoa tarjoava palveluasuminen. Ymparivuorokautista hoitoa
tarjoavaa palveluasumista tuotetaan omana toimintana tai ostettuna palveluna. Talla
hetkelld yhteisdllistd asumista tuotetaan vain omana toimintana. Senioriasumista on useina
eri muotoina tarjolla hyvinvointialueen alueella, ja sita tarjoavat yksityiset yritykset, kolmas
sektori ja kunnat. Tam& asumismuoto on suunnattu eri-ikaisille senioreille, eika sita
saantele laki. Koska senioriasuminen ei kuulu hyvinvointialueen jarjestamisvastuulle, ei
sosiaalihuollon paatosta tarvita asuinpaikan myontamiseksi, eika se siten ole
kriteeripohjaista. Ikdihmisten henkildiden asumistarpeiden tayttdmiseksi tarvitaan erilaisia
asumisvaihtoehtoja. Senioriasuminen tayttaa tarpeen, ettéd ikdantyvat henkilot siirtyvat
uuteen asuinymparistddn varhaisessa vaiheessa, jolloin he voivat helpommin sopeutua
uuteen ymparistddon ennen merkittdvaa toimintakyvyn heikentymista. Aikaisessa vaiheessa
sopeutuminen uuteen asumismuotoon helpottaa mahdollisuutta asua pidempaan omassa
kodissa, vaikka toimintakyky heikkenisi. Senioriasumisessa asukkaat voivat saada
samankaltaista hoitoa ja palveluja kuin yhteisbasumisessa, kuten kotihoito, tukipalveluja,
kotikuntoutusta, kotisairaalapalveluita ja paivatoimintaa.

Senioriasuminen osana monipuolista asuntotarjontaa ikdéntyneille

Vuorikodin asunnot tarjoavat senioriasumista Vaasassa. Pohjanmaan alueen kunnilla on
ikdihmisille tarkoitettuja asuntoja, joita kutsutaan senioriasumiseksi. Kuntien ja kaupunkien
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vastuulla on tarjota ikaihmisille soveltuvia asuntoja, mutta naihin ei ole edellytyksena
sosiaalihuollon paatdésta. Hyvinvointialueen vastuulle kuuluu jarjestaa sosiaalihuoltolain
mukaista yhteisdllista asumista ikaihmisille, joka eroaa senioriasumisesta.

Vuorikodin muuttaminen yhteisélliseksi asumiseksi tarkoittaisi sita, ettd myds alueen
muiden kuntien tulisi olla mahdollisuus siirtda senioriasunnot hyvinvointialueen vastuulle.

Senioriasuntojen muuttaminen yhteisolliseksi asumiseksi hyvinvointialueen vastuulle
tarkoittaisi investointien kohdistamista olemassa olevaan asuntotarjontaa ikaihmisille.
Talléin investointimahdollisuuden kohdistaminen yhteisolliseen asumiseen tulisi
kaytanndéssa mahdottomaksi ja ikdihmiselle soveltuvien asumismuotojen maaraa ei voitaisi
hyvinvointialueen toimesta lisata.

Yhteistyd kuntien ja hyvinvointialueen valilla on tarkeaa ikdantyneiden asumiseen liittyvissa
asioissa. Ikaihmiselle tarvitaan asuntoja, joihin ei edellyteta kriteerien mukaista
toimintakykya, vaan joihin ikaihmisilla on mahdollisuus muuttaa soveltuvampaan
asumisymparistédn ennen toimintakyvyn heikkenemista.

Vuorikoti — asumista senioreille

Vuorikoti on toiminut kotina Vaasalaisille ikdihmisille vuodesta 1985. Talon asukkailla on
omat asunnot ja heilla on kaytdssa Vuorikodin yhteiset tilat ja monipuoliset asumisen
palvelut. Vuorikodin kiinteiston omistaa Vaasan Palvelutalosaatio.

Vuorikoti toimii talla hetkella senioriasumisena, jonka asukasvalinta tapahtuu saation
omalla vastuulla ja Pohjanmaan hyvinvointialueen palveluohjauksen avustuksella, jotta
tiloihin voidaan valita parhaiten soveltuvat asukkaat. Vuorikodissa on 91 asuntoa.

Talossa on paljon erilaista toimintaa ja mm. Kotihoidon alueen 4 toimistotilat. Kotihoito
auttaa ihmista arkipaivan toiminnassa yksildllisen palvelutarpeen mukaan. Palvelutarpeen
arvio palveluohjaus ja kaikilla Vuorikadun asukkailla ei ole tarvetta kotihoitoon. Asukkaan
tarve maarittaa sen, miten usein kotihoito tekee kaynteja ja mita kaynneilla tehdaan.
Vuorikodissa on myo6s hyvinvointialueen Paivatoimintaa, johon kaikki kriteerit tayttavat
ikdihmiset voivat hakeutua mukaan.

Vuorikodissa on lisdksi Vaasan kaupungin tyollistamisyksikon toimintaa. Yksikon tehtavana
on kehittaa ja tuottaa tydllistymista edistavia palveluita. Yksi yksikdn toiminta on Helppari-
Hjalpare-toiminta. Toiminnassa tyollistamisyksikon asiakkaalla on mahdollisuus edeta
tydkokeilun kautta tydjaksolle myds vanhustydn avustajatoimintaan. Helpparit toimivat
Vuorikodissa, jossa he tekevat avustavaa hoivaty6ta ikdihmisten parissa. Tehtaviin kuuluu
mm. Asukkaiden saattamista ruokasaliin, tarjoilua ja kodinhoidollisia tehtavia. Helpparit
jarjestavat talossa arkisin paivittain virikkeellista toimintaa ja erilaisia tapahtumia kuten
jumppaa, bingoa, grillausta ja musiikkitapahtumia. Tarvittaessa Helpparit voivat toimia
myos kotihoidon hoitajan apuna. Talla hetkella Vaasan kaupungin tyollistamisyksikko
tiedottaa, ettd Helppareita on Vuorikodilla 9 ja heita ohjaa 3 tyévalmentajaa. Helppareiden
maara vaihtelee 5-15 valilla, riippuen mahdollisista tulijoista. Kesalla on noin 20-23
Helpparia. Helppareiden tyopaivat ovat ma-pe klo. 9.00-15.00.

Ateriapalvelu

Vuorikeskuksen asukkaat, joilla on ateriapalvelua, saavat aterian jaahdytettyna kotiin.
Paivatoimintaan osallistuvat ikaihmiset maksavat paivatoiminnasta, joka sisaltaa lounaan.
Paivatoiminnan puolipaivahinta on 11,50 € sisaltaen lounaan ja koko paiva 23 € sisaltden
lounaan. Vuorikeskuksen asukkailla on vapaa mahdollisuus kayttaa Vuorikodin
lounasravintolaa. Asiakkaat, jotka saavat ateriapalvelun tai lounaan Vaasan
paivatoiminnan yhteydessa, tuotetaan lounas hyvinvointialueen oman inhouse-yhtion
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toimesta. Asiakkaalla voi valita hyvinvointialueen tuottaman ateriapalvelun tai ostaa
ateriapalvelun yksityiselta palveluntuottajalta.

Lopuksi

Vastauksena sosiaalidemokraattinen valtuustoryhman valtuustoaloitteeseen voidaan
todeta, etta toiminta Vuorikodissa/Vuorikeskuksessa on erinomainen tapa jarjestaa
palvelut kaupungin ja hyvinvointialueen rajapinnassa. Hyvinvointialueen tuottama ja
kustantama kotihoito mydnnetaan yksildllisiin tarpeisiin ja tueksi toimii Helppari-Hjalpare
toiminta saman katon alla. Helpparien maksuttomat palvelut laajentavat asukkaiden
mahdollisuutta saada monipuolisia ja vaihtoehtoisia palveluja hyvinvoinnin edistamiseksi.
Asukkaiden erilaisiin tarpeisiin vastaamiseksi on tarkeaa, etta on monenlaisia
vaihtoehtoisia tapoja jarjestaa palveluja niin kotona kuin kodin ulkopuolellakin.

Vuorikodin/Vuorikeskuksen toiminta on edelldkavija ja voi toimia esimerkkina rajapintatyén
kehittamisesta myos muille kunnille. Senioriasunnot kuten Vuorikoti ovat tarkea osa
monipuolisia tarjottavia asumispalveluita ikdantyville. Senioriasuntojen muuttaminen
yhteisdlliseksi asumiseksi ei ratkaise ikaystavallisten asumismuotojen tarvetta Vaasan
alueella. Senioriasumiseen asiakkaat voivat ostaa tarvittavia palveluita, kuten siivous,
ruoka ym. palveluita samoin kuin yhteisollisessa asumisessakin. Palveluntuottajien on
mahdollista tarjota palveluita Vuorikodin asukkaille.

Yhteisollisen asumisen lisdantyminen hyvinvointialueen vastuulla olevana palveluna ei
poista tarvetta kuntien ja kaupungin tarjoamille ikaystavallisille asunnoille kuten
senioriasunnoille.

Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi

ehdottaa, etta aluehallitus paattaa antaa taydennetyn vastauksen valtuustoaloitteeseen
selontekona aluevaltuustolle. Aluehallitus ehdottaa aluevaltuustolle, etta aloite on taten
loppuun kasitelty.

Paatos:
Ehdotus hyvaksyttiin.



