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Lähihoitajan ammattinimike on nimikesuojattu. Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja 
valvontavirasto Valvira myöntää hakemuksesta oikeuden käyttää ammattinimikettä. Valvira 
ylläpitää sekä sosiaali- että terveydenhuollon ammattihenkilöiden keskusrekisteriä. 
Rekisterien tiedot ovat julkisia ja niitä voi tarkastella Valviran sähköisen tietopalvelun 
kautta. 

Lähihoitajan lupahakemus ja rekisteröinti poikkeavat muista ammattiryhmistä siten, että ne 
tehdään erikseen sosiaalihuollon rekisteriin (Suosikki) ja terveydenhuollon rekisteriin 
(Terhikki). Suoritettu tutkinto oikeuttaa henkilön hakemaan työskentelylupaa molemmilta 
aloilta. Sen vuoksi on mahdollista rekisteröityä sekä Suosikkiin että Terhikkiin. 

Alojen erona on ajankohta, jolloin erityisellä lähihoitajan suojatulla ammattinimikkeellä 
työskentelyn saa aloittaa.  

• TERHIKKI – Lähihoitajan tutkinnon suorittanut voidaan palkata terveydenhuoltoon 
lähihoitajan ammattinimikkeellä ilman rekisteröitymistä.  

• SUOSIKKI – Lähihoitajan tutkinnon suorittanut voidaan palkata sosiaalihuoltoon 
lähihoitajan ammattinimikkeellä vasta rekisteröitymisen hyväksymisen jälkeen.  

Rekisteröinti tehdään sähköisesti Valviran verkkosivuilla ja sen voi tehdä heti tutkinnon 
suorittamisen jälkeen. Rekisteröityminen on maksullista ja sen maksaa henkilö itse. 

Työhönottovaiheessa rekrytoinnista vastaavan esihenkilön tulee aina tarkistaa, että 
valittava henkilö on rekisteröitynyt. Tähän saakka Pohjanmaan hyvinvointialueella on ollut 
lähihoitajien (sekä vakinaisten että määräaikaisten) palkkaamisen johtavana periaatteena, 
että valitun täytyy olla rekisteröitynyt ainakin toiseen rekisteriin. Tämä riippumatta siitä, 
kuuluuko kyseisen henkilön palkkaava yksikkö sosiaalihuoltoon vai terveydenhuoltoon. 
Valviran mukaan sosiaali- ja terveysalan työnantajien tulee varmistaa rekrytointivaiheessa, 
että valittu lähihoitaja on rekisteröitynyt sekä Suosikkiin että Terhikkiin.   

Uusien lähihoitajien palkkaaminen edellyttää jatkossa, että kaikki valitut ovat 
rekisteröityneet sekä Suosikkiin että Terhikkiin riippumatta siitä, palkataanko heidät 
sosiaalihuollon vai terveydenhuollon yksikköön. Myös nykyisiä työntekijöitä kannustetaan 
rekisteröitymään kumpaankin rekisteriin. Siten varmistetaan, että kaikki lähihoitajat 
työskentelypaikasta riippumatta täyttävät Valviran rekisteröitymisvaatimukset. Myös 
sisäinen rekrytointi ja henkilöstön sisäiset siirrot helpottuvat. 

HR-johtaja Suikkanen Juha 
ehdottaa, että henkilöstöjaosto hyväksyy, että uusien lähihoitajien työhönotossa 
edellytetään kaikilta valittavilta rekisteröitymistä Valviran kumpaankin keskusrekisteriin, 
Terhikkiin ja Suosikkiin. 
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