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Poytakirja on allekirjoitettu ja tarkastettu sahkoisesti. Allekirjoituksen todentaminen voidaan osoittaa
hyvinvointialueen asianhallintajarjestelmassa.

Satu Karppinen-Pirkola Siv Nyberg

Puheenjohtaja Sihteeri
Martin Byggmastar Anton Akerman
Poytakirjan tarkastaja Poytakirjan tarkastaja

Poytakirja on nahtavilla yleisessa tietoverkossa: Julkaistu yleisessa tietoverkossa: 28.01.2026
Pohjanmaan hyvinvointialue / kirjaamo

Hietalahdenkatu 2—6 65130 Vaasa
kirlaamo@ovph.fi
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Elin: Hyvinvoinnin ja terveyden edistidmisen seka yhdyspintojen jaosto

Aika: 21.01.2026 Kello: 13:00 - 15:20

Paikka: Y3 Kurki

Asialuettelo:

Pykala Kasiteltava asia Sivu

§1 Kokouksen avaus, laillisuus ja paatdsvaltaisuus 4

§2 Poytakirjantarkastajien valinta 5

§3 Kokouksen tyojarjestyksen hyvaksyminen 6

§4 Tilannekatsaus 7

§5 Jarjestdavustusten myonto 2026 8

§6 Vuoden 2025 hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen arviointi 9

§7 Valtuustoaloite kuulemistilaisuuksien jarjestamisesta kansalaisten 10
luottamuksen palauttamiseksi/Emma Lehtonen

§8 Vastaus valtuustoaloitteeseen: Pohjanmaan hyvinvointialueen tulee 13
ryhtya toteuttamaan kansallista syopastrategiaa

§9 Vastaus valtuustoaloitteeseen: Paranna keskenmenoihin liittyvaa hoitoa 15
ja neuvontaa

§10 Muut mahdolliset asiat 15

§ 11 Kokouksen paattdminen 16
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Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 1

Hallintosdanndn 148 §:n mukaan toimielin paattda kokoustensa ajan ja paikan.

Hallintosaannon 149 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hanen estyneena
ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka
seka kasiteltavat asiat.

Hallintosaannon 157 §:n mukaan avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa lasna olevat
seka onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatdsvaltainen.

Laki hyvinvointialueesta (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto, on
paatdsvaltainen, kun enemman kuin puolet jasenista on lasna.

Puheenjohtaja Satu Karppinen-Pirkola avaa kokouksen.
Paitos:

Puheenjohtaja Satu Karppinen-Pirkola avasi kokouksen klo 13.00. Kokous todettiin laillisesti
kokoon kutsutuksi ja jasenten maaraan nahden paatdsvaltaiseksi.
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Poytakirjantarkastajien valinta

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 2
Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 167 §:n mukaan pdytakirja tarkastetaan
toimielimen paattamalla tavalla.
Poytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sahkoisesti.

Poytakirjantarkastajiksi ehdotetaan jasenia aakkosjarjestyksessa siten, etta esitetaan aina
kahta vuorossa seuraavana olevaa listalta.

Poytakirjantarkastajiksi ehdotetaan jasenia: Martin Byggméstar ja Anton Akerman.
Ehdotetaan, etta pdytakirja tarkastetaan sahkoisesti

Paatos:
Poytakirjantarkastajiksi valittin Martin Byggmastar ja Anton Akerman.
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Kokouksen tyodjarjestyksen hyvaksyminen
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 3
Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 149 §:n mukaan kokouskutsun antaa

puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on
ilmoitettava kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat asiat.

Esityslista, joka sisaltaa selostuksen kasiteltavista asioista ja ehdotukset toimielimen
paatoksiksi,lahetetdan kokouskutsun yhteydessa, jolleivat erityiset syyt ole esteena.

Ehdotetaan, etta esityslista hyvaksytaan tyojarjestykseksi.

Paatos:
Ty0jarjestys hyvaksyttiin.
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Tilannekatsaus
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 4

Jaosto saa saanndllisesti kokouksissaan ottaa kantaa sektorijohtajien tilannekatsaukseen
hyvinvointialueen ajankohtaisista asioista.

Tilannekatsauksessa kaydaan lapi jaoston kannalta tarkea asiat, jotka valmistellaan
viranhaltijatasolla.

— Strategisen kuntasopimuksen tilannekatsaus.

Paatos:
Sektorijohtajat esittelivat tilannekatsauksen, joka merkittiin tiedoksi.
Liitteet

Liite 1  Aktuellt frAn sektorerna - Ajankohtaista sektoreilta 21.1.2026
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Jarjestéavustusten myonto 2026

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 5
OVPH/134/02.05.01.00/2026

Valmistelija

Jakelu

Liitteet

Mari Plukka
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Pohjanmaan hyvinvointialue tukee jarjestdavustuksilla yleishyddyllista toimintaa, joka
edistdd Pohjanmaan hyvinvointialueella sijaitsevissa kunnissa asuvien ihmisten
hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta. Hyvinvointialueen avustukset jakaantuvat kolmeen
avustuslajiin: toiminta-avustukset, kumppanuusavustukset ja kerta-avustukset.

Toiminta- kumppanuus ja kerta-avustusten myodnt6on laaditut kriteerit paivitettiin syksyn
2025 aikana. Avustettavan toiminnan tulee olla kaikille kohderyhman edustaijille avointa ja
toimintaa toteutetaan Pohjanmaalla. Hyvinvointialue kannusti hakijoita ulottamaan
toimintaa resurssiensa puitteissa myds yhta kuntaa laajemmalle alueelle esimerkiksi
toimimalla verkossa, liikkuvalla toiminnalla ja/tai eri toimijoiden valisella yhteisty6lla. Lisaksi
eduksi katsottiin, jos hakija oli rekisterditynyt Lahella.fi sivustolle, koska se edesauttaa
asukkaiden ohjausta hakijoiden toiminnan piiriin. Avustettava toiminnan tulee toteuttaa
hyvinvointialuestrategian painopisteitd, strategisia periaatteita ja tavoitteita. Vuoden 2026
painopistealueita on ollut mm. eri ikdryhmien psyykkisen hyvinvoinnin ja terveiden
eldméantapojen edistdminen, l1&hisuhde- ja perhevakivallan ehkaisy, haavoittuville
asiakasryhmille suunnattu toiminta, toimintakykya yllapitdvan toiminnan tukeminen seka
toiminta, jolla voidaan vaikuttaa yksindisyyden ja turvattomuuden tunteeseen.

Avustusten hakuaika on ollut 1.-30.11.2025. Maaraaikaan mennessa hakulomakkeita tuli
103. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen jaosto nimesi erillisen alatyéryhman
valmistelemaan avustusten arviointia. Kaikki hakemukset on lapikayty ja arvioitu
kriteeriston perusteella.

Ehdotettu mydnnettava avustussumma yhteensa on 376 391 euroa. Summasta 238 000
euroa ehdotetaan mydnnettavaksi kumppanuusavustuksina. 6000 euroa kerta-avustuksina
ja toiminta-avustuksina 132 391 euroa.

Laatujohtaja Plukka Mari

TyO6ryhman ehdotus on, etta avustusta myodnnetaan liitteen mukaisesti hakijoille, jotka
tayttavat kriteeristén ehdot. Ne hakijat, joille on myonnetty avustusta vuodelle 2025
toimittavat selonteon avustuksen kaytdsta ennekd vuoden 2026 avustus maksetaan.
Uusien kumppanuuksien solmimiseen varataan rahaa 73 609 euroa.

Paatos:

Jasen Tuija Kivioja, sektorijohtaja Pia-Maria Sjostrémja ja vammaisneuvoston edustaja
Ann-Christine Stenkull-Aura ilmoittivat esteellisyydestaan ja poistuivat asian kasittelyn
ajaksi (yhteis6jaavi, hallintolain 28 §:n 1 mom:n 5. kohta). Jaosto hyvaksyi tydryhman
ehdotuksen.

Lite 2 Ehdotus mydnnettavista jarjestdavustuksista 2026, hyte- jaoston kokous
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Vuoden 2025 hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen arviointi

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 6
OVPH/239/00.01.03.01/2026

Valmistelija  Sjostrdm Pia-Maria
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Vuosikellon mukaan hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen sekd yhdyspintojen jaoston
tulee saada kunkin vuoden alussa katsaus edellisvuoden hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmistoiminnasta. Vuoden 2025 katsaus ilmenee liitteesta.

Liite esitellaan kokouksessa.

Sektorijohtaja lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria
ehdottaa, ettd hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen seka yhdyspintojen jaosto merkitsee
katsauksen tiedoksi.

Paatos:
Jaosto merkitsi katsauksen tiedoksi.

Jakelu

Liitteet
Liite 3 HYTE-oversikt 2025 - HYTE-katsaus 2025
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Valtuustoaloite kuulemistilaisuuksien jarjestamisesta kansalaisten luottamuksen
palauttamiseksi/Emma Lehtonen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 7
OVPH/7814/00.02.00/2025

Valmistelija

Penttinen Erkki
Asiakaspalvelupaallikkoé Sari West
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Aluevaltuutettu Emma Lehtonen nostaa valtuustoaloitteessaan esiin huolensa kansalaisten
matalasta luottamuksesta hyvinvointialueeseen. Aloitteen mukaan tarvitaan toimenpiteita,
jotta asukkaiden luottamus ja turvallisuuden tunne saadaan nostettua korkeammalle.
Aluevaltuutettu Lehtonen esittaa, ettd Pohjanmaan hyvinvointialue aloittaa sdanndlliset
kansalaisten kuulemistilaisuudet alueellaan. Eri puolilla aluetta jarjestettavat
kuulemistilaisuudet tarjoavat kansalaisille mahdollisuuden saapua esittdmaan huolensa, ja
kysya mielessa olevia asioita. Se myos lisaa positiivista mielikuvaa hyvinvointialueesta
toimijana ja tuo sitd ldAhemmas alueen asukkaita. Valtuustoryhmilld on toki oma tehtdvansa
erilaisten kansalaistilaisuuksien jarjestdmisesta, tata varten on varattu erillistéd ryhmarahaa.
Se ei kuitenkaan poista hyvinvointialueorganisaation, ja sen johdon, vastuuta kohdata
alueen asukkaita ja olla lasna.

Vastaus:

Kansalaisten luottamukseen vaikuttaa vahvasti tunne osallisuuden kokemuksesta.
Osallisuuden kokemus syntyy mahdollisuuksista osallistua omaan hoitoon ja palveluun
aina niissa tilanteessa, kun asiakas saa hoitoa tai palvelua, mutta myés mahdollisuuksista
vaikuttaa palvelujen kehittdmiseen omaa asiointia laajemmin. Osallistumisen tapoja on
kuvattu laajasti Pohjanmaan hyvinvointialueen osallisuussuunnitelmassa vuosille 2024-
2026, jonka Pohjanmaan hyvinvointialueen aluevaltuusto on hyvaksynyt 20.12.2023 § 86.

Laki hyvinvointialueesta linjaa vahvasti osallistumista. Hyvinvointialueen asukkailla ja
palvelujen kayttajilld on oikeus osallistua ja vaikuttaa hyvinvointialueen toimintaan.
Aluevaltuuston on pidettava huolta monipuolisista ja vaikuttavista osallistumisen ja
vaikuttamisen mahdollisuuksista ja menetelmista. (29 §) Hyvinvointialueen on tarkea
huomioida kaikki palvelujen kayttajat, mukaan lukien ne palvelujen kayttajat, jotka
kayttavat hyvinvointialueen palveluja, mutta asuvat toisaalla vakituisesti.

Osallistumista ja vaikuttamista voidaan lain mukaan edistaa erityisesti (29 §):
1) jarjestdmalla keskustelu- ja kuulemistilaisuuksia sekd asukasraateja;

2) selvittdmalla asukkaiden ja hyvinvointialueella sddnndénmukaisesti tai
pitempiaikaisesti asuvien tai oleskelevien palvelujen kayttajien mielipiteitd ennen
paatoksentekoa;

3) valitsemalla palvelujen kayttajien edustajia hyvinvointialueen toimielimiin;
4) suunnittelemalla ja kehittdmalla palveluja yhdessa palvelujen kayttajien kanssa;
5) jarjestamalla mahdollisuuksia osallistua hyvinvointialueen talouden suunnitteluun;

6) tukemalla asukkaiden seka jarjestdjen ja muiden yhteisdjen oma-aloitteista
asioiden suunnittelua ja valmistelua.

Laki hyvinvointialueesta kasittelee myos hyvinvointialuestrategiaa (41 §). Laki edellyttaa,
ettad hyvinvointialueen strategiassa tulee ottaa huomioon mm. asukkaiden hyvinvoinnin
edistdminen hyvinvointialueen tehtdvanalalla sekd asukkaiden osallistumis- ja
vaikuttamismahdollisuudet (41 §).

Hyvinvointialueen osallisuussuunnitelmassa on osallisuuden lajeiksi listattu:

o tieto-osallisuus: oikeus saada tietoa eri palveluista ja omasta palveluprosessistaan
esteettdmasti
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o aloiteosallisuus: mahdollisuuksia nostaa itselle tai yhteisolle tarkeita asioita
harkittavaksi paatoksentekoon

¢ suunnitteluosallisuus: oikeus saada tietoa valmisteilla olevista hyvinvointialueen
ajankohtaisista hankkeista sekd mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa
hyvinvointialueen palveluiden suunnitteluprosesseihin

o toimintaosallisuus: asiakkaiden omaa toimintaa palvelujen tuotannossa

o paatdksenteko-osallisuus: palveluiden kayttajien paatosvalta esimerkiksi
palveluiden tuottamisessa

e arviointiosallisuus: mahdollisuuksia paatdsten ja lopputulemien arviointiin

Osallisuussuunnitelman hyvaksymisen jalkeen on hallintosaantéa uudistettu niin, etta
asiakasraadit ollaan korvaamassa asukaspaneeleilla. Hallintosdannon 32 §:n mukaan
asukaspaneelin tehtavana on perehtya ja kayda keskustelua vuosittain 1-3 aiheesta, joihin
se paasee myos itse vaikuttamaan. Asukaspaneelin tyo voi kaynnistya joko valtuutettujen
tai kansalaisten aloitteesta. Asukaspaneelin lopputuloksena syntyy aloitteita, julkilausumia
ja politiikkasuosituksia.

Aluevaltuuston on kasiteltdva asukaspaneelin suositukset seka vastattava niihin.
Toimintasdanndssa todetaan muun muassa sen tehtavat, jasenten lukumaara ja
valintatapa, toimikausi, kokous- ja toimintakaytannét sekd puheenjohtajiston valinta ja
sihteeristdn muodostaminen. Muista vaikuttamis- ja osallisuusmuodoista paatetdan
hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen sekd yhdyspintojen jaostossa ja
osallisuussuunnitelmassa, jonka hyvaksyy aluehallitus. Asukaspaneelien valmistelu on
meneillaan.

Alueen asukkaita on osallistettu vuosittain eri puolilla hyvinvointialuetta jarjestetyissa
kansalaistapaamisissa (2-3 kertaa vuodessa) seka sahkoisilla (webropol) kyselyilla.
Vuoden 2025 aikana pilotoitiin sahkoisena osallistamisen muotona Voxit-
osallistumisalustaa. Osallistamisalusta mahdollistaa, ettd keskusteluun voi osallistua suuri
maara alueen asukkaita. Tama edellyttaa kykya ja taitoa kayttda osallistamisalustaa. Myos
verkossa toteutetut webropol -kyselyt edellyttavat mahdollisuuksia ja kykya kayttaa
sahkoisia valineita, mutta osaan naista kyselyista on voinut vastata myds
kyselylomakkeilla, joita ollut saatavilla sosiaali- ja terveys- tai hyvinvointiasemilla.
Jarjestdjen ja yhdistysten kanssa on pyritty lisédmaan yhteisty6ta toimialoittain jarjestetyilla
kumppanuuspdytakeskusteluilla, joiden tavoitteena on ollut myds lisata jarjestétoiminnan
osallisuutta hyvinvointialueen toimintaan.

Pohjanmaan hyvinvointialueella asuu noin 179 500 asukasta, jotka asuvat 14 eri
kunnassa. Maakunnan maantieteellisestd muodosta ja asukasmaarasta johtuen
asukastapaamisten jarjestaminen kaikissa kunnissa on haasteellista. Kasvokkain tahan
mennessa jarjestettyihin tilaisuuksiin on osallistunut vaestda eri kieliryhmista ja eri
ikaryhmista vaihtelevasti. Vuosittain 2-3 tapaamisessa on haettu alueellisuutta ja ne on
jarjestetty eri kunnissa. Kuulemistilaisuuksia ei ole tdhan saakka pystytty jarjestdmaan
kaikissa kunnissa systemaattisesti. Tilaisuudet on jarjestettava paasaantoisesti ilta-aikaan.
Jarjestelyissa on huomioitu ruotsin ja suomen kielet seka jarjestetty tulkkaus
viittomakielelld. Hyvinvointialueen viranhaltijat ovat osallistuneet kutsuttuina eri toimijoiden,
esimerkiksi yhdistysten jarjestdmiin kokouksiin.

Sahkoisten osallistumisalustojen positiivisena puolena on vaestén mahdollisuudet
osallistua oman laitteen kautta ajasta ja paikasta riippumatta. Toisaalta kaikilla alueen
asukkailla ei ole yhdenvertaisia mahdollisuuksia osallistua niiden kautta. Osalla ei ole
kaytdssa tietokonetta, osalla ei ole taitoa tayttaa sahkoisia lomakkeita ja kyselyja.

Vastauksena valtuustoaloitteeseen todetaan, etta aloite on hyva ja kannatettava.
Hyvinvointialueella toteutetaan osallisuutta verkkopohjaisilla alustoilla, vuosittain
jarjestetyissa asukastapaamisissa eri puolilla hyvinvointialuetta seka valillisesti eri
yhdistysten ja jarjestdjen kautta. Ensimmaiset hallintosdannén mukaiset asukaspaneelit
jarjestetdan vuoden 2026 aikana. Maakunnan maantieteellisestda muodosta ja



o
J

Jakelu

Liitteet
Liite 4
Liite 5

= wr e 0 Pdytakirja

Osterbottens valfardsomrade

Pohjanmaan hyvinvointialue 1/2026
12 (18)

asukasmaarasta johtuen asukastapaamisten jarjestaminen kaikissa kunnissa on
haasteellista. Kasvokkain tdhan mennessa jarjestettyihin tilaisuuksiin on osallistunut
vaestoda eri kieliryhmista ja eri ikaryhmista vaihtelevasti. Asukastapaamiset on koettu
hyvina ja osallisuutta tukevina, vuorovaikutusta edistavina tilaisuuksina. Osallisuutta
mahdollistavia toimintamuotoja on edelleen kehitettava. Osallisuussuunnitelma tuleville
vuosille paivitetdan vuoden 2026 loppuun mennessa.

Sektorijohtaja tyoikdiset Penttinen Erkki

ehdottaa, etta hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto paattaa
antaa vastauksen valtuustoaloitteeseen selontekona aluehallitukselle valtuuston
jatkokasittelya varten.

Paatos:
Jaosto hyvaksyi ehdotuksen.

80. Valtuustoaloite kansalaisten kuulemistilaisuuksien jarjestamisesta, Vihreat
Pohjanmaan hyvinvointialueen osallisuussuunnitelma 2024-2026
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Vastaus valtuustoaloitteeseen: Pohjanmaan hyvinvointialueen tulee ryhtya toteuttamaan
kansallista syopastrategiaa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 8
OVPH/7810/00.02.00/2025

Valmistelija

Jakelu

Liitteet

Sjostrom Pia-Maria
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Eva-Maria Stromsholm (RKP) on jattanyt 1.12.2025 valtuustoaloitteen, jonka mukaan
Pohjanmaan hyvinvointialueen tulee ryhtya toteuttamaan marraskuussa 2025 julkaistua
kansallista syOpastrategiaa. Strategian useasta kohdasta ilmenee, ettd hyvinvointialueet
ovat vastuussa strategian kayttéonotosta ja noudattamisesta seka asetettujen tavoitteiden
saavuttamisesta. Aloitteessa ehdotetaan, ettd hyvinvointialue 1: Tutustuu strategiaan
perusteellisesti ja asettaa tydryhman suunnittelemaan strategian toteuttamista
hyvinvointialueella. 2: Asettaa riittvasti resursseja (rahaa ja henkildst6a) strategian
kaytantoon viemiseen siten, etta se nakyy hoitotydssa ja prosesseissa. 3: Sitoutuu
noudattamaan strategiaa ja tarjoamaan hyvinvointialueen sydpapotilaille strategian
edellyttamat palvelut.

Kansallinen sydpastrategia on laaja-alainen kokonaisuus, joka kasittda yhteiskunnan
useita eri tahoja. Strategian tavoitteena on:

¢ vahvistaa osallisuutta ja kehittda ihmislahtdisia palveluita,

e vahentda sydpataakkaa ehkaisyn ja varhaisen toteamisen avulla,

e varmistaa yhdenvertainen ja vaikuttava sydvanhoito,

e oOlla aallonharjalla muuttuvassa toimintaymparistossa.
Syopastrategian toimeenpanon aikataulussa on vuoden 2026 painopisteena strategian
toimeenpanon tiekartan valmistuminen ja TKI-toimien kaynnistyminen (TKI=tutkimus,
kehitys, innovaatio), ja sydpastrategian sote-toimet kaynnistyvat yhteistytssa
hyvinvointialueiden kanssa vuosina 2027-2030.

Pohjanmaan hyvinvointialueen johto pitda kansallista sy6pastrategiaa hyvana
kokonaisuutena, joka sisaltda konkreettisia kehittamisehdotuksia ja selkeita
seurantaindikaattoreita. Strategian toimeenpanosta hyvinvointialueilla ei ole viela
varsinaisia ohjeita, mutta sosiaali- ja terveydenhuollon johtoryhma keskusteli strategiasta
25.11.2025 pitamassaan kokouksessa. Johtoryhma paatti pyytaa eri toimialoilta ehdotuksia
tyéryhman jaseniksi, joiden tehtavana on toimia strategian asiantuntijoina ja arvioida
hyvinvointialueen toimenpidetarpeita. Tavoitteena on, etta tydryhma asetetaan vuoden
2026 alussa. Tyoryhmalle suunnitellut tehtavat ovat yhdenmukaisia aloitteen ehdotusten
kanssa.

Sektorijohtaja lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria

ehdottaa, ettd hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto paattaa
antaa vastauksen valtuustoaloitteeseen selontekona aluehallitukselle valtuuston
jatkokasittelya varten.

Paatos:
Jaosto hyvaksyi ehdotuksen.

Lite 6 78. Valtakunnallinen sydpastrategia tulisi toteuttaa Pohjanmaan hyvinvointialueella, E-M
Stréomsholm
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Vastaus valtuustoaloitteeseen: Paranna keskenmenoihin liittyvaa hoitoa ja neuvontaa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 9
OVPH/6293/00.02.00/2025

Valmistelija

Jakelu

Liitteet

Sjostréom Pia-Maria
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Rebecca Akers (SDP) ym. ovat jattaneet 6.10.2025 valtuustoaloitteen, jossa ehdotetaan,
ettd hyvinvointialue kehittdd keskenmenoihin liittyvaa neuvontaa kokonaisuudeksi, jossa
huomioidaan asiakkaan fyysiset, psyykkiset ja emotionaaliset tarpeet. Aloitteen mukaan on
olemassa selkeéat suunnitelmat siita, millaista hoitoa ja neuvontaa raskauden yhteydessa
annetaan, mutta raskauden paattyminen keskenmenoon — mika on varsin yleista - voi
merkitd suurta fyysista, psyykkista ja emotionaalista kriisia, eika tuen ja avun tarjoamiseen
ole silloin samanlaista valmiutta.

Vastaus aloitteeseen on valmisteltu yhteistyéssa aitiysneuvolan ja
aitiyspoliklinikan/synnytysosaston vastuuhenkildiden ja perhekeskuskoordinaattorin
kanssa.

Toimialoilta todetaan, ettd loppuraskauden keskenmenojen seurantaa varten on olemassa
melko hyvat kaytanteet. Alkuraskauden keskenmenojen osalta tarjotaan usein
tukikeskusteluja aitiysneuvolan kautta, mutta menettelytavat vaihtelevat vield yksikdiden
valilla, eika niista ole tietoa hyvinvointialueen verkkosivuilla. On selvastikin tarpeen
parantaa hyvinvointialueen verkkosivujen tiedotusta, joka koskee mahdollisuuksia saada
tukea eri toimijoiden kautta keskenmenon jalkeen. Tahan liittyva tyo on aloitettu osana
meneilldan olevaa lapsia, nuoria ja perheitd koskevien tiedotuskokonaisuuksien lapikayntia
hyvinvointialueen verkkosivuilla. Myds sisaisia prosesseja ja ohjeita selkiytetdan
tarvittavilta osin.

Sektorijohtaja lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria

ehdottaa, ettd hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen seka yhdyspintojen jaosto paattaa
antaa vastauksen valtuustoaloitteeseen selontekona aluehallitukselle valtuuston
jatkokasittelya varten.

Paatos:
Jaosto hyvaksyi ehdotuksen.

Liite 7 69. Forbattra varden och radgivningen vid missfall_Parantaa keskenmenoihin liittyvaa hoitoa ja
neuvontaa
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Muut mahdolliset asiat
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 10

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 160 §:n mukaan asiat paatetaan
kokouksissa viranhaltijan esittelysta. Hallintosdanndn 159 §:n mukaan toimielin voi
esittelijan tai jasenen ehdotuksesta, jota on kannatettu, ottaa enemmistopaatoksella
kasiteltavaksi asian, jota ei ole mainittu kokouskutsussa.

Pykalan kohdalla voidaan esimerkiksi jakaa tietoa, ilmoittaa asioista, tehda aloitteita ja
esittda kysymyksia.

Tiedoksi:
— Kuntakierrokset 2026 (kasiteltiin Tilannekatsauksessa § 4)
— Jasen Lisen Ede suositteli Helsingin Sanomissa 20.1.2026 julkaistua artikkelia
"Tarkkailija terveysasemalla”.
Paatos:
Asiat merkittiin tiedoksi.
Liitteet

Liite 8 Kommunrundor - Kuntakierrokset 2026
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Kokouksen paattaminen

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen seka yhdyspintojen jaosto 21.01.2026 § 11
Kokouksen paattaminen.

Paatos:

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.20.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: §1,82,8§3,84,86,8§7,8§8,89,§10, § 11

Muutoksenhakukielto

Edelld mainituista paatdksista ei saa tehda lain hyvinvointialueesta 141 § mukaan
oikaisuvaatimusta eika aluevalitusta, koska paatds koskee vain valmistelua tai
taytantdéonpanoa.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 5

Oikaisuvaatimusohjeet

Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Myos sdhkdinen
asiakirja tayttda vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.
Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

e se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun paatos
valittdmasti vaikuttaa (asianosainen), seka
e hyvinvointialueen jasen.
Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

e paatds, johon haetaan oikaisua

e miten paatdsta halutaan oikaistavaksi (vaatimukset)

e milla perusteella oikaisua vaaditaan.
Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspaatds voidaan antaa tiedoksi sahkoisena viesting,
yhteystietona pyydetaan ilmoittamaan myos sahkopostiosoite.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatdksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava hyvinvointialueen kirjaamoon viimeistdan maaraajan
viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta naytetd, seitseman (7)
paivan kuluttua tiedoksiantokirjeen lahettamisesta postitse. Kaytettaessa tavallista sahkoista
tiedoksiantoa asianosaisen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta nayteta,
kolmantena (3) paivana viestin ldhettdmisesta.

Hyvinvointialueen jdsenen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon seitseman (7) paivan
kuluttua siitd, kun pdytakirja on ndhtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva
on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipdivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimuksen kasittely on maksutonta.
Oikaisuvaatimusviranomainen:

Pohjanmaan hyvinvointialue / hallitus

Hietalahdenkatu 2 - 4

65130 Vaasa

kirjaamo@ovph.fi

Kayntiosoite: Hietalahdenkatu 6, X-talo 1. krs. aukioloaika maanantaista perjantaihin klo 9-15.
Poytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa kirfjaamosta.

Poytakirja on viety nahtavaksi yleiseen tietoverkkoon, www.pohjanmaanhyvinvointi.fi.



