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Valtuustoaloite on jatetty 10.2.2025. Aloitteessa pyydetaan valiarviointia yleislaaketieteen
osastojen sulkemisiin liittyen. Aloitteessa ehdotetaan paatdsten uudelleen kasittelemista,
tilojen hyodyntamista vahentamaan keskussairaalaan paivystyksen painetta ja
neuvotteluita kiinteistdjen vastikkeista, jotka pohjautuvat kayttokuluihin. Lisaksi aloitteessa
ehdotetaan eri yksikdiden henkildstén mukaan ottamista kehittamaan hoidonporrastusta ja
nain vahentamaan paivystyksen kuormitusta.

Yleislaaketieteen osastojen sulut alkoivat ensimmaisessa Tulevaisuus- ja
sopeuttamisohjelman vaiheessa 2024 ja talloin suljettiin yksi osasto Pietarsaaresta ja
Vaasasta seka Laihian vuodeosasto. Naiden kolmen osaston yhteispaikkamaara oli 45
paikkaa. Toisessa vaiheessa vuonna 2024, (hallituksen kokous 25.11.2024 §262, §265)
paatettiin kahden lisaosaston sulkemisesta, Voyrin osasto ja Kristiinan kaupungissa
sijaitseva Selkdmeren terveyden osasto. Vuoden 2025 aikana on suljettu vain Voyrin
yleislaaketieteen osasto (12 paikkaa). Pihlajalinnan Selkdmeren terveyden osaston
suhteen neuvottelut ovat jatkuneet vuoden 2025 aikana. Talla hetkella kaytdssa on
kahdeksan yleislaaketieteen osastoa. Lisaksi palliatiivinen osasto Vaasan keskussairaalan
H-talossa tarjoaa hoitoa yleislaaketieteen hoitotasolla. Kahdeksan yleislaaketieteen
osastoa on jaettu akuutin hoidon osastoiksi (4 kpl) ja arvioivan ja kuntouttavan hoidon (4
kpl) osastoihin.

Osastojen profiloinnin osalta tyd on viela kesken. Arviointi- ja kuntoutusosastoilla on talla
hetkella suurin osa potilaista asumispalvelupaikkaa odottavia. Kristiinankaupungin osaston
sulkeminen tulee tapahtumaan vuoden 2026 alkupuolella (-14 paikkaa). Paatés on tehty
my0s Pietarsaaren vaativan kuntoutuksen osaston ja yleisladketieteen osastojen
yhdistamisesta. Yhdistymisen myo6ta yleislaaketieteen paikkoja vahenee kahdeksan (8)
paikkaa. Maaraan vaikuttaa lasketaanko geriatriset paikat osaksi erikoissairaanhoitoa,
talloin yleislaaketieteen paikkamaara vahennys olisi 13 paikkaa.

Muutosten jalkeen yleislaaketieteen paikkoja on kaytossa 185 (97 paikkaa suljettu). Naista
osastopaikoista on tdman vuoden aikana ollut 42 - 73 paikkaa asumis- ja kotiin vietavaan
palveluun odottavien asiakkaiden/potilaiden kaytdssa. Palveluketjun sujuvoittaminen
kevyempiin palveluihin mahdollistaa yleislaaketieteen paikkojen riittavyyden ja jopa
paikkamaaran vahentamisen.

Paikkavahennyksista huolimatta potilasmaara, joka on odottanut ymparivuorokautista
asumispaikkaa yleislaaketieteen osastolla ei ole noussut. Vuoden 2024 aikana odottajia
maara on vaihdellut 50-90 potilaan valilla. Vuosien 2025 aikana odottajien maara on
vaihdellut 42-79 valilla.

Kevyempia palveluita on kehitetty yleislaaketieteen paikkojen vahentyessa
hyvinvointialueen toiminnan aikana. Kotiin vietavia palveluita, joihin on panostettu ovat
kotihoito, kotisairaala, Liisa-likkuva sairaala, kotikuntoutus ja kotiuttamisen tuen tiimi
(entinen tehostettu kotikuntoutus). Lisa-liikkuva sairaala toimii Pietarsaaren ja Vaasan
alueella. Kotiuttamisen tuen tiimi Vaasassa, mutta tata toimintamallia on tarkoitus laajentaa
my0s Pietarsaareen vuoden 2026 alkupuolella. Kotiuttamisen tuen tiimille suunnitellaan
soveltuvaa mallia myds muihin kuntiin. Kotikuntoutusta tarjotaan koko alueella ja
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kotisairaala toimintaa tullaan laajentamaan vuoden 2026 alkupuolella myos
Kristiinankaupunkiin.

Paivystyksen kuormitukseen vaikuttavia tekijoitd on useita, eika yksistaan yleislaaketieteen
osastopaikkojen vahentaminen ole ainut tekija. Paivystykseen on kohdistunut enemman
painetta jo vuodesta 2014 lahtien, kun Vaasassa siirryttiin yhteispaivystykseen ja kunnat
samalla lopettivat omat paivystyksensa ja iltavastaanottonsa asetusten mukaisesti.
Paivystyksessa on aina ollut seka ruuhkaisia etta rauhallisempia aikoja — se kuuluu
toiminnan luonteeseen. Juhlapyhat ovat perinteisesti olleet vilkkaampia ajankohtia.
Hyvinvointialueelle siirtymisen mydéta toiminta on koottu yhden organisaation alle, mika on
parantanut lapinakyvyytta ja tuonut esiin haasteita ja epakohtia aiempaa helpommin.
Toisaalta yksi organisaatio mahdollistaa myds ongelmien ratkaisemisen sujuvammin.
Paivystyksen lapimenoajat ovat lyhentyneet aikaisemmasta.

Yleislaaketieteen osastoilla olevat potilaat, jotka eivat paase siirtymaan oikean palvelun
piiriin ovat ruuhkauttaneet osastoja ja taten myds kuormittaneet paivystysta. Palveluketjun
virtausta on pyritty kehittdmaan koko hyvinvointialueen toiminnan aikana ja my6s ennen
sitd. Myos vuoden 2025 aikana taman palveluketjun kehittdminen on ollut keskidssa.
Toimenpiteita on tehty yhteistydssa kotihoidon, osastojen, koordinointikeskuksen,
palveluohjauksen, kotiuttamisen tuen ja paivystyksen kanssa yhdessa. Tassa
kehittamistydssa on myds kuultu henkildstéa kaymalla 1api eri palveluita.

Teema: 24 /7 paikkojen optimaalinen kayttd -tydryhma on toiminut aktiivisesti koko vuoden
2025 aikana. Kaikki toimialat sote-keskusta lukuun ottamatta on osallistunut palveluiden
kehittamiseen asiakas- ja potilasnakdkulmasta mahdollistaen sujuvammat ja oikea-
aikaisemmat palvelut. Joulukuussa 2025 jarjestettiin kehitystyota kasitteleva seminaari,
jonka paneelikeskusteluun osallistui eri palveluiden tyontekijoitd jakamaan nakemyksiaan
kehitystyon edistamisesta. Tama kehitystyo tulee jatkumaan myds vuoden 2026 aikana,
seuraamalla tilannekuvaa ja kehittamalla edelleen palveluita henkildston ja toimialojen
kanssa. Vuoden 2026 tulevien osastopaikkavahennysten suhteen on tehty riskikartoitus ja
laadittu toimenpiteet riskien ehkaisemiseksi.

Viikottaisessa operatiivisessa tilannekuvassa seurataan muun muassa
yleislaaketieteenosastojen kuormitusta. Koko palveluketjun kannalta haaste on, etta
asiakkaita on vaarissa palveluissa. Toimenpiteitad on jo tehty, mutta muutokset nakyvat
hitaasti ja vaativat viela suurempia panostuksia niihin palveluihin, joita haluamme painottaa
eli kotiin vietavia palveluita.

Kiinteistjen kayttoon liittyen vastuuhenkilot ovat neuvotelleet kuntien kanssa tarvittavien
kiinteistdjen osalta. Hyvinvointialueella on suuret saastotavoitteet myds vuokrakulujen
osalta vuodelle 2026. Vaestdn palveluiden tarpeen tulee ohjata palveluiden tarjoamista ja
sen my6ta myos tilojen kayttdéa. Tilojen kayttdéa joudutaan tiivistamaan ja sopeuttamaan
siihen, mika on alueen asukkaiden palveluiden tarve.

Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi
ehdottaa, etta aluehallitus paattaa antaa vastauksen valtuustoaloitteeseen selontekona
aluevaltuustolle. Hallitus ehdottaa valtuustolle, etta aloite on taten loppuun kasitelty.
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