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Sektorijohtajien tehtaviin kuuluu laatia vuosittain selvitys siita, miten Pohjanmaalla
voidaan lasten ja nuorten, ty6ikaisten aikuisten ja ikdihmisten ikdnakokulmasta. Selvitys
sisaltda myos eri palvelujen saatavuuden ja saavutettavuuden seka vaeston mielipiteen
palveluista ja tarpeista. Selvitys muodostaa hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen.
Analyysin tulosten perusteella paatetaan seuraavan vuoden toiminnansuunnittelu- ja
talousarviotydn painopistealueista. Raporttia kdytetddn myds tausta-aineistona
hyvinvointialueen strategian, palvelustrategian seka hyvinvoinnin ja terveyden
edistdmisen erilaisten lakisaateisten suunnitelmien paivittdmisessa.

Selvityksessa on kaytetty erilaisia virallisia tilastoja, kuten vaestotilastoja ja erilaisia
indikaattoreita, joita eri organisaatiot ovat raportoineet tai jotka perustuvat vaestolle
tehtyihin kyselytutkimuksiin. Selvityksessa on kaytetty myds aineistoa kansallisista ja
alueellisista viranomaisarvioista, hyvinvointialueen omia tunnuslukuja seka tietoja, jotka
on saatu henkilostolta ja kuntien terveyden ja hyvinvoinnin edistamisesta vastaavien
kanssa vuosittain kaytavista keskusteluista, seka eri sidosryhmilta saatua palautetta.

Vuoden 2026 tulosten perusteella on todettu alla olevat kehittdmisalueet, jotka tulee ottaa
huomioon hyvinvointialueen strategian ja palvelustrategian paivityksissa seka tulevien
vuosien toiminnan ja talousarvion suunnittelussa. Lisaksi lahivuosina jatketaan
tarvittavilta osin yhteisten tydmenetelmien ja -prosessien laatimista tasavertaisten
palvelujen tarjoamiseksi vaestolle seka sellaisten toimintamuotojen kayttamiseksi, jotka
ovat todistetusti vaikuttavia ja jotka tuottavat lisdarvoa palvelujen tarpeessa oleville.
Lisaksi jatketaan vammaispalvelulain mukaisen palvelutarpeen arvioinnin ja palvelujen
myontamisen palveluprosessien selventamista. Palvelujen kriteereja tulee selkiyttaa
yhteistydssa eri asiakasryhmien ja vammaisneuvoston kanssa ja henkiloston
erityisosaaminen tulee varmistaa.

Koko vaestoa koskevat kehittamisalueet

o toimenpiteet, jotka tukevat asukkaiden omaa aktiivisuutta ja edellytyksia huolehtia
itsestdan ja laheisistaan arjessa. Toimenpiteilld tulee edistaa terveytta, ehkaista
toimintakyvyn heikkenemista ja siten vahentaa sosiaali- ja terveyspalvelujen
tarvetta. Painopiste toimenpiteissa, jotka tukevat fyysista aktiivisuutta ja terveellisia
elintapoja ja vahentavat siten mm. diabeteksen, sydan- ja verisuonitautien, syévan ja
dementian riskia.

e panostukset, jotka vahentavat vaestéryhmien valisia terveys-, hyvinvointi- ja
elintapaeroja. Rakenteellisten ilmididen selkiyttdminen sosiaalisen raportoinnin
kehittdmisen kautta seka pyrkimys sosiaaliturvan heikennyksista johtuvien
syrjaytymisriskien minimointiin.

o toimenpiteet, jotka yksinkertaistavat yhteydenottoja hoitoon ja palveluun, parantavat
jatkuvuutta tarpeiden ollessa toistuvia seka lyhentavat hoito- ja palveluprosessia
kokonaisuutena, edelleenkin on annettava suuri painoarvo digitaalisten palveluiden
kehittamiselle

o toimenpiteet, jotka ohjaavat toimintaa kohti avoimia hoito- ja
palvelumuotoja ja perustason palveluja. Tama koskee ensisijaisesti somaattisen
sairaanhoidon avohoitoa seka psykososiaalisia palveluja ja vammaispalveluja.
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Lapsia, nuoria ja perheita koskevat kehittamisalueet

¢ laaditaan yhteisty6ssa kuntien ja muiden toimijoiden kanssa konsepti kattavalle
mallille lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi. Tama kasittda panostukset lasten
ja nuorten voimaantumiseen, liikunnan ja terveellisten elintapojen
edistdmiseen, huoltajien tukemiseen perheen erilaisissa haasteissa
seka vakivallattoman lapsuuden edellytysten luomiseen.

o psykososiaalisten palvelujen saatavuuden parantaminen eri tasoilla ja tydnjaon
selkiyttaminen, parannetaan yhteisty6ta psykososiaalisia palveluja
terveydenhuollossa, sosiaalihuollossa ja oppilaitoksissa tarjoavien toimijoiden
kanssa. Keskittymisalueina ovat perusasteen mielenterveyspalvelut alle 13-vuotiaille
lapsille, alaikaisten paihdepalvelut, yhteiset tyOprosessit seka alle 23-vuotiaille lapsille
ja nuorille tarkoitetun terapiatakuun seuranta.

o riittdvat mahdollisuudet kehitysvammaisten lasten lyhytaikaishoitoon ja
mahdollisimman itsenaisen arjen ja yhteiskuntaan osallistumisen harjoittelu
varhaisessa vaiheessa

e oman toiminnan kehittdminen lastensuojelun kautta kodin ulkopuolelle sijoitettujen
lasten osalta ja ndiden lasten osuuden lisddminen perhehoidossa

o kehitetdan diagnostiikkaa, hoitoa, seurantaa ja moniammatillista tukea
monimutkaisissa sairausoireissa

TyOikaista vaestdd koskevat kehittdmisalueet

o selkiytetaan nuorten aikuisten ty6- ja toimintakykya yllapitavia palvelu- ja hoitoketjuja,
tydmenetelmia ja tydnjakoa tydvoima-alueiden, oppilaitosten, tyéterveyspalvelujen,
nuorisotydn ja YTHS:n kanssa

o kehitetdan nuorten ja tydikaisten paivaaikaista toimintaa (kohtaamispaikka)
yhteisty6ssa kolmannen sektorin ja kuntien kanssa

o kehitetaan tyoikaisten palveluissa etsivaa tyota palvelumuotona

e hyvinvointialueen omia asumispalveluja monipuolistetaan yhteistydssa kuntien,
kolmannen sektorin ja yksityisten palveluntuottajien kanssa

o tehdaan paihdepalvelujen kokonaisvaltainen kehittdmissuunnitelma kaksikielisten
hyvinvointialueiden ja Ahvenanmaan maakunnan kanssa huomioiden ruotsin- ja
suomenkielisten asiakkaiden palvelutarpeet

Ikaihmisia koskevat kehittamisalueet

o toimintakyvyn ja terveellisten elintapojen edistdminen ja vahvistaminen kaikissa
palveluissa

e kotona asumisen turvallisuuden parantaminen

e psyykkisen hyvinvoinnin tukeminen

e asiakas- ja palveluohjauksen kehittdminen ennaltaehkaisevaan ja
kokonaisvaltaisempaan suuntaan
muistisairaiden asiakkaiden hoitopolun edelleen kehittaminen
erityista tukea ja osaamista tarvitsevien asiakkaiden,
esim. psykogeriatristen potilaiden, hoidon ja palvelun kehittaminen

¢ influenssarokotekattavuuden nostaminen

e gerontologisen osaamisen ja yhteistydn vahvistaminen

Hyvinvointialuejohtaja Kinnunen Marina

ehdottaa, ettd hallitus merkitsee selvityksen tiedoksi ja hyvaksyy kehittdmisalueet
perustaksi palvelustrategian tavoitteiden tarkistamiselle seka tulevalle toiminnan
suunnittelulle ja talousarviotydlle, ja ettd asia viedaan valtuuston paatettavaksi. Raporttiin
voidaan tehda viela teknisia korjauksia.
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Paatos:
Ehdotus hyvaksyttiin.
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Hallitus

ehdottaa, ettd valtuusto merkitsee selvityksen tiedoksi ja hyvaksyy kehittamisalueet
perustaksi palvelustrategian tavoitteiden tarkistamiselle seka tulevalle toiminnan
suunnittelulle ja talousarviotydlle.
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