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Lain mukaan kunnat ja hyvinvointialueet vastaavat yhdessa paihdehaittojen ja
Iahisuhdevakivallan ehkaisysta. Nailla ongelmilla on merkittavia vaikutuksia yksildiden
terveyteen ja turvallisuuteen seka yhteiskunnan toimintaan, talouteen ja palvelutarpeisiin.

Alueellinen toimintasuunnitelma on laadittu Pohjanmaan kuntien ja Pohjanmaan
hyvinvointialueen seka yhdistysten valisena yhteistydona. Suunnitelma antaa ehkaisevalle
tyodlle yhteisen suunnan ja luo edellytykset yhtenaisemmalle, koordinoidulle ja
pitkdjanteiselle tyoskentelytavalle alueella. Toimintasuunnitelma pohjautuu kansallisiin
linjauksiin ja lainsaadantdon seka alueellisiin tilannekuviin.

Suunnitelma perustuu kokonaisvaltaiseen nakdkulmaan, jossa huomioidaan paihteiden
kayton, mielenterveysongelmien, rahapelaamisen ja lahisuhdevakivallan valiset yhteydet.
Se kasittaa kaikki ikaryhmat ja selventaa vastuita ja rakenteita seka kauden 2026-2029
yhteisia tavoitteita ja toimenpiteita. Yhteisiin tavoitteisiin liittyva konkreettinen tyd on jo
aloitettu toimintasuunnitelmassa kuvattujen alueellisten ja paikallisten verkostojen kautta
PAKKA-toimintaa lukuun ottamatta. Tama edistda suunnitelman varhaista toimeenpanoa
kaytantoon.

Seurantaa tehdaan hyvinvointisuunnitelman saanndéllisen raportoinnin puitteissa ja
suunnitelma paivitetdan joka neljas vuosi. Toimintasuunnitelma on ollut
lausuntokierroksella kunnissa, asianomaisissa neuvostoissa seka hyvinvointialueella, ja
sita on tarkistettu saatujen nakemysten perusteella.

Arvio

Alueellinen toimintasuunnitelma vahvistaa ehkaisevan tyon laatua, koordinointia ja
pitkdjanteisyytta Pohjanmaalla. Yhteisten tavoitteiden, vakiintuneiden rakenteiden ja
aloitetun verkostoitumisen kautta suunnitelma edistaa vaikuttavampia ja
resurssitehokkaampia toimenpiteita, jotka hyodyttavat asukkaita, kuntia ja
hyvinvointialuetta. Toimintamalli tukee myds Neljan tuulen mallin toteuttamista, joka on
yksi hyvinvointialueen palvelustrategian tavoitteista.

Sektorijohtaja lapset, nuoret ja perheet Sjostrom Pia-Maria

ehdottaa, ettd Hyte-jaosto paattaa hyvaksya Pohjanmaan kuntien ja hyvinvointialueen
alueellisen ehkaisevan paihdetyon ja lahisuhdevakivallan ehkaisyn toimintasuunnitelman
2026-2029 ja sen toteuttaminen osana alueellista hyvinvoinitisuunnitelmaa.

Paatos:

Lite 1 Alueellisen ehkaisevan tyén toimintasuunnitelma 2026-2029 (1.5.26)



