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 Användning av beviljade 

organisationsunderstöd 2025
Vuonna 2025 myönnettyjen 
järjestöavustusten käyttö
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 Hur användes 

understöden?
• Lågtröskelverksamhet: 

läger, kamratstöd, 
motionsgrupper, 
mötesplatser

• Stödet riktades också till 
digital tillgänglighet och 
servicehandledning (t.ex. 
OLKA, taltidningar) 

• Brett nätverksarbete: 
välfärdsområdet, föreningar, 
kommuner och stiftelser

• Matalan kynnyksen toiminta: 
leirit, vertaistuki,  
liikuntaryhmät, 
kohtaamispaikat

• Tuki kohdistui myös 
digitaaliseen 
saavutettavuuteen ja 
palveluohjaukseen (esim. 
OLKA, äänilehdet)

• Laajaa verkostotyötä: 
hyvinvointialue, järjestöt, 
kunnat ja säätiöt

Miten avustuksia 
käytettiin?
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 Barn, unga och 

familjer
• Fristaden: lågtröskelverksamhet 

för unga, Fenix LAN
• MLL Laihia: Muksujumppa + 

kvällsfamiljecafé, 18 tillfällen, 219 
deltagare

• Regnbågsallians: avgiftsfria 
skolbesök och utbildningar, 
858 elever

• FinFami: oroskort och guide på 
finska & svenska för 
professionella (fortsätter 2026)

• Vänmammor: 11 grupper, ca 80 
mammor, evenemang och 
vardagsstöd

• Fristaden: nuorten matalan 
kynnyksen toiminta, Fenix LAN

• MLL Laihia: Muksujumppa + 
iltaperhekahvila, 18 
toteutuskertaa, 219 
osallistumista

• Regnbågsallians: maksuttomia 
koulukäyntejä ja koulutusta,
858 oppilasta

• FinFami: huolikortit ja opas 
suomeksi & ruotsiksi 
ammattilaisille (jatkuu 2026)

• Vänmammor: 11 ryhmää, n. 80 
äitiä, tapahtumia ja arjen tukea

Lapset, nuoret ja 
perheet
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 Psykosocialt stöd & 

kris
• MIELI Pohjanmaa: krisverksamhet 

– 2 501 personer bemötta, 
chatt/telefon/grupper, klientantal 
+24 % jämfört med 2024

• FRIDA – Fri från våld: 298 
individuella stödsamtal, 
kamratstödsgrupper, nära 
samarbete med myndigheter

• Contact: Allaktivitetshuset 5 038 
besök, lågtröskelstöd i vardagen

• Primula: ca 4 500 dagsbesök, 
gemenskap motverkar utanförskap

• USM: kvinnors kamratstödsgrupp 
(30 personer, 167 besök)

• MIELI Pohjanmaa: 2 501 kohdatun 
ihmisen kriisitoiminta, 
chat/puhelin/ryhmät, 
asiakasmäärä +24% v. 2024

• FRIDA – Fri från våld: 
yksilökeskustelut (298 kpl), 
vertaistukiryhmät, läheinen 
yhteistyö viranomaisten kanssa

• Contact: Allaktivitetshuset – 5 038 
käyntiä, matalan kynnyksen arjen 
tuki

• Primula: n. 4 500 päiväkäyntiä, 
yhteisöllisyys ehkäisee 
syrjäytymistä

• USM: naisten vertaistukiryhmä 
(30 hlöä, 167 käyntiä)

Psykososiaalinen 
tuki & kriisi
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Äldre personer

• Korsholms pensionärsförening: ca 
520 deltagare under året, klubbar, 
promenader, fester

• Oravais Pensionärer: 430 
medlemmar (+60 nya), eget gratis 
gym, 7 IT-kurser, resa 96 pers.

• Kronbacksparken: sittdans och 
ledsagade promenader, 10–13 
pers./gång

• Folkhälsan i Korsholm: Café 70+ 
och hörselcafé, ca 2 000 
deltagare

• Stiftelsen Nykarleby sjukhem: 
varje vecka ca 200 deltagare i 
olika grupper

• Korsholms pensionärsförening: 
n. 520 osallistujaa vuoden aikana, 
kerhot, kävelyt, juhlat

• Oravais Pensionärer: 430 jäsentä 
(+60 uutta), oma maksuton 
kuntosali, 7 IT-kurssia, retki 96 hlö

• Kronbacksparken: istumatanssit ja 
saattokävelyt, 10–13 hlö / kerta

• Folkhälsan i Korsholm: Cafe 70+ 
ja kuulokahvilat, osallistujia 
n. 2 000

• Stiftelsen Nykarleby sjukhem: 
viikoittain n. 200 osallistujaa 
erilaisissa ryhmissä

Ikääntyneet
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 Personer med 

särskilda behov
• FDUV: 14 läger / 121 deltagare, 48 

ledare (111 insatser), 75 % träffade en 
ny vän

• DUV i Sydösterbotten: 17 evenemang / 
564 deltagare, beviljat stöd 2 600 €

• Norra Österbottens Svenska 
Synskadade: temadag om synhälsa 
125 deltagare, Må bra-dag, 
föreläsningar och motion

• Laihian Kehitysvammaisten Tuki ry: 
bl.a. veckovis innebandy + gratis 
simhall, sommardag vid Tönkäntupa

• Vasa Svenska Synskadade: 
månadsträffar, IT-stöd och punktskrift –
totalt ca 90 deltagare

• FDUV: 14 leiriä / 121 osallistujaa; 48 
ohjaajaa (111 ohjauspanosta), 75% 
löysi uuden ystävän

• DUV Sydösterbotten: 17 tapahtumaa / 
564 osallistujaa, tuki 2 600 €

• Norra Österbottens Svenska 
Synskadade: teemapäivä 125 hlö, Må
bra –päivä, luennot, liikunta

• Laihian kehitysvammaisten tuki: mm 
viikoittainen sähly + ilmaiset 
uintivuorot, kesäpäivä Tönkäntuvalla

• Vasa Svenska Synskadade: 
kuukausitapaamiset, IT-tuki, 
pistekirjoitus – yhteensä n. 90 
osallistujaa

Vammais- ja 
erityisryhmät
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 Hälsa, motion & 

rehabilitering
• Korsholms hjärtförening: 

medlemmar +37 % (245), 
vattengymnastik 18 pers., teater 
och utflykter

• Nykarleby Hjärtförening: 
vatten- och cirkelträning 
60 gånger, 34 deltagare

• Vasanejdens Parkinsonförening: 
yoga, bowling, rekreation

• Vasanejdens Lungförening 
(Vaasan seudun
Hengitysyhdistys): 38 kostnadsfria 
pilates-/asahi-pass (25+19 
deltagare)

• Korsholms hjärtförening: jäsenet 
+37% (245), vesijumppa 18 hlö, 
teatterit, retket

• Nykarleby Hjärtförening: vesi- ja 
piiritreenit 60 kertaa, 34 
osallistujaa

• Vaasan seudun Parkinson: 
jooga, keilaus, virkistys

• Vaasan seudun 
Hengitysyhdistys: 38 maksutonta 
pilates/asahi-liikuntatuntia 
(25+19 osallistujaa)

Terveys, liikunta & 
kuntoutus
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Delaktighet, 
tillgänglighet & 
informationstillgång
• Datero: handledning/rådgivning 

och webbinnehåll
• Finlands svenska taltidningar: ca 

2 289 taltidningar, 145 
prenumeranter i Österbotten, 20 
hembesök

• OLKA: 746 frivilligskiften, 12 982 
bemötanden, 2 910 bemötanden 
vid temadagar

• POHY: 793 möten i föreningens 
lokaler, 121 föreningar i Lähellä.fi, 
omfattande nätverksarbete

• Flyktingvännerna: stärkande av 
integration, språkkurser (finska & 
svenska) hantverkskurser, ca 80 
deltagare

• Datero: ohjausta/neuvontaa ja 
verkkosisältöjä

• Finlands svenska taltidningar: 
n. 2 289 äänilehteä, 145 tilaajaa 
Pohjanmaalla, 20 kotikäyntiä

• OLKA: vapaaehtoisvuoroja 746, 
kohtaamisia 12 982, teemapäivien 
kohtaamisia 2 910

• POHY: 793 kokousta järjestön 
tiloissa, Lähellä.fi:ssä 121 
järjestöä, laaja verkostotyö

• Flyktingvännerna: kotoutumisen 
vahvistaminen, kielikurssit (suomi 
& ruotsi), käsityökurssit, n. 80 
osallistujaa

Osallisuus, 
saavutettavuus & 
tiedonsaanti
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 Säkerhet och 

beredskap
• Vasa Sjöräddningssällskap: 41 

assistans-/räddningsuppdrag, 
1 482 patrulleringstimmar, 6 nya 
frivilliga

• Vaasan maanpuolustusnaiset: 
Säkerhetsdag – 300+ deltagare, 
72 h beredskapstema

• Vähäkyrö-Seura: beredskapsdag 
5.4 – 60 deltagare

• Röda Korset Kaskö: start av 
första hjälpen-beredskap, 11 
personer utbildade i EA1 + 
beredskap + första hjälpen-jour

• Vaasan Meripelastusyhdistys: 41 
avustus-/pelastustehtävää, 
1 482 partiointituntia, 6 uutta 
vapaaehtoista

• Vaasan maanpuolustusnaiset: 
Turvallisuuspäivä – yli 300 
osallistujaa, 72 h -teema

• Vähäkyrö-Seura: varautumispäivä 
5.4. – 60 osallistujaa

• SPR Kaskinen: EA-
päivystystoiminnan käynnistys, 11 
henkilölle EA1 + valmius + EA-
päivystäjän peruskoulutus

Turvallisuus ja 
varautuminen
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Sammanfattning

• Stöden möjliggjorde bred, 
mångsidig och verkningsfull 
föreningsverksamhet.

• Verksamheten stärkte delaktighet, 
minskade ensamhet och stödde 
funktionsförmågan i alla åldrar.

• Samarbetet mellan 
välfärdsområdet, föreningar och 
kommuner stärkte 
servicehandledningen och 
förbättrade tillgängligheten.

• Stöden möjliggjorde 
lågtröskelstöd som stärkte 
välbefinnandet och förbättrade 
möjligheterna att klara vardagen.

• Avustuksilla mahdollistettiin laaja, 
monimuotoinen ja vaikuttava 
järjestötoiminta.

• Toiminta vahvisti osallisuutta, 
ehkäisi yksinäisyyttä ja tuki 
toimintakykyä kaikissa 
ikävaiheissa.

• Yhteistyö hyvinvointialueen, 
kuntien ja järjestöjen välillä 
vahvisti saavutettavuutta ja 
palveluohjausta.

• Avustukset mahdollistivat matalan 
kynnyksen tuen, joka vahvisti 
hyvinvointia ja arjessa 
pärjäämistä.

Yhteenveto
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OLKA-toiminta

Vaasanseudun Neuroyhdistys 

USM

Hope Project liv

Nykterhetsförbundet Hälsa och Trafik

Norra Österbottens Svenska Synskadade

FinFami Pohjanmaa 
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Sydösterbottens hörselförening 

POHY

MLL Pohjanmaan piiri 

MIELI Pohjanmaa

Kust-Österbottens hjärtdistrikt

Kris Pohjanmaa Österbotten

FRIDA Fri från våld

De gamlas hem i Nykarleby, Florahemmet
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Välmående genom livet.
Hyvinvointia läpi elämän.
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