Undervisningsklinik
NoVa

Opetusklinikka NoVa

Avdelningsskotare Mari Saaranluoma

Osastonhoitaja Mari Saaranluoma

Kathy Guss Overskotare - 5.2.2026
Kathy Guss, ylihoitaja — 5.2.2026
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Verksamheten fran
borjan av aret 2026

Avdelningsskotare Mari Saaranluoma
Kontaktuppgifter: Tel 040 837 9936

 Resurser: sjukskotare 50 %,
socionom 50 % till slutet av ar 2026

» Verksamheten bedrivs i VAMK:s
utrymmen, pa Brando

 Reservationer av praktikplats sker via
Jobiili och reservationer kan goras
fran 16.2.2026

Toiminta vuoden
2026 alusta

» (Osastonhoitaja Mari Saaranluoma
Yhteystiedot puh:040 837 9936

mari.saaranluoma@ovph.fi

» Resurssi: sairaanhoitaja 50%,
sosionomi 50% vuoden 2026 loppuun

« Toiminta tapahtuu VAMK:n tiloissa
Palosaarella.

» Harjoittelupaikkavaraukset Jobiilin
kautta 16.2 alkaen.
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Undervisningskliniken
NoVa i korthet

Undervisningsklinikens mal
ar att skapa en tvasprakig,
multiprofessionell
verksamhetsmiljo dar
studerande, med
pedagogiskt stod av
yrkesverksamma inom
valfardsomradet, erbjuder
Klienter lattillgangligt stod
och hjalp.

Opetusklinikka NoVa
lyhyesti

Opetusklinikan tavoitteena
on luoda kaksikielinen,
moniammatillinen
toimintaymparisto,

missa opiskelijat tarjoavat
matalan kynnyksen apua ja
tukea asiakkaille
hyvinvointialueen ammatti-
laisten ohjauksessa ja
pedagogisen tuen turvin.
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Centrala uppgifter

. Undervisningskliniken inledde sin
verksamhet 16.9.2024, pilotprojektet
fortsatte till slutet av 2025 med
projektfinansiering.

«  Pa kliniken genomfor studerande inom
social- och halsovard fran VAMK och
Novia sin praktik under évervakning av
yrkespersoner fran valfardsomradet.

*  Arbetet leds av en sjukskdtare och en
socionom

e  Tjansterna riktas till personer over 18 ar

Ir]?a klientforhallanden eller diagnoser
bildas.

. Man kan besdka kliniken utan
tidsbokning (drop-in) eller med
tidsbokning tel. 040 509 6852.

«  Oppettider: man—fre kl. 9-15.

Keskeiset tiedot

. (1)g)etusklinikka aloitti toimintansa

9.2024. Pilotointi jatkui vuoden
2025 loppuun hankerahoituksella

. Opetusklinikalla VAMK:n ja Novian

sosiaali- ja terveysalan opiskelijat
suorittavat harjoittelujakson
hyvinvointialueen ammattilaisten
valvonnassa.

TyGskentelyd ohjaavat sairaanhoitaja

jJa sosionomi

. Palvelut on suunnattu yli 18-vuotiaille
*  Asiakkuuksia tai diagnooseja ei

muodosteta.

. Klinikalle voi tulla ilman ajanvarausta

drop-in) tai ajanvarauksella puh.040
g09%85)2. : P

*  Aukioloajat: ma-pe klo 9-15.
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Tjanster

Matning av blodtryck och blodsocker

Kortvarig radgivning kring
levnadsvanor

Stodsamtal och handledd egenvard
Handledning i digitala tjanster
Servicehandledning

Enklare service av horapparater
Gruppverksamhet och evenemang

Palvelut

Verenpaineen ja verensokerin
mittaus

Lyhytkestoinen elintapaneuvonta
Tukikeskustelut/ohjattu omahoito
Ohjaus digitaalisissa palveluissa
Palveluohjaus

Kuulokojeiden pienimuotoinen huolto
Ryhmatoiminnot ja tapahtumat
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Avainluvut pilotin ajalta

Kayntimaara
+ Walk-in kdaynnit
+ Kaynnit aamupadiva
« Kaynnit iltapaiva

Suosituimmat palvelut
* Verensokerin mittaus
» Verenpaineen mittaus
» Tukikeskustelut

Palveluohjaus
* HVA:n palveluihin
« Jéarjestdn palveluihin
+ Kunnan palvelu

Asiakkaan asiointikieli: suomi/ruotsi/englanti
Ryhmiin osallistujien maara

Harjoittelussa olleiden opiskelijoiden maara yhteensa
VAMK / Novia

Asiakaspalautetta
Tyytyvéisyyarvio (asteikko 1-5)

592 kpl
75%
259
330

124 kpl
110 kpl
13 kpl
4 kpl

455/144 /9
576

58 kpl
32 /26

331 kpl
4,9
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Vidareutveckling

Pop -up -dagar med
varierande teman pa olika
orter

Handledning i
hemmamatning av
blodsocker (diabetiker)

Registrering av
atgardskoder som kravs for
genomforandet av HYTE-
faktorn, t.ex.
livsstilsradgivning for
prediabetiker.

Jatkokehittaminen

Pop -up -paivat vaihtuvilla
teemoilla eri paikkakunnilla

Ohjaus verensokerin
kotimittaukseen
(diabeetikot)

Hyte- kertoimen
toteutumiseksi tarvittavien
toimenpidekoodien
Kirjaaminen esim.
elintapaohjaus pre-
diabeetikoille.



Valmaende genom livet.
Hyvinvointia |apl elaman.
Tack
Kiitos

Osterbottens valfardsomréade
v Pohjanmaan hyvinvointialue



