
 
 
 
 

Osastonylilääkärin viran perustaminen, nuorisopsykiatria (425070 Psykiatria, Lääkärit) 
  
Henkilöstöjaosto 23.04.2026 § 40 
ÖVPH/2486/01.00.00/2026     

Valmistelija Mäntynen Janne , johtava lääkäri, psykiatria 
Lisätietoja: puhelinnumero: 040 543 3921, etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Pohjanmaan hyvinvointialue ostaa nuorten mielenterveyspalveluiden tarpeisiin 
lääkäripalveluita huomattavissa määrin. Perustamalla osastonylilääkärin virka voidaan 
saavuttaa kustannussäästöjä. Säästö kattaa uuden viran palkkakustannukset. Lääkäriviran 
perustaminen parantaa toiminnan jatkuvuutta ja virkalääkäriin liittyvät kustannukset ovat 
selvästi pienemmät verrattuna ostopalveluihin. 

Nuorten mielenterveyspalveluiden kysyntä on kasvanut jo pitkään. Useissa yksiköissä on 
ollut toiminnan jonoutumista erityisesti lääkäripalveluiden osalta. Pohjanmaan 
hyvinvointialueella on kaksi nuorisopsykiatrian erikoislääkärivakanssia ja yksi 
nuorisopsykiatrian ylilääkäri, joka on lähitulevaisuudessa eläköitymässä.  
Nuorisopsykiatrian erikoislääkärien rekrytointi on pitkään ollut haasteellista. Päivystyksen 
toiminnan turvaaminen edellyttäisi myös virassa työskentelevien lääkäreiden määrän 
lisäämistä. 

Johtajaylilääkäri Svartsjö Sofia 
ehdottaa, että henkilöstöjaosto hyväksyy osastonylilääkärin viran perustamisen yksikköön 
425070 Psykiatria, Lääkärit 1.7.2026 lukien. 

Päätös: 
Ehdotus hyväksyttiin. 
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