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23
Kokouksen avaus, laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhusneuvosto 23.09.2026
Hallintosdannon 148 §:n mukaan toimielin paattaa kokoustensa ajan ja paikan.
Hallintosdannon 149 §:n mukaan kokouskutsun antaa puheenjohtaja tai hanen estyneena
ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja paikka

seka kasiteltavat asiat.

Hallintosdannon 157 §:n mukaan avattuaan kokouksen puheenjohtaja toteaa lasna olevat
seka onko kokous laillisesti koolle kutsuttu ja paatdsvaltainen.

Laki hyvinvointialueesta (611/2021) 108 §:n mukaan muu toimielin kuin valtuusto, on
paatdsvaltainen, kun enemman kuin puolet jasenista on lasna.

Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Paatos:
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24
Poytakirjantarkastajien valinta

Vanhusneuvosto 23.09.2026
Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 167 §:n mukaan pdytakirja tarkastetaan
toimielimen paattamalla tavalla.
Pdytakirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa sdhkoisesti.

Pdytakirjantarkastajiksi ehdotetaan jasenia aakkosjarjestyksessa siten, etta esitetdan aina
kahta vuorossa seuraavana olevaa listalta.

Pdytakirjantarkastajiksi ehdotetaan jaseniad: Christer Bogren ja Tarja Finne.
Ehdotetaan, etta poytakirja tarkastetaan sahkoisesti.

P&atos:
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25
Kokouksen tyodjarjestyksen hyvaksyminen

Vanhusneuvosto 23.09.2026
Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 149 §:n mukaan kokouskutsun antaa

puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja. Kokouskutsussa on
iimoitettava kokouksen aika ja paikka seka kasiteltavat asiat.

Esityslista, joka sisaltda selostuksen kasiteltavista asioista ja ehdotukset toimielimen
paatoksiksi,lahetetddn kokouskutsun yhteydessa, jolleivat erityiset syyt ole esteena.

Ehdotetaan, etta esityslista hyvaksytaan tyojarjestykseksi.

Paatos:
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26
Kayttotarkoituksen muutos, omaishoidon lakisditeisen vapaan palveluseteli

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/5411/00.02.04.00/2026

Valmistelija  Bjorkqvist Monika
Pellfolk Tony

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi
Omaishoidon tuessa on kahdenlaisia palveluseteleita, joilla on eri tarkoitus:

1. Omaishoitajan lakisaateisen vapaan palveluseteli on tarkoitettu hoidettavan
hoidon jarjestdmiseen aikana, jolloin omaishoitajalla on oikeus omaishoidon tuesta
annetun lain (937/2005) mukaiseen lakisdateiseen vapaaseen.

2. Lomituksen palveluseteli on tarkoitettu omaishoitajan tukemiseen ja arjen
helpottamiseen hoidettavan ja perheen yksiléllisten tarpeiden mukaisesti.

Omaishoidon tuesta annetun lain (937/2005) mukaan hyvinvointialueen on huolehdittava
hoidettavan hoidon tarkoituksenmukaisesta jarjestdmisesta hoitajan vapaan aikana.
Lakisaateisen vapaan tarkoituksena on tarjota omaishoitajalle todellista lomaa ja
mahdollisuus hoitotehtédvasta palautumiseen. Tama edellyttaa hoidettavan hoidon,
huolenpidon ja valvonnan turvaamista vapaan aikana.

Talla hetkelld omaishoitajan lakisaateinen vapaa jarjestetdan Pohjanmaan
hyvinvointialueella muun muassa intervallihoidon, sijaishoidon, paivatoiminnan,
perhehoidon tai palvelusetelin avulla. Voimassa olevien soveltamisohjeiden mukaan
lakisaateisen vapaan palvelusetelin voi kayttda kotihoidon palveluihin (hoito ja huolenpito)
tai siivoukseen. Nykytilanteessa omaishoitajan lakisdateisen vapaan palvelusetelia on
kaytetty siivoukseen I&hinna Vaasassa, Mustasaaressa ja Laihialla. Siivous on kuitenkin
kodin kunnossapitoon tarkoitettu tukipalvelu, eikd se korvaa sitd hoitoa, huolenpitoa tai
valvontaa, jota hoidettava tarvitsee omaishoitajan vapaan aikana. Jos palvelusetelia
kaytetdan vain siivoukseen, hoitovastuu jaa omaishoitajalle, eikd lakisdateisen vapaan
tarkoitus toteudu.

Lainmukaisen, tarkoituksenmukaisen ja yhdenvertaisen soveltamisen varmistamiseksi
lakisdateisen vapaan palvelusetelia tulee kayttda hyvinvointialueella palveluihin, joilla
turvataan hoidettavan hoito ja huolenpito omaishoitajan vapaan aikana, kuten kotihoitoon
tai muuhun korvaavaan huolenpitoon. Siivousta voidaan tarvittaessa myontaa
sosiaalihuoltolain 19 §:n mukaisena tukipalveluna hyvinvointialueen vahvistamien
kriteerien mukaisesti yksil6llisen palvelutarpeen arvioinnin perusteella.

Toimialajohtaja, koti- ja asumispalvelut Pellfolk Tony

Vanhusneuvostolle annetaan mahdollisuus keskustella ehdotuksesta, jonka mukaan
omaishoitajan lakisaateisen vapaan palvelusetelia ei ole enaa 1.1.2027 alkaen mahdollista
kayttaa siivoukseen. Ehdotuksen mukaan omaishoitajan lakisaateisen vapaan
palvelusetelia kaytetaan vain sellaisiin hoito- ja huolenpitopalveluihin, jotka korvaavat
omaishoitajan hoitotyon hanen lakisdateisen vapaansa aikana.

Siivousta voidaan tarvittaessa myodntaa sosiaalihuoltolain mukaisena erillisena
tukipalveluna yksildllisen palvelutarpeen arvioinnin ja voimassa olevien kriteerien
perusteella.

Paatos:
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Liitteet
Lite 1  Palvelusetelit_ Omaishoidon tuen soveltamisohje 2027

Liite 2  Hyvinvointialueiden vertailu

Jakelu
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Palvelusetelien arvot saannoéllisessa kotihoidossa ja ymparivuorokautisessa
palveluasumisessa

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/5595/00.02.04.00/2026

Valmistelija

Liitteet

Jakelu

Widd Christine
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelista annetun lain (569/2009) mukaan
hyvinvointialue voi jarjestaa palveluja myontamalla asiakkaalle palvelusetelin palvelun
hankkimiseksi hyvaksytylta yksityiselta palveluntuottajalta.

Valtakunnallisten linjausten mukaan hyvinvointialueen tulee maarittda kohtuulliset
palvelusetelien enimmaisarvot siten, ettd asiakkaan mahdollisuus valita palveluntuottaja
turvataan hanen taloudellisesta tilanteestaan riippumatta.

Saanndllisessa kotihoidossa ja ymparivuorokautisessa palveluasumisessa palvelusetelin
arvon maarittdminen perustuu asiakkaan maksukykyyn.

Palvelusetelilain mukaisesti palvelusetelin arvoa tulee lisaksi voida korottaa yksildllisesti
tilanteissa, joissa asiakkaan tai hanen perheensa toimeentulo muutoin vaarantuisi. Talldin
harkinta perustuu asiakkaan taloudellisen tilanteen kokonaisarviointiin.

Vanhusneuvoston kokouksessa esitelldan hyvinvointialuehallituksen vahvistamat
saanndllisen kotihoidon ja ymparivuorokautisen palveluasumisen palvelusetelien
enimmaisarvot seka paaperiaatteet, joiden mukaisesti asiakkaiden yksildlliset
palvelusetelien arvot maaraytyvat.

Toimialajohtaja, koti- ja asumispalvelut Pellfolk Tony
Vanhusneuvosto merkitsee esittelyn tiedoksi.

Paatos:
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Ikdantyneiden sosiaalihuollon palveluohjaus

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/5593/00.02.04.00/2026

Valmistelija

Liitteet

Jakelu

Holming Yvonne
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Sosiaalihuollon digi-aspa avaa 29.9.2026 alkaen puhelinlinjan yli 65-vuotiaille henkildille.
Uuden puhelinlinjan tavoitteena on helpottaa Pohjanmaan hyvinvointialueella asuvien yli
65-vuotiaiden henkildiden seka heidan omaistensa mahdollisuuksia saada ensimmainen

arvio tilanteestaan. Taman avulla voidaan tarjota oikeanlaista tukea ja palveluja entista
nopeammin.

Pitkalla aikavalilla tavoitteena on myds vapauttaa enemman aikaa asiakastyéta tekeville
tyontekijoille.

Puhelinlinja on suora palvelunumero, eli asiakkaan tai omaisen ei tarvitse valita eri
nauhoitettujen vaihtoehtojen valilla.

Esitys ikaantyneiden palvelulinjasta on liitteena.

Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi
Vanhusneuvosto tutustuu esitykseen ja silla on mahdollisuus keskustella seka esittaa
kommentteja sen sisallosta.

P&atos:

Lite 3  Presentation aldreservicelinjen_lkaihmisten palvelulinjan esittely



o . vt g . 10 (17)
Osterbottens valfardsomrade Esityslista
’ Pohjanmaan hyvinvointialue 3/2026

29
Ruoka- ja puhtauspalvelut ikdihmisten hoivassa

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/5615/00.02.04.00/2026

Valmistelija ~ Myllari Kirsti
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Palvelupaallikkd Kirsti Myllari kertoo ikdihmisten ruoka- seka puhtauspalveluiden
toiminnasta ja periaatteista Pohjanmaan Hyvinvointialueella

Toimialajohtaja, koti- ja asumispalvelut Pellfolk Tony

Vanhusneuvosto merkitsee keskustelun jalkeen tiedoksi.

P&atos:

Liitteet

Jakelu
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Vastaus valtuustoaloitteeseen ikdihmisten ruokapalveluiden laadun palauttamisesta

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/2503/00.02.00/2026

Valmistelija

Kotanen Heidi
Myllari Kirsti

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

SDP:n ja Perussuomalaisten valtuustoryhmat ovat jattaneet aloitteen 30.3.2026.
Aloitteessa tuodaan esiin huoli siita, etta viimeaikaiset saastétoimenpiteet ovat
heikentaneet ikaihmisten ruokapalveluiden laatua ja ravitsemuksellista arvoa, erityisesti
pehmean leivan ja jalkiruokien poistamisen osalta. Lisaksi korostetaan, etta muutokset
ovat vaikeuttaneet ruokailua niille, joilla on purentavaikeuksia, ja etta jalkiruoat ovat
tarkeita nesteytyksen ja ravitsemuksen kannalta

Ruokapalveluiden laadun ja ravintoarvon nakdkulmasta ikaihmisten asumispalveluiden
ruokapalveluiden palvelukuvaus korostaa, etta ateriat ovat ravitsemuksellisesti
taysipainoisia, monipuolisia ja vaihtelevia. Ruokalistan suunnittelussa huomioidaan
ikaihmisten erityistarpeet, kuten purentavaikeudet ja yksildlliset ruokavaliot.

Muutokset ruokapalveluissa ovat olleet osa palvelun harmonisointia ja kehittamista, ei
laadun heikentamista. Ruokapalveluiden laatu ja ravintoarvo on sailytetty ja varmistettu,
etta ateriat tayttavat ravitsemussuositukset ja tukevat ikaihmisten hyvinvointia.

Ruokapalveluiden muutokset on toteutettu palvelun harmonisoinnin ja yhtenaistamisen
nakokulmasta, jotta kaikilla asiakkailla on tasavertainen mahdollisuus saada laadukkaita ja
ravitsemuksellisesti taysipainoisia aterioita. Muutosten tavoitteena ei ole ollut heikentaa
palvelun laatua, vaan varmistaa yhdenmukainen ja laadukas palvelu koko
hyvinvointialueella.

Palvelukuvauksen mukaan pehmea leipa on olennainen osa ateriaa, erityisesti niille, joilla
on purentavaikeuksia. Jalkiruoat, kuten mehukiisselit ja rahka, tukevat nesteytysta ja
ravitsemusta seka lisaavat aterioiden miellyttavyytta. Ruokalistan suunnittelussa
huomioidaan asiakkaiden toiveet ja palautteet, ja erityisruokavaliot otetaan huomioon.

Asiakkailla ja heidan laheisillaan on mahdollisuus antaa palautetta ruokapalveluista, ja
palautteet huomioidaan palvelun kehittamisessa.

Taloudellinen tausta ja palvelutason harmonisointi

Ruoka- ja puhtauspalveluiden palvelutasoja on tarkasteltu osana hyvinvointialueen
talouden sopeuttamista ja inhouse-yhtidille asetettuja saastdvaatimuksia. HVA-jorylle
31.3.2026 annetun valiraportin mukaan vuosille 2025-2026 asetettu saastévaade on
yhteensa 5,94 milj. € ja lisdksi vuodelle 2027 saastoétavoite 2,4 miljoonaa.

Kustannustehokkuutta on haettu mm. palveluiden yhtenaistamisella ja yhteisilla
ruokalistaperiaatteilla (esim. jalkiruokakaytannot) seka yhteisella ohjeistuksella
elintarvikeostoissa.

Ruokapalveluiden laatu ja ravintoarvo eivat ole heikentyneet, vaan muutokset ovat olleet
osa palvelun harmonisointia ja kehittamista. Palvelukuvauksen mukaisesti ateriat ovat
ravitsemuksellisesti taysipainoisia ja monipuolisia, ja erityistarpeet huomioidaan.
Palautekanavat ovat kaytdssa, ja asiakaspalautteet otetaan huomioon palvelun
kehittamisessa. Hyvinvointialueen tavoitteena on turvata ikdihmisten ruokapalveluiden
laatu ja ravitsemus myds jatkossa.
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Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi

ehdottaa, ettd vanhusneuvosto merkitsee aloitevastauksen tiedoksi ja siirtéda kasiteltavaksi
aluehallitukselle, joka antaa vastauksen valtuustoaloitteeseen selontekona
aluevaltuustolle. Aluehallitus esittaa aluevaltuustolle, etté aloite on taten loppuun kasitelty.

P&atos:

Liitteet
Lite 4  Valtuustoaloite ikdihmisten ruokapalveluiden laadun palauttamisesta

Jakelu
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Vastaus Kaskisten kannanottoon

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/4850/00.02.04.00/2026

Valmistelija  Kotanen Heidi
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Vastaus Kaskisten kannanottoon liitteena.

Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi
Merkitaan tiedoksi ja vieddan hallitukselle tiedoksi.

Paatos:

Liitteet
Lite 5  Erikoissairaanhoidosta kotiutumisen ohjeistuksen kehittdmistarpeet ja

kotiuttaminen Kaskisiin
Liite 6  Vastaus Kaskisten kannanottoon

Jakelu
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32
Pietarsaaren vanhusneuvoston aloite

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/5402/00.02.04.00/2026

Valmistelija  Kotanen Heidi
Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi

Pietarsaaren vanhusneuvoston on jattanyt kannanoton 5.4.2026. Kannanotossa pyydetaan
selvittdmaan olisiko potilastietoihin mahdollista lisdtd huomautuskohta, josta kavisi ilmi, jos
asiakas ei kayta digitaalisia palveluita. Jos asiakas ei kayta digitaalisia palveluja, saisi han

informaation puhelimitse, tekstiviestilla tai kirjeella.

Pohjanmaan hyvinvointialueella on mahdollista saada palveluita ilman, ettd kayttaa
digitaalisia palveluita. Puhelimitse tapahtuva ajanvaraus ja tiedustelut on aina vaihtoehto
digitaalisille palveluille. Vastaanottojen kayntiteksteja ei automaattisesti l1aheteta
asiakkaalle kotiin, vaan sita tulee asiakkaan erikseen pyytda. Koskien muita tutkimuksia
esim. Laboratoriotutkimuksia, on myds ne mahdollista tilata puhelimitse.
Laboratoriovastaukset tulee asiakkaalle ilmoittaa, jos niissd on poikkeamia.

Laakarin tai sairaanhoitajan kanssa tapahtuvan hoitokontaktin yhteydessa on aina
sovittava, miten mahdollinen seuranta jarjestetaan ja miten tilattujen tutkimusten
vastaukset annetaan. Samassa yhteydessa tulee tarkistaa potilaan mahdollisuus
esimerkiksi lukea tietojaan OmaKannassa. Jos digitaalisia palveluita ei voida kayttaa,
seuranta mahdollistetaan muulla tavalla, esimerkiksi puhelimitse tai kirjeitse.

Aloitteessa nostettu kehittdmisidea on viety terveydenhuollon toimintatapa ja
asiakastietojen kasittelytydryhmalle selvitettdvaksi. Tydryhman kokous pidettiin 2.9.2026.
Ehdotus digitaalisten palveluiden kayttdmisesta ja sen merkitsemisesta
potilastietojarjestelmaan kasiteltiin tydbryhma kokouksessa. Ehdotus hyvaksyttiin ja viedaan
2m-it toteutettavaksi potilastietojarjestelmaan.

Sektorijohtaja ikdihmiset Kotanen Heidi
ehdottaa, ettd Pietarsaaren vanhusneuvoston aloitteeseen annettu vastaus hyvaksytaan ja
annetaan tiedoksi hallitukselle.

P&atos:

Liitteet
Liite 7  Pietarsaaren vanhusneuvoston aloite ovph

Jakelu
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33
Ajankohtaista ikdihmisten palveluista

Vanhusneuvosto 23.09.2026
OVPH/5415/00.02.04.00/2026

Valmistelija  Pellfolk Tony
Kotanen Heidi

Lisatietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi
Tony Pellfolk ja Heidi Kotanen kertovat ikdihmisten palvelujen ajankohtaisista asioista.

Toimialajohtaja, koti- ja asumispalvelut Pellfolk Tony
Vanhusneuvosto merkitsee keskustelun jalkeen tiedoksi.

Paatos:

Liitteet

Jakelu
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34
Muut mahdolliset asiat

Vanhusneuvosto 23.09.2026

Pohjanmaan hyvinvointialueen hallintosdannén 160 §:n mukaan asiat paatetaan
kokouksissa viranhaltijan esittelysta. Hallintosddnndn 159 §:n mukaan toimielin voi
esittelijan tai jasenen ehdotuksesta, jota on kannatettu, ottaa enemmistopaatoksella
kasiteltdvaksi asian, jota ei ole mainittu kokouskutsussa.

Pykalan kohdalla voidaan esimerkiksi jakaa tietoa, ilmoittaa asioista, tehda aloitteita ja
esittda kysymyksia.

Seuraava vanhusneuvosto kokous 4.11.2026 klo 14.00, Teams.

Paatos:
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Kokouksen paattaminen

Vanhusneuvosto 23.09.2026
Kokouksen paattaminen.

Paatos:
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