
 
 
 
 

Nuorisovaltuuston liikuntakampanjan tulokset 
  
Nuorisovaltuusto 4.11.2026 § 37 
ÖVPH/6582/00.02.04.00/2026     

Valmistelija   
Lisätietoja: puhelinnumero: 06 218 1111 (vaihde), etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Asiaseloste 

Nuorisovaltuusto järjesti kouluille liikuntakampanjan 21.9.-4.10.2026 välisenä aikana. 
Kampanja toimi kilpailuna kaikkien hyvinvointialueen koulujen välillä. Kampanjan 
tarkoituksena oli kannustaa oppilaita liikkumaan enemmän koulupäivän aikana. 

  
ehdotetaan, että nuorisovaltuusto päättää kampanjan voittajan palkitsemisesta ja 
yhteydenotosta. 

Päätös: 
Nuorisovaltuuston liikuntakampanjaan osallistui 10 koulua eri puolilta Pohjanmaata. Näistä 
parhaan tuloksen sai Jeppo Skola Uudessakaarlepyyssä, jonka oppilaat liikkuivat 
koulupäivän aikana 33,56 min /oppilas. Koulun oppilaskuntaa kuullaan, koululle 
hankittavasta palkinnosta, joka parhaiten edistäisi koulun oppilaiden liikunnallisuutta.  
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