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Vammaisneuvostolle arvioitavaksi ja kommentoitavaksi,
IMO-kasikirja
Hyva vammaisneuvosto

Hyvinvointialueella on laadittu vammaispalvelujen itsemaaraamisoikeuden kasikirja, IMO-kasikirja,
joka ohessa ruotsinkielisena liitteend. Suomenkielinen kdannds on valmistumassa piakkoin.
Kasikirja on syntynyt moniammatillisena yhteistydna, mutta paavastuu sen koostamisessa on ollut
moniammatillisen IMO-asiantuntijaryhman sosiaalityontekijoilla Ann-Sofi Blomilla ja Gun
Wikstromilla. Kiitos heille siita.

Kasikirjan perustana ovat YK:n vammaisten henkildiden oikeuksia koskeva yleissopimus seka laki
kehitysvammaisten erityishuollosta. Suomea oikeudellisesti sitova YK:n vammaisyleissopimus tuli
Suomessa voimaan 10.6.2016. YK:n vammaisten henkildiden oikeuksia koskevalla
yleissopimuksella oli suora vaikutus erityishuoltolain vuoden 2016 uudistukseen.
Kehitysvammaisten erityishuollosta annettuun lakiin tehtiin tuolloin muutokset, joita
yleissopimuksen ratifiointi edellytti. Lakiin lisattiin sdannokset itsemaaraamisoikeuden ja itsenaisen
suoriutumisen tukemisesta, rajoitustoimenpiteiden ennaltaehkaisemisesta ja vahentadmisesta seka
niiden kayton valttdmattdmyydesta, oikeasuhtaisuudesta ja viimesijaisuudesta. Uudistus vahvisti
erityishuollossa olevien henkildiden perus- ja ihmisoikeuksia seka oikeusturvaa.

Kasikirjaa tarvitaan, jotta kansainvaliset velvoitteet ja kansallisen lainsdadannon vaatimukset
voidaan muuttaa yhteisiksi, ymmarrettaviksi ja konkreettisiksi toimintatavoiksi. Erityishuoltolain 3:tta
lukua ja STM:n ohjeita on itsemaaraamisoikeus kysymyksissa sovellettu hyvinvointialueella jo lain
hyvinvointialueen perustammisesta ldhtien. Kyseiselle kasikirjalle on kuitenkin tarvetta.
Lainsaadantd maarittelee oikeudet ja velvollisuudet, mutta kasikirja auttaa henkildstoa
soveltamaan niita yndenmukaisemmin arjen tilanteissa. Yhteinen kasikirja tukee henkildston
perehdytysta ja osaamista seka hyvinvointialueen omavalvontaa, ohjausta ja valvontaa.
ltsemaaraamisoikeuden kasikirja on nain ollen seka henkildstdén kaytannon tyévaline etta
hyvinvointialueen yhteinen sitoumus. Sen avulla rakennetaan yhteista toimintakulttuuria.

Sosiaali- ja terveysministerion tavoitteena on uudistaa koko sosiaali- ja terveydenhuollon
lainsdadantda siten, ettd asiakkaiden ja potilaiden itsemaaraamisoikeudesta, sen vahvistamisesta
ja rajoittamisen edellytyksista sdadetdan nykyista kattavammin. Lainsdadantdévalmistelua tukevan
seurantaryhman toimikausi jatkuu vuoden 2027 loppuun. Osana tatad kokonaisuutta Sosiaali- ja
terveysministeri¢ valmistelee myos valtakunnallista itsemaaraamisoikeuden opasta eli IMO-opasta,
jonka on tarkoitus valmistua vuoden 2026 loppuun mennessa. Nyt valmistunut kasikirja avaa
itsemaaraamisoikeudellisia asioita siis pelkastaan erityishuoltolain maarittdmissa raameissa.
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Kasikirjaa paivitetdan, jos lainsdadannéssa tai sen valtakunnallisessa tulkinnassa tapahtuu
muutoksia. Paivittamisesta vastaa Pohjanmaan hyvinvointialueen vaativan moniammatillisen tuen
IMO-asioiden monialainen asiantuntijaryhma.

Vammaisneuvoston kasittelyn jalkeen kasikirja etenee hyvaksyttavaksi hyvinvointialueen
johtoryhmaan ja edelleen joulukuussa aluehallituksen kokoukseen. Samassa yhteydessa
paatetaan myos kasikirjan julkaisukanavista.

Ty6ryhman puolesta, Tiina Peltokorpi-Heikkila, asumisen ja paivaaikaisen toiminnan paallikko,
vammaispalvelut
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Till radet for personer med funktionsnedsattning for bedomning och kommentarer, IMO-handbok
Basta rad for personer med funktionsnedsattning,

Valfardsomradet har utarbetat en handbok om sjalvbestammanderatt inom funktionshinderservice,
en sa kallad IMO-handbok. Handboken bifogas pa svenska. Den finsksprakiga dversattningen
fardigstalls inom kort. Handboken har tagits fram genom multiprofessionellt samarbete.
Huvudansvaret for sammanstaliningen har legat hos socialarbetarna Ann-Sofi Blom och Gun
Wikstrém, som ingar i den multiprofessionella fér fragor som galler sjalvbestammanderatt. Ett
varmt tack till dem for deras vardefulla arbete.

Handboken grundar sig pa FN:s konvention om rattigheter fér personer med funktionsnedsattning
samt lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda. FN:s funktionsrattskonvention, som
ar rattsligt bindande for Finland, trddde i kraft i Finland den 10 juni 2016.

FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséattning hade en direkt inverkan pa
2016 ars revidering av lagen angdende specialomsorger om utvecklingsstorda. | lagen gjordes da
de andringar som ratificeringen av konventionen forutsatte. Bestammelser om stéd for
sjalvbestammanderatten och formagan att klara sig pa egen hand samt om férebyggande och
minskning av anvandningen av begransningsatgarder inférdes i lagen. Dartill inférdes
bestammelser om att begransningsatgarder ska vara nédvandiga, proportionerliga och anvandas
som en sista utvag. Revideringen starkte de grundlaggande och manskliga rattigheterna samt
rattssakerheten for personer som far specialomsorger.

Handboken behdvs for att internationella forpliktelser och kraven i den nationella lagstiftningen ska
kunna omsattas i gemensamma, begripliga och konkreta arbetssatt. Bestdmmelserna i 3 a kap. i
lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda och Social- och halsovardsministeriets
anvisningar om sjalvbestdammanderatt har tillampats inom valfardsomradet sedan valfardsomradet
inrattades. Det finns trots detta ett tydligt behov av en gemensam handbok.

Lagstiftningen faststaller rattigheterna och skyldigheterna, medan handboken hjalper personalen
att tillampa bestdmmelserna mer enhetligt i vardagliga situationer. Den gemensamma handboken
stoder introduktionen av personalen och starker personalens kompetens. Den stdder ocksa
valfardsomradets egenkontroll, styrning och tillsyn. Handboken om sjalvbestammanderatt ar
darmed bade ett praktiskt arbetsredskap fér personalen och ett gemensamt atagande for
valfardsomradet. Med hjalp av handboken bygger vi upp en gemensam verksamhetskultur.

Social- och halsovardsministeriets mal ar att reformera lagstiftningen foér hela social- och
halsovarden sa att bestdammelserna om klienternas och patienternas sjalvbestammanderatt,
starkandet av den och foérutsattningarna for att begransa den blir mer heltdckande an i dag.
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Mandatperioden for den uppféljningsgrupp som stéder lagberedningen fortsatter till utgangen av
2027.

Som en del av denna helhet bereder Social- och halsovardsministeriet aven en nationell handbok
om sjalvbestammanderatt, en sa kallad IMO-handbok. Avsikten ar att handboken ska fardigstallas
fore utgangen av 2026. Den handbok som valfardsomradet nu har utarbetat behandlar fragor som
galler sjalvbestammanderatt enbart inom de ramar som faststalls i lagen angaende
specialomsorger om utvecklingsstorda.

Handbokens aktualitet sékerstalls genom att innehallet uppdateras nar det sker forandringar i
lagstiftningen eller i den nationella tolkningen av den. For uppdateringsarbetet ansvarar
Osterbottens valfardsomrades sektorsdvergripande sakkunniggrupp fér IMO-fragor inom det
kradvande multiprofessionella stodet.

Efter handikappradets bedémning och kommentarer férs handboken till valfardsomradets
ledningsgrupp fér godkannande och darefter till omradesstyrelsen for behandling i december. |
samband med behandlingen fattas aven beslut om handbokens publiceringskanaler.

Pa arbetsgruppens vagnar

Tiina Peltokorpi-Heikkila
Chef fér boendeservice och dagverksamhet
Funktionshinderservice
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