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Beslut forskningslov Paatos tutkimuslupa Laakehoidon ongelmien kartoitus ja arviointi
iakkaille omasihoidon asiakkaille ja heidan omaishoitajilleen

Asianosainen

Asia

Paatos

Allekirjoitus

Liitteet

Lisatietoja antaa

Paatos pidetaan nahtavana

Tiedoksianto

Pro gradu- opiskelija Annamari Korpilahti, [td&-Suomen yliopisto

Tassa proviisoriopintojen pro gradu -tutkielmaan kuuluvassa tutkimuksessa
on tarkoituksena tunnistaa laakehoidon ongelmia idkkailla omaishoidon
asiakkailla seka heidan omaishoitajillaan kotikdynnin ja haastattelun avulla,
ja samalla toteuttaa farmasistivetoinen laakehoidon arviointi. Lisaksi
arvioidaan omaishoitajien kuormittuneisuutta. Tutkimukseen rekrytoidaan
noin 10-20 omaishoitaja-hoidettava -paria, jotka tayttavat tutkimukseen
vaaditut sisaanottokriteerit. Tutkimukseen osallistuu geriatrian poliklinikka,
jossa hoitajat rekrytoivat sopivia. Tutkimus toteutetaan interventio-
tutkimuksena ja siihen kuuluu tutkittavien haastattelu heidan kotonaan seka
mahdolliset yhteistydlaakarin toteuttamat Iaakitysmuutokset ja
jatkotutkimuksiin ohjaaminen. Haastattelussa toteutetaan tutkittavan
laakityslistan ajantasaistaminen, ladkehoidon arviointi, [aakehoidon
ongelmien kartoitus ladkehoidon onnistumisen tarkistuslista (LOTTA-lista)
avulla seka omaishoitajan kuormittuneisuuden arviointi COPE-indeksilla.
Lisaksi pyritaan arvioimaan, millaisia ongelmia omaishoitaijilla on toteuttaa
omaishoidettaviensa ladkehoitoa. Haastattelun aikana tehdyistd huomioista
koostetaan yhteenveto, joka valitetdan yhteistyolaakarille. Pro gradu -
tutkielman tutkimusosan tulokset raportoidaan mahdollisesti kansallisella
tasolla esimerkiksi Suomen laakarilehdessa tai farmasian alan
suomalaisessa lehdessa Dosiksessa

Tutkimuslupa hyvaksytaan

Nals Carina
Sosiaalijohtaja

Sosiaalijohtajan puolesta
Maria Lindvall, Kehittaja-sosiaalityontekija

Paatds on allekirjoitettu sahkoisella allekirjoituksella. Allekirjoituksen
todentaminen voidaan osoittaa hyvinvointialueen
asianhallintajarjestelmassa.

Muutoksenhakuohje (viranhaltijapaatos fi-sv)

TKI-yksikon tutkimushoitaja, puhelinnumero: 040 649 3113,
sahkdpostiosoite on muotoa: tutkimuslupahakemus@ovph.fi

Hyvinvointialueen verkkosivuilla: www.pohjanmaanhyvinvointi.fi

Paatds on annettu asianosaiselle tiedoksi sahkdpostilla.
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