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Beslut om tillsättande av styrgrupp för personalens återupplivnings- och 
förstahjälputbildningar – Päätös ohjausryhmän asettamisesta henkilökunnan elvytys- ja 
ensiapukoulutuksia varten.  

Ärende / Asia Tillsättande av styrgrupp - Ohjausryhmän asettaminen 

Nam på gruppens som tillsätts / 
Asetettavan ryhmän nimi Styrgrupp för personalens återupplivnings- och förstahjälputbildningar/ 

Ohjausryhmä henkilökunnan elvytys- ja ensiapukoulutuksia varten. 

Allmän beskrivning och syftet /  
Yleinen kuvaus ja tarkoitus Pohjanmaan hyvinvointialueella on ollut vaikeuksia järjestää säännöllisiä 

käytännön elvytysharjoituksia keskussairaalan ulkopuolella. Aikaisemmissa 
organisaatioissa on ollut hyvin erilaisia tapoja järjestää käytännön 
elvytysharjoitukset. Tästä johtuen on tarve luoda yhteinen toimintamalli ja 
sopia henkilöstöhallinnollisista periaatteista. Teoreettinen koulutus ostetaan 
hyvinvointialueen ulkopuolelta, mutta jatkossa on tarkoitus tuottaa 
teoreettinen koulutus itse molemmilla kielillä. Lisäksi tehdään suositukset 
hätätilanteisiin varautumisesta. 

  Inom Österbottens välfärdsområde har det varit utmanande att ordna 
regelbundna praktiska återupplivningsövningar utanför centralsjukhuset. I 
de tidigare organisationerna har det funnits varierande sätt att genomföra 
praktiska återupplivningsövningar och därför finns det ett behov av att 
skapa en gemensam verksamhetsmodell och komma överens om 
personaladministrativa principer. Den teoretiska utbildningen har 
upphandlats från externa aktörer, men i fortsättningen är avsikten att 
producera den teoretiska utbildningen själv på båda språken. Målsättningen 
är också att utarbeta rekommendationer för beredskap i nödsituationer. 

Verksamhetsområde / Toimiala 
Österbottens välfärdsområde – Pohjanmaan hyvinvointialue 

SOTE-asiantuntijat/ 110004 

Mandatperiod / Toimikausi 1.2.2026 – 31.12.2027 

Uppdrag, uppgifter / Toimeksia   

• Planering och genomförande av teoretisk första hjälputbildning 

• Skapande av en modell för återupplivningsutbildning utanför 
centralsjukhuset. Målet är att modellen ska motsvara nätverket för 
återupplivningsutbildare som finns på centralsjukhuset. Akutläkarna 
fungerar som ansvariga för nätverket av återupplivningsutbildare 
utanför centralsjukhuset.  

• Sammankalla en grupp av återupplivningsutbildare.  

• Ta fram rekommendationer till enheterna gällande första 
hjälputrustning och läkemedel, samt en verksamhetsmodell för 
beredskap vid nödsituationer. 

• Skapa gemensamma personaladministrativa principer för det 
praktiska genomförandet (t.ex. gällande ersättningar och eventuella 
vikariearrangemang) 

• Säkerställa att återupplivnings-  och första hjälputbildning 
genomförs på båda språken. 
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• Teoreettisen ensiapukoulutuksen suunnittelu ja toteutus  

• Keskussairaalan ulkopuolella tapahtuvan elvytyskoulutuksen mallin 
luominen. Ajatuksena on, että malli mukailee sairaalan 
elvytyskouluttajien verkostoa. Sairaalan ulkopuoleisen 
elvytyskouluttajien verkoston vastuulääkärinä toimii akuuttilääkäri.   

• Elvytyskouluttajien ryhmän kokoaminen  

• Tuottaa suositus yksiköille tarvista ensiapuvälineistöstä ja 
lääkkeistä sekä toimintamallista hätätilanteiden varalle   

• Luoda yhteiset henkilöstöhallinnolliset periaatteet käytännön 
toteutukselle (saako lisäpalkkiota, voiko elvytyskouluttajan 
yksikköön ottaa sijaisen, tms.)   

• Varmistaa elvytys- ja ensiapukoulutuksen toteutus molemmilla 
kielillä 

  

Ordförande / Puheenjohtaja Heli Yli-Härsilä, utvecklingsöverläkare/kehittämisylilääkäri 

Sekreterare / Sihteeri Maria Hammar, resurslinjekoordinator/resurssilinjakoordinaattori 

Medlemmar / Jäsenet 

Tanja Skuthälla, ledande läkare/ johtava lääkäri 

Taneli Väyrynen, ledande läkare/ johtava lääkäri 

Tom Lövdahl, regionöverläkare/ alueylilääkäri 

Teemu Pöytäkangas, överläkare/ ylilääkäri 

Hanna Ahlsved, överläkare/ylilääkäri 

Raku Hautamäki, bitr. överläkare/ apulaisylilääkäri 

Saija Seppelin, överskötare/ylihoitaja 

Johanna Syren, överskötare/ylihoitaja  

Camilla Mäkinen, överskötare/ylihoitaja  

Tomas Bodman, koordinerande avd.skötare/ koordinoiva os.hoitaja 

Tom Smedlund, akutvårdschef/ensihoitopäällikkö 

Pia Hoseus, chef för anställningsärenden/ palvelussuhdepäällikkö 

Lenita Fjellström-Nygård, arbetarskydds- och arbetsvälmåendechef/ työsuojelu- ja hyvinvointipäällikkö 

Henna-Maija Vakkuri, utbildnings- och introduktionschef/ koulutus- ja perehdyttämispäällikkö 

Lotta Wasström, utbildningsplanerare/koulutussuunnittelija   

 

Övriga sakkunniga kallas vid behov/ Muut asiantuntijat erikseen kutsuttuina 

 

Rapportering / Raportointi Styrgruppen rapporterar var sjätte månad till SOTE-ledningsgruppen/ 
Ohjausryhmä raportoi puolivuosittain SOTE-johtoryhmälle.   
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Lagring och distribution av protokoll och material / 
Pöytäkirjojen ja materiaalin tallennuspaikka ja jakelu 

Ärende- och dokumenthanteringssystem / Asian- ja/tai 
dokumentinhallintajärjestelmä. 

 

Beslut / Päätös Styrgrupp för personalens återupplivnings- och första hjälputbildningar 
tillsätts för perioden 1.2.2026 - 31.12.2027/ Ohjausryhmä henkilökunnan 
elvytys- ja ensiapukoulutuksia varten asetetaan ajalle 1.2.2026 - 
31.12.2027. 

Underskrift / Allekirjoitus Kinnunen Marina 
Hyvinvointialuejohtaja 
Pohjanmaan hyvinvointialue / Hyvinvointialuejohto 

Beslutet har undertecknats med elektronisk signatur. Underskriftens 
autentisering kan påvisas i välfärdsområdets ärendehanteringssystem.  

Päätös on allekirjoitettu sähköisellä allekirjoituksella. Allekirjoituksen 
todentaminen voidaan osoittaa hyvinvointialueen 
asianhallintajärjestelmässä. 

Liitteet   
Muutoksenhakukielto 

 
 

Tilläggsuppgifter ges av / Lisätietoja antaa 
Heli Ylihärsilä puhelinnumero: 040 662 1241, sähköpostiosoite on muotoa 
etunimi.sukunimi@ovph.fi 

Beslutet hålls tillgängligt / Päätös pidetään nähtävä 
☐ Publicering på välfärdsområdets webbplats krävs inte / Julkaisua 
hyvinvointialueen verkkosivuilla ei vaadita. 
☒ Hyvinvointialueen verkkosivuilla: www.pohjanmaanhyvinvointi.fi 
 

Delgivning / Tiedoksianto Beslutet har delgetts parten genom ett e-postmeddelande. 
Päätös on annettu asianosaiselle tiedoksi sähköpostilla. 

Distribution / Jakelu   
Heli Ylihärsilä  

Maria Hammar  

Tanja Skuthälla  

Taneli Väyrynen  

Tom Lövdahl  

Teemu Pöytäkangas  

Hanna Ahlsved  

Saija Seppelin  

Johanna Syren  

Camilla Mäkinen  

http://www.pohjanmaanhyvinvointi.fi/
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Tomas Bodman  

Tom Smedlund  

Pia Hoseus  

Lenita Fjellström-Nygård  

Henna-Maija Vakkuri  

Raku Hautamäki  

Lotta Wasström  

Carina Nåls  

Marjo Orava  

Sofia Svartsjö  

 

Österbottens välfärdsområdet 
Sandviksgatan 2–4 65130 Vasa 
registrator@ovph.fi 

Pohjanmaan hyvinvointialue 
Hietalahdenkatu 2–4 65130 Vaasa 
kirjaamo@ovph.fi 


